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Kulturférvaltningen DELEGATIONSBESLUT Beslutsnummer:
Avdelningen fér verksamhets- och ledningsstéd 2025-11-05 46/2025
Diarienummer:

KN 2025/1314

Arende: Projektstod kultur och hilsa november 2025
Beslutande: Ann Larsson

Foredragande: Nina Andersson Tallec

Bakgrund

Projektstod kultur och halsa syftar till att vardtagare, anhoriga och personal inom
regionfinansierad vard ska erbjudas en dterkommande kulturverksamhet. Projekten
ska ge ett varierat utbud och stor vikt laggs vid aktivt deltagande. Barn och unga ar en
prioriterad malgrupp. Stodet kan sokas och beviljas fortlopande under &ret under
forutsattning att budgeten sa medger.

Detta i enlighet med den av kulturndmnden beslutade Verksamhetsplan 2025 (KN
2024/1492) samt Villkor Projektstod kultur och hilsa KN 2024/1615.

Beslut om stod 6ver 300 000 kronor fattas av kulturndmnden. Stod till och med
300 000 kronor fattas av enhetschef enligt delegations- och beslutsordning, KN
2023/1348 och 2024/843.

I detta drende ar det ingen organisation som foreslas stod om mer dn 300 000 varfor
beslutet fattas pa delegation.

Beslut

Enligt kulturforvaltningens beslutsordning beslutar enhetschefen for stodgivning Ann
Larsson i detta drende.

Kostnaden uppgér till 200 000 kronor och belastar kostnadsstille 603.
Bifall:

1. KN 2025/1261 Stiftelsen Musikbojen 200 000 kr

Stiftelsen Musikbojen KN 2025/1261
Forvaltningens forslag 200 000 kr
Sokt belopp 200 000 kr
Tidigare beviljat 2025 for verksamhet pa 800 000 kr

BUP traumaenhet Rosenlunds sjukhus,
SOS Sachsska barnsjukhus,
neonatalavdelningen och Astrid
Lindgrens Barnsjukhus 1 Huddinge,
neonatalavdelningen.
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Stiftelsen Musikbojen soker for att bedriva musikterapeutisk verksamhet pa Ersta
sjukhus traumamottagning. Patientgruppen utgors av personer 6ver 18 ar med PTSD
till f6ljd av migration, flykt, tortyr och/eller sexuellt vald.

Projektet ar ett pilotprojekt inom Musikbojen i samarbete med Ersta
traumabehandling f6r vuxna, en verksamhet som méter patienter med komplex PTSD,
ofta med bakgrund av langvariga trauman, 6vergrepp eller svara uppvaxtforhallanden.
Manga av dessa patienter har svart att uttrycka sig i ord, vilket gor musikterapi till ett
sarskilt vardefullt komplement till samtalsbehandling. Projektet kommer att
genomforas av en musikterapeut med erfarenhet av arbete med vuxna patienter med
trauma. Behandlingen sker individuellt och i ndra samverkan med 6vrig vardpersonal.
Ersta traumabehandling ser ett stort behov av alternativa behandlingsformer for
malgruppen. Musikterapin kommer att dokumenteras och utvarderas 16pande.

MusikBojen har sedan 2018 etablerat musikterapiprojekt inom barnsjukvard,
psykiatri, palliativvdrd och skola. Musikbojen har ldng erfarenhet av att starta upp
projekt i samverkan med vardverksamheter.

Kulturforvaltningen anser att projektet ar av hog kvalitet, angeldget och med relevans
for malgruppen.

Jav

Riktlinjer for jav ar faststillda av kulturforvaltningen 2019-01-18 (KN 2018/1274).
Samtliga personer som dr med i beredningen av drendet uppger eventuella jav sa fort
inkomna handlingar i drendet ar upprattade och registrerade. Javig person ingar da
inte vidare i beredningen av drendet. Se vidare Beredning.

Inga jav har anmailts i drendet.
Beredning

I beredning av darendet har musikkonsulent Lillian Henriksson pa Konsulentenheten
samt fran Enheten for stodgivning handldggare Nina Andersson Tallec och enhetschef
Ann Larsson deltagit.

Underlag i beredningen ar obligatoriska intyg fran respektive vardverksamhet dar
projekten genomfors. Dessa kompletterar och fordjupar kulturaktorens beskrivning av
projekten med vardens perspektiv.

Villkor for stod
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Organisationer som beviljas stod méste uppfylla kulturnamndens Villkor for
Projektstod kultur och hilsa KN 2024/1615. Villkoren finns pa Region Stockholms
webbplats.

Beslutets konsekvenser for folkhialsa

Genom att mojliggora mote med kulturupplevelser under sjukhusvistelse bidrar stodet
till starkt folkhilsa for regionens invanare.

Kulturnamnden forutsatter att god tillganglighet for personer med
funktionsnedséttning efterstravas nar verksamheten genomfors.

Beslutsexpediering

Enheten for stodgivning

Pa kulturndmndens vignar

Ann Larsson
Enhetschef
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