Trana pa r-ljudet

Barn som har svart med uttalet har svart att hora de enskilda sprakljuden i ord, och att gora
skillnad pé ljuden nar de ska prata.

Med hjalp av bockerna och spelen i denna pase kan du och ditt barn tréana pé f-ljudet.

Bockerna i pasen ar utvalda av barnbibliotekarie Elliot Hovmoéller pa Vaxholms stadsbibliotek
och legitimerad logoped Emma Roos pa Danderyds sjukhus.

Rad till dig som foralder

e Vartydlig modell for barnet genom att betona ordet som ni tranar pa, och betona ljudet
sa att det blir tydligt for barnet.

e Sitt mittemot varandra for att barnet ska se hur du gor ljudet, och hur munnen ser ut nar
du gor det.

e Sigordet lAngsamt.

e Leta efter ord i vardagen som borjar pa det ljud ni tranar pa.

e Det arviktigt att gora r-ljudet som det later, och inte bokstavsnamnet.

e Nardu laser bockerna i pasen och hittar ord par, sa betona ljudet. Fortydliga och sag
rrrros — det borjar pa rrrrr.

e Visagarna en sak som innehaller ljudet ni tranar pa, sd kommer barnet lattare ihag.

Kom igang med traningen

En viktig del i traning av sprakljud &r att barnet upptacker att sprakljud ar byggstenar for ord. Det
kan till exempel vara att borja med att lyssna efter var ljudet hors i ordet. Har kommer nagra
forslag pa ovningar att prova.

Steg 1 — Hitta ljudet enskilt genom att visa hur ljudet gors. Du kan till exempel tanka att r-ljudet
gors genom att ldta som ett surrande bi r-r-r (ungefar som det engelska r-ljudet).

Steg 2 — Satt ihop ljudet med ytterligare ett ljud (en stavelse) till exempel ro.

Steg 3 - Borja med ord som borjar pa r-ljudet, till exempel ros.

Steg 4 — Lyssna efter r pa olika stallen i ordet. Kan vi hora rrrrr i borjan pa ordet? | mitten? Slutar
ordet med rrrrr?

Ofta behover man vara kvar pd samma steg ett tag, och inte ga vidare till nasta steg for snabbt.



