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1. Inledning

Region Stockholm ansvarar sedan 1996 for lanets befolkningsprognoser.
Prognoserna har utvecklats kontinuerligt allt eftersom behoven av
planerings- och prognosunderlag forandrats.

Prognoserna for lanet, kommunerna, planomradena och basomréadena tas
fram pa 10 ars sikt. For lanet gors dven en utblick fram till 2060. Prognosen
tas fram for befolkningen uppdelat pa kon och alder i 1-arsklasser. Lans-
och kommunprognoserna har dven en uppdelning av befolkningen utifran
fodelseregion: fodda i lanet, fodda i 6vriga riket samt fodda i utlandet.

Denna rapport beskriver modellen och de antaganden om flyttningar,
barnafodande och dodlighet som ligger till grund for prognoserna. Sjalva
prognosresultaten finns tillgdngliga pa webben i ett interaktivt
diagramverktyg samt som i Excel-filer for lanet, kommunerna och
planomradena. Basomradesprognoserna ar inlagda i Hilso- och
sjukvardsforvaltningens databas VAL.

Prognoserna har en top-down ansats, det vill séga att den storre geografin
ar overordnad den ldagre. Det innebar att lansprognosen forst tas fram.
Darefter tas kommunprognoserna fram som summeras och stims av mot
lansprognosen. P4 samma siatt summeras planomrédena och stdms av mot
respektive kommun och basomradena mot respektive planomrade
Avstamningen gors efter alder, kon och fodelseregion, men aven sé att
summan av kommunernas antal fédda, avlidna och flyttnetto stimmer med
den ovre geografin.

Figur 1. Befolkningsprognosens fyra geografiska nivaer i hierarkisk
ordning.
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2. Utfall prognos 2024

Ar 2024 prognosticerades folkokningen till 26 552 personer. Det var 8 066
fler an det faktiska utfallet for ar 2024 som var 18 486 personer.
Prognosavvikelse om 8 066 personer ska sittas i relation till att det under
ar 2024 var totalt cirka 195 000 personer som antingen foddes, avled eller
flyttade 6ver lansgransen. Det ar alltsa stora demografiska floden som ger
ett ganska litet netto i slutdndan.

I fjoldrets prognos antogs att antalet fodda skulle forbli oforandrat jamfort
med aret innan, vilket ocksa blev fallet. Antalet doda forvantades minska
nagot, vilket dven stimde med utfallet. Prognosen utgick fréan att inrikes
inflyttning skulle 6ka, vilket den ockséa gjorde, men i nagot mindre
omfattning dn berdknat. Inrikes utflyttning forvantades minska, vilket
skedde, men inte i den utstriackning som prognosen angav.

En markant 6kning av invandringen forutsags till f6ljd av folkbokforing av
personer fran Ukraina, men 6kningen blev nigot lagre dn berdknat. Totalt
folkbokfordes 11 053 ukrainare, jamfort med prognosens 12 540. Den
underliggande invandringen antogs minska, vilket ocksa intraffade men i
annu storre omfattning an forviantat. For utvandringen antogs en 6kning
under 2024, framst till f6ljd av Skatteverkets avregistreringar. Utfallet
visade en storre 6kning an prognostiserat: 8 398 personer avregistrerades,
jamfort med prognosens 7 540. Dartill 6kade dven 6vrig utvandring
markant, majligen som en foljd av det hojda forsorjningskravet.

Trots att riktningen i flera antaganden 1ag ratt, forstarktes prognosfelet av
att avvikelserna samverkade, i form av hogre inflyttning och lagre
utflyttning an utfallet, vilket ledde till ett storre nettofel i den totala
flyttningsbalansen.

Figur 2. Prognos minus utfall efter dlder.

Utfall 2023 Utfall 2024 Prognos 2024 Prognosawikelse 2024

Folkméangd 2 454 821 2 473 307 2481 373 8 066
Folkokning 14794 18 486 26 552 8 066
Fodda 25781 25657 25 786 129
Ddda 16 051 15410 15 642 232
Fodelsenetto 9730 10247 10 144 -103
Inrikes inflyttning 43764 44024 44 685 661
Invandring 29398 37006 39931 2925
Inflyttning totalt 73162 81030 84 615 3585
Inrikes utflyttning 46 307 44 524 43 426 -1 098
Utvandring 22782 27998 24 782 -3216
Utflyttning totalt 69089 72522 68 208 -4 314
Inrikes flyttnetto -2 543 -500 1259 1759
Utrikes flyttnetto 6 616 9 008 15 149 6 141
Flyttnetto totalt 4073 8 508 16 408 7 900

Justeringspost 991 -269 0 269
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Prognosfelet dr som storst bland unga vuxna och barnfamiljer. Detta ar de
aldrar da det ar vanligast att flytta och darmed de aldrar da
prognosavvikelsen brukar vara som storst. Skatteverkets rensning av
registren och folkbokforingen av ukrainare 1ag bakom storre delen av
prognosavvikelsen och i badda dessa grupper aterfanns manga unga vuxna.
Bland ukrainarna fanns dven ménga barnfamiljer.

Figur 3. Prognosfolkmdngd minus utfall efter dalder.

Antal
800

700
600
500
400
300

200

100

Ty _J_.__.. J_J - e ol
I T T T

0
-100

-200
0O 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90 95 100 A
Ider

I diagrammet nedan visas prognos och utfall per kommun. Storst var
prognosavvikelsen for Stockholms stad dar prognosen 6verskattade
folkokningen med 4 268 personer. I Stockholms stad med manga unga har
Skatteverkets rensning av registren stor betydelse. En stor andel av
ukrainarna var aven skrivna har. Till detta kommer att 752 farre bostader
fardigstilldes dn vad som véntades enligt kommunens byggprognos. I
Sundbyberg, som liksom Stockholms stad har en ung befolkning,
overskattades utvecklingen med 869 personer. I Virmdo och Taby blev
folkokningen ocksa mindre dn vintat vilket delvis kan forklaras av att det
fardigstalldes farre bostader an vantat. I Jarfalla och Nacka blev
folkokningen storre an vintat vilket till stor del forklaras av att det
fardigstalldes fler bostdader dn prognosticerat. For Botkyrka kommun
overskattades folkokningen markant. Trots att det fardigstalldes fler
bostiader dn de i prognosen forviantade 660 bostiaderna, 6kade folkmangden
endast med 313 personer. Detta forklaras av att ett stort antal av de
fardigstillda bostaderna inte blev inflyttade ar 2024. Om bostidderna fylls
upp under 2025 blir det en fordrojd effekt pa befolkningstillvaxten.

Enligt Lansstyrelsen i Stockholm tillkom fler bostader 2023 och 2024 dn
vad marknaden klarar av vilket resulterat i att en del av de nybyggda
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bostdaderna star tomma. Lansstyrelsen lyfter fram att de nyproducerade
hyresratternas hyror ar hogre dn vad ménga hushall har rad med.

Figur 4. Prognosticerad folkokning och utfall for lanets kommuner.
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m Utfall folkbkning 2024 = Prognos folkdkning 2024

1 Laget i lanet — Bostadsmarknaden i Stockholms ldn 2025, Lansstyrelsen i
Stockholm juni 2025.
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3. Lansprognosen

I detta avsnitt beskrivs antaganden i lansprognosen for fodda, doda, inrikes
inflyttade, inrikes utflyttade, invandring och utvandring. Modellen som
anvands for framskrivning av folkmangden ar den s& kallade kohort-
komponentmetoden. Den innebar att varje fodelsekohort f6ljs genom aren
och forandras utifran antalet f{édda, doda och in- och utflyttade. Formel-
massigt kan detta uttryckas:

pt =Pzt + Et — DL+ 1L - Ut

P! betecknar befolkningen (antalet individer) i 8ldern x vid slutet av &r t och
beraknas genom att antalet individer i aldern x-1 vid slutet av foregdende ar
( PLZ] ) minskas med antalet doda i 8ldern x under ar t ( DL ), utokas med
antalet inflyttade i 8ldern x under &r t ( I£ ) samt minskas med antalet
utflyttade i aldern x under ar t ( U¢ ). Antalet fodda under &r t ( Ef ) laggs for
fodelsegruppen Stockholmsfodda till i aldersgruppen o-aringar.

3.1 Inrikes flyttning

Hur stora flyttstrommarna dr paverkas av hur manga personer det finns i
olika flyttaldrar. Nar 40-talisterna bildade familj 6kade till exempel
utflyttning fran linet, lika sa nar deras barn 60-talisterna bildade familj.
Idag ar det barnbarnen till 40-talisterna som bildar familj och en den 6kade
utflyttning fran lanet som vi sett de senare aren har varit vantad.

For att studera om variationer i flyttstrommarnas storlek beror pa
forandringar i aldersgruppernas storlekar eller om det ar effekten av ett
forandrat flyttbeteende — kan man berikna sa kallade flyttrisker.

» Utflyttningsrisken anger antalet utflyttade under en viss tidsperiod
och i en viss alder i relation till egna folkméangdens storlek vid
periodens borjan.

» Inflyttningsrisken anger antalet inflyttade under en viss tidsperiod
och i en viss alder i relation till folkméngdens storlek i det
omgivande omradet vid periodens borjan.

Figur 5. Modellen for inrikes omflytining.

Inflyttade = Befolkning i ovriga riket
x inflyttningsrisker

Befolkning i

Befolkning i ovriga riket

Stockholms lan

Utflyttade = Befolkning i Stockholms
lan x utflyttningsrisker
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Genom att satta antalet personer som flyttar fran en specifik aldersgrupp i
forhéllande till den totala befolkningen i samma aldersgrupp, kan vi
berikna flyttbenagenheten eller den forvantade risken for att en person ska
flytta vid en viss alder. Det ger insikt i om flyttmonstren varierar 6ver olika
aldersgrupper och kan hjalpa till att identifiera monster och trender som
kan vara specifika for vissa éldrar.

I Figur 6 visas benigenheten for personer i olika aldrar att flytta in till
Stockholms ldn, i form av inrikes inflyttningsrisker. Det dldersspecifika
monstret ar mycket stabilt 6ver tid. Det tyder pa att Stockholms lans
attraktionskraft for personer i olika aldrar i princip inte har forandrats aren
2015-2024. Endast tva tydliga avvikelser gar att notera i diagrammet. Dels
en nagot hogre bendgenhet bland barnfamiljer att flytta in till 1anet ar 2017,
dels en hogre inflyttning de senaste tre aren for personer som ar 25-26 ar
gamla. Den 6kade inrikes inflyttningen av barnfamiljer ar 2017 utgjordes
till stor del av utrikesfédda, varav manga fodda i Syrien.

Figur 6. Inrikes inflyttningsrisker 2015-2024
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Som framgar av Figur 7 har benigenheten for personer i olika aldrar att
flytta ut fran lanet haft en 6kande trend fram till och med &r 2021. Darefter
har benigenheten att flytta ut haft en 6kande trend bland
smabarnsfamiljer, vilket syns tydligast pa utflyttningsriskerna for de yngre
barnen, men dven bland personer som ar mellan 30-40 ar. Resultaten fran
Region Stockholms flyttstudie tyder pa att den 6kade bendgenheten for
barnfamiljer att flytta ut fran lanet ar en del i regionforstoringen padriven
av okade bostadspriser.2 Efter 2021 har dock utflyttningsriskerna bland
barnfamiljer minskat for att ar 2024 vara tillbaka pa 2015 ars niva ar 2024.

2 Flyttstudie 2022, Region Stockholm 2022.
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Men den senaste tidens lagre utflyttning kan mycket val bero pa att det ar
2024 fardigstalldes ganska fa smahus i kommunerna narmast pa andra
sidan lansgransen. Nar bostadsbyggandet kommer i gdng igen, dr det troligt
att utflyttningsriskerna ater okar for barnfamiljer.

De sarskilt hoga in- och utflyttrisker bland de unga vuxna ar 2021 antogs
forst kunna forklaras av pandemin. Men flyttbenidgenheten har fortsatt vara
hog aven efter pandemin. Med anledning av detta har Region Stockholm
tagit fram en rapport som belyser unga vuxnas flyttmonster.3 Den
vanligaste orsaken till att unga vuxna lamnar Stockholms lan ar for att
studera, framfor allt bland 18—22-8ringar dar 6ver 80 procent uppger detta
som framsta flyttorsak. Merparten av dessa unga aterviander till lanet nagra
ar senare nar de ar etablerade pa arbetsmarknaden, vilket innebar att dven
aterflyttningen har okat i takt med utflyttningen. De som flyttar tillbaka har
generellt en hogre utbildningsniva vilket starker lanets
kompetensforsorjning. Dartill attraherar Stockholms ldn dven manga
hogutbildade personer fodda i andra delar av landet och utlandet, vilket
ytterligare bidrar till en h6jd genomsnittlig utbildningsniva i regionen.

Figur 7. Inrikes utflyttningsrisker 2015-2024
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For att ha stabilitet i flyttriskerna ar de som anvéinds i prognosmodellen
baserade pa de senaste fem ars flyttningar, det vill siga ett genomsnitt for
aren 2020-2024. For forsta prognoséret, ar 2025 tas mer fasta pa senaste
arens flyttningar och flyttriskerna baseras har pa aren 2023 och 2024.

Benigenheten att flytta in till Stockholms lan ar storre bland personer som
ar fodda i lanet, an bland personer fodda i 6vriga lan eller i utlandet. Det

3 Unga vuxnas flyttningar, Region Stockholm, 2025
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omvanda géller dven att benigenheten att flytta ut till 6vriga riket ar som
storst bland personer fodda i 6vriga riket. Skillnaden mellan grupperna ar
som storst i 20-ars aldern samt bland sméabarnsfamiljer.

Figur 8. Inrikes inflyttningsrisker per fodelsegrupp Gren 2020-2024

Per 100 invanare
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Figur 9. Inrikes utflyttningsrisker per fodelsegrupp aren 2020-2024
Per 100 invanare
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I diagrammet nedan sammanfattas inrikes flyttningsantagandet i form av
flyttnettona for fodelsegrupperna samt flyttnettot totalt. Modellen arbetar
med bruttoflodena for in- och utflyttning, men dessa visas inte da det skulle
bli for mycket information i ett och samma diagram. For personer fodda i
Stockholms lan har inrikes flyttnettot varit negativt under en langre tid.
Inrikes flyttnettot for fodda i lanet ar sarskilt negativt for barn i dldern 0-6
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ar och for personer kring 19-21 ar, dldrar dd manga péaborjar sina
universitetsstudier. For personer i foraldraaldrar ar flyttnettot inte alls lika
negativt som for barnen vilket kan tyda pa att de utflyttande smabarnens
foraldrar ar fodda utanfor Stockholms lan.

Bland personer fodda i Stockholms lan ar inrikes flyttnettot endast positivt
bland personer 24-27 ar. Studien over unga vuxnas flyttningar visade pa att
det ar har de aterviandande studenterna aterfinns. Under prognosperioden
antas inrikes flyttnettot bli alltmer negativt for grupperna fodda i lanet samt
utrikesfodda. De alltmer negativa talen for personer fodda i Stockholms lan
forklaras av att antalet personer i denna fodelsegrupp okar under
prognosperioden och dirmed okar dven utflyttningen i antal.

Att inrikes flyttnettot gar fran positivt till negativt for utrikesfédda beror pa
att invandringen numer i hogre grad bestar av arbetskraftsinvandring som
soker sig direkt till storstiderna. Den lagre invandringen till 6vriga riket
innebar att inrikes inflyttningen av utrikesfodda pé sikt blir lagre 4dn inrikes
utflyttningen av samma grupp.

Forsta prognosaret ar justerat utifran observerad flyttning forsta halvaret
2025, vilket pekar pa ett svagt positivt inrikes flyttnetto forsta prognosaret,
framst beroende pa att inrikes utflyttningen minskat. Vilken av
fodelsegrupperna det ar vars utflyttning har minskat gar inte att uttyda ur
halvarsstatistiken sa justeringen har gjorts med samma kvot for alla tre
grupperna.

Figur 10. Inrikes flyttnetto 2000-2024 och prognos 2060.
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3.2 In- och utvandring

Antagandet om Stockholms lans framtida invandring lutar sig mot de
antaganden om invandringen som gors i Sveriges officiella
befolkningsprognos, som Statistiska centralbyran tar fram arligen.4 I denna
riksprognos ar befolkningen indelad i f6ljande fodelselandergrupper: fodda
i Sverige, ovriga Norden, Afrika, Asien och ovriga lander. For att berakna
den framtida invandringen till Stockholms lan utgér man forst fran lanets
genomsnittliga andel av rikets invandring per fodelselandergrupp under de
senaste tre aren. Denna andel antas sedan ligga kvar pa en konstant niva
under prognosperioden.

Stockholms ldns andel av invandringen fran Asien har okat. Orsaken ar att
lanet har en storre andel arbetskraftsinvandring och en mindre andel
asylinvandring fran Asien jamfort med 6vriga landet. Eftersom nedgangen i
asylinvandring fran Asien inte har paverkat Stockholms lan i samma
utstrackning som andra lin, har lanets relativa andel av invandringen fran
regionen vuxit i takt med att asylinvandringen minskat.

Figur 11.Stockholms ldns andel av rikets invandring for respektive
fodelselandsgrupp 2015-2024.

Ar Sverige Ovr Norden eller EU Afrika Asien Ovriga lander Totalt
2015 20% 37% 18% 19% 36% 26%
2016 27% 37% 19% 14% 36% 23%
2017 20% 35% 22% 20% 38% 27%
2018 30% 33% 28% 26% 39% 30%
2019 31% 34% 30% 20% 39% 32%
2020 32% 31% 32% 31% 36% 32%
2021 32% 31% 33% 35% 38% 34%
2022 31% 31% 30% 33% 38% 33%
2023 30% 20% 32% 31% 35% 31%
2024 31% 28% 20% 30% 36% 32%
2022-2024 31% 20% 30% 32% 36% 32%

Under 2024 invandrade 116 000 personer till Sverige, vilket ar det hogsta
antalet sedan 2019. Den 6kade nivan jamfort med de foregédende aren beror
pa att personer fran Ukraina, som beviljats uppehallstillstand enligt
massflyktsdirektivet, fran och med sommaren 2024 har kunnat folkbokfora
sig. Dartill forvantas ytterligare omkring 10 000 ukrainska medborgare
med samma skyddsstatus folkbokfora sig under 2025 enligt riksprognosen.
Under de kommande aren véntas invandringen till Sverige sjunka till drygt
80 000 personer per ar. Pa langre sikt berdknas invandringen i
riksprognosen att ligga pa strax under 100 000 arligen. Det innebéar en

4 Sveriges framtida befolkning 2025-2070, Statistiska centralbyran 2025.
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lagre niva dn genomsnittet for det senaste decenniet, men hogre an vad som
varit fallet ur ett langre historiskt perspektiv.

Figur 12. Invandring till riket 2000-2024 och SCB prognos 2060.
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Benigenheten att utvandra ar betydligt hogre bland personer fodda i
utlandet 4n personer fodda i lanet eller 6vriga riket. Utvandringsriskerna ar
sarskilt stora bland barn i forskolealdrar och lagstadiedldrar. Men det ar
inte s att smabarnen flyttar sjilva eller tillhor sirskilt barnrika hushall. Att
utvandringsrisken ir storre bland barnen an bland personer i foraldraaldrar
beror pé att det ar f4 barn som ar fodda i utlandet jamfért med hur manga
utrikesfodda vuxna det bor i lanet. Hade vi kunnat selektera ut foraldrar till
sma barn hade deras utvandringsrisk sikert varit h6g men de ar en mindre
grupp bland de vuxna utvandrarna. I antal raknat ar det betydligt farre
utrikesfodda barn an utrikesfédda vuxna som utvandrar. Samma géller for
gruppen fodda i 6vriga lan.

Generellt ar aterutvandringen ldagst bland personer med asyl som grund for
bosittning och hogst bland personer med studier eller arbete som grund for
bosittningen.s Nagot antagande om att forandrad sammansattning bland
de utrikesfédda med avseende pa deras grund for bosattning skulle paverka
utvandringen har dock inte beaktats i modellen utan tidigare beskrivna
utvandringsrisker dr konstanta under hela prognosperioden.

Forsta prognoséret ar utvandringsriskerna uppjusterade pa grund av det
kvalitetsarbete som Skatteverket inledde sommaren ar 2024.
Migrationsverket levererade da en lista till Skatteverket pa individer som
myndigheten inte langre bedomer ar bosatta i Sverige. Skatteverket har i sin
tur gatt igenom listan och darefter bedomt om individerna finns kvar i

5 Aterutvandring efter tid i Sverige, Statistiska centralbyran 2011
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landet eller bara i vira register. Befolkning som Skatteverket bedomer inte
ldngre finns kvar i Sverige registreras som utvandrande. Ar 2024
avregistrerades 5 483 personer for Stockholms lan ar 2024. Januari till och
med juli har det pa detta vis avregistrerats 6 540 personer ar 2025.
Skatteverket bedomer att 2 500 avregistreringar aterstar i riket totalt.
Hittills har omkring 40 procent av avregistreringarna gjorts i Stockholms
lan. Givet samma andel av de aterstdende 2 500 avregistreringarna innebar
det ytterligare 1 000 avregistreringar for lanet. Darmed justeras
utvandringsriskerna i prognosen for ar 2025 for att ge 7 540 (6 540+1 000)
fler utvandrare an ett normalar.

Figur 13. Utvandringsrisker per fodelsegrupp dren 2018-2024
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Liksom for inrikes flyttnettot har aven utrikes flyttnettot for personer fodda
i Stockholms lén varit negativt under lang tid och véntas forbli det under
hela prognosperioden. Nastan hela det positiva flyttnettot mot utlandet
kommer frén personer fodda i utlandet.

Ar 2025 har justerats utifran utfallet for det forsta halviret, som visar pa en
markant hogre utvandring. Baserat pa den statistik som finns tillganglig for
Stockholms ldn gar det dock inte att uttala sig om vilka personer det ror sig
om. Statistiska centralbyréan skriver i sitt pressmeddelande om
halvarsstatistiken 2025 att den hoga utvandringen pa riksniva framfor allt
beror pa Skatteverkets arbete med att forbattra folkbokforingen. Detta har
skett genom att avregistrera personer som vid granskning visat sig inte
langre vara bosatta i Sverige.

I folkbokforingen har dessa personer i stor utstrackning avregistrerats som
utvandrade utan att nagot utvandringsland har angetts. Under forsta
halvaret 2025 avregistrerades 8 400 personer i riket som utvandrade utan
att ett utvandringsland angavs. Det motsvarade 23 procent av samtliga



:JJ& Region Stockholm 15 (27)

TRN 2024-0158

utvandringar under perioden. Motsvarande andel var 35 procent ar 2024,
13 procent ar 2023 och 9 procent ar 2022.°

Figur 14. Utrikes flyttnetto 2000-2024 och prognos 2060.
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3.3 Barnafodande

Hur méanga barn som f6ds beror pa hur minga personer det finns i
barnafédande dldrar samt hur vanligt det ar att skaffa barn i respektive
alder. Nar man ser till bendgenheten att skaffa barn i olika aldrar talar man
om fruktsamhet. Fruktsamhetstalet for kvinnor i 25 ars alder berzknas till
exempel genom att titta pa hur manga 25-ariga kvinnor i lanet som fatt
barn under éret dividerad med hur manga 25-ariga kvinnor det fanns i
lanet det aktuella aret. Summerar man fruktsamhetstalen 6ver alla aldrar
far man det antal barn kvinnor i genomsnitt skulle fa under sitt liv om
fruktsamheten forblev densamma som under det ar for vilket berdkningen
gors. Fruktsamhetstalet gar dven att berdkna for man, men i
prognossammanhang utgar man fran kvinnans fruktsamhet da det ger
storre traffsiakerhet i prognoserna.

Som framgar i Figur 15 har fruktsamheten sjunkit bade i lanet och riket
sedan ar 2010. Det finns inget entydigt svar pa fragan varfor barnafédandet
sjunkit. Tidigare har fruktsamhetstalen foljt den ekonomiska konjunkturen
men nu har den sjunkit trots ganska god ekonomisk utveckling i riket. Nar
fruktsamhetstalen sjonk under 1990-talet innebar det framst ett uppskjutet
barnafédande till hogre &ldrar. Aven om forsta barnet kom senare var
tidsintervallen kortare till de foljande barnen och barnafédandet togs i kapp
sa att det slutliga antalet barn per kvinna vid 49 ars élder lag pa ungefar

6 Statistiska centralbyrén, Pressmeddelande 2025-08-21
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samma niva som tidigare. Eftersom fruktsamhetstalen sjunkit i 14 ars tid
borde en uppgéng pa grund av uppskjutet barnafédande redan synts i
statistiken, men sa ar inte fallet. De som vil skaffar sitt forsta barn far i
samma utstrackning som tidigare ett andra, tredje eller fjarde barn. Vad
som hant nu ar i stallet att andelen som inte far barn alls har 6kat. Detta
indikerar att en motsvarande uppgang i fruktsamheten, som vid tidigare
nedgangar, inte ar att forvanta.”

Fruktsamheten i lanet bland utrikesfédda kvinnor har under lang tid varit
hogre dn bland kvinnor fodda i lanet eller 6vriga riket. Fruktsamheten
bland de utrikesfodda har dock sjunkit ganska snabbt de senaste dren och
ar 2024 var fruktsamheten lagre bland utrikesfédda kvinnor &n bland
kvinnor fodda i ovriga riket. For utrikesfodda ar barnafodandet oftast som
hogst forsta aren i Sverige for att darefter minska betydligt efter ett par ar.8
Eftersom det under senare ar har kommit fiarre nyanldnda, alltsa farre
personer som befinner sig i den fas da barnafédandet brukar vara som
hogst, forklarar det sannolikt varfor fruktsamheten minskat markant bland
utrikesfodda. Kvinnor boende i Stockholms 1dn som adven ar fodda i ldnet
har den lagsta fruktsamheten av de tre grupperna. Men da de utgor den
storsta gruppen stér de likval for 42 procent av alla fodda barn, medan
fodda i 6vriga riket star for 24 procent och de utrikesfédda kvinnorna for 34
procent.

Fruktsamheten i ldnet har under lang tid f6ljt rikets utveckling. Darfor lutar
sig antagandet om fruktsamhetens framtida utveckling for lanet mot
befolkningsprognosen for riket som tas fram arligen av Statistiska
centralbyran. I denna prognos vintas fruktsamheten ligga kvar pa dagens
niva ett par ar till, for att darefter rora sig uppat mot en summerad
fruktsamhet, som forenklat kan sigas motsvara en genomsnittlig niva for de
senaste tio drens fruktsamhet. Fruktsamheten i lanet for de tre
fodelsegrupperna vantas folja riksprognosens utveckling men pé sin
nuvarande niva i forhallande riket.

For ar 2025 har uppgifter om forlossningar som redan skett under aret i
kombination med inskrivningar vid barnmorskemottagningar (BMM)
anvants for att skatta antalet fodda barn. For perioden januari till juli 2025
var antal forlossningar 0,9% hogre jamfort med samma period 2024.
Inskrivningar gors i genomsnitt i 8:e graviditetsveckan. Det innebar att
antalet inskrivningar januari till maj ger en ungefarlig uppfattning om
antalet fodda barn augusti till december. En jamforelse mellan
inskrivningarna januari 2024 till maj 2025 med samma period 2024, pekar

7 Disentangling the Swedish fertility decline of the 2010s, Sofi Ohlsson-Wijk och
Gunnar Andersson, Stockholms Universitet 2021

8 Betydelse av tid i Sverige for fruktsamheten, Statistiska centralbyrén 2012.

9 Sveriges framtida befolkning 2025-2070, Statistiska centralbyran 2025.
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pa en minskning med omkring 1,1 procent. Forlossningsstatistiken for
januari till juni 1dg 100 fodda under Statistiska centralbyrans siffror 6ver
antalet fodda. For att ligga i linje med officiell statistik justeras prognosen
over antalet fodda med denna differens. Sammantaget innebar det cirka 150
fler fodda 4n 2024 och antalet fédda antas bli 25 807 ar 2025. For forsta
prognosaret har lanets fruktsamhet justerats manuellt for att ligga i linje
med analysen av forlossningar och inskrivningar vid BMM. Da antalet
personer i barnafodande alder okar, innebar 150 fler fédda ar 2025 anda att
fruktsamhetstalet sjunker.

Figur 15. Summerad fruktsamhet (TFR) 2000-2024 och prognos 2060.
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Den summerade fruktsamheten ger utvecklingen av barnafédandets niva
totalt sett men for att fa precision i prognosen tas dven hansyn tas till vid
vilka &ldrar som det &r vanligt att fi barn. Aven om den summerade
fruktsamheten bland personer fodda i utlandet ligger pa ungefar samma
niva som bland personer fodda i 6vriga riket, ar skillnaden ganska stor med
avseende pa moderns alder vid fédseln. Som framgar av Figur 16 ar det
vanligare bland utrikesfodda kvinnor att fa barn kring 20 ars aldern an det
ar for personer fodda i Sverige.
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Figur 16. Fruktsamhetstal efter moderns alder och fodelsegrupp ar 2024.

Fruktsamhetstal
0.16
e \odern fodd i Stockholms lan
0.14 | ——Modern fodd i ovriga riket
e \odern utrikes fodd
0.12
0.10
0.08
0.06
0.04
0.02
0-00 1 1 1 1 1
15 20 25 30 35 40 45

Alder

I diagrammet nedan framgar det att antalet fodda barn vantas sjunka fram
till 4r 2027. P4 sikt vantas antalet fodda barn 6ka, dels till f6ljd av stigande
fruktsamhetstal i linje med riksprognosen, dels genom en fortsatt
inflyttning av unga vuxna. Okningen av fdda barn ir stérst bland personer
fodda i Stockholms lan bade i antal och i procent raknat. Det beror pa att
personer fodda i ldnet ar den storsta gruppen bland unga kvinnor, samt att
okningen av fruktsamhetstalen blir storre procentuellt d& 6kningen sker
fran en lagre niva nar rikets utveckling foljs.

Figur 17. Fédda barn 2000-2024 och prognos 2060.
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3.4 Dodlighet

Berakningarna av antalet doda utgar fran sannolikheten att en person i en
viss alder och av ett visst kon avlider under ett ar, sa kallade dodsrisker. I
ett forsta steg berdaknas dodsriskerna for totalpopulation efter alder och
kon. Dessa dodsrisker appliceras sedan pa de tre fodelsegruppernas
befolkning och ett forvantat antal doda fas. Detta antal doda jamfors sedan
med det faktiska antalet doda och en kvot skapas av skillnaden. Denna kvot
anvands darefter for att skapa justerade dodsrisker for respektive
fodelsegrupp. Metoden kallas standardized mortality ratio (SMR). Att inte
dodsriskerna berdknas direkt utifran observerat antal doda per
fodelsegrupp beror péa att det i vissa aldrar finns for fa personer for att
berdkningarna ska ge stabila dodsrisker.

Berakningarna av SMR gors for tre aldersintervall: 20-64 ar, 26-90 ar och
personer 91 ar eller dldre. For 0-19 aringar anvands samma dodsrisker for
alla tre fodelsegrupper. I diagrammet nedan visas de justerade
dodsriskerna. Utifran dessa de tre fodelsegrupperna uppdelat pa alder och
kon. Kvinnor har lagre dodsrisker an man i samtliga aldrar. Dodsriskerna
mellan de tre fodelsegrupperna ar ganska lika for kvinnor medan vissa
skillnader forekommer for mannen. Utrikesfodda man och man fodda i
Stockholms lan har nagot hogre dodsrisker an personer fodda i 6vriga riket
i aldern 65-90 ar. For personer 6ver 90 ar ar dodsriskerna lagre bland
utrikesfédda méan och kvinnor medan f6dda i lanet och 6vriga riket i princip
har samma dodsrisker.

Figur 18. Dodsrisker per fodelsegrupp forsta prognosdret 2025
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Under prognosperioden utvecklas dodsriskerna i takt med riksprognosens
antagande om de kons- och aldersspecifika dodsriskerna. I diagrammet
nedan visas endast dessa dodsrisker for var 5:e alder, men underlaget som
anvands innehaller samtliga aldrar i 1-arsklasser.

Genom att lanets dodsrisker reduceras arligen pa detta sitt fingar man i
modellen upp den dkningen av medellivslingd som sker. Ar 2024 var
medellivslingden for kvinnor i linet 86,2 ar och for miin 83,4 ar. Ar 2034
antas medellivslingden vara 87,0 ar for kvinnor och 84,4 ar for man och ar
2060 antas medellivslangden vara 89,7 ar for kvinnor och 87,6 ar for man.
Skillnaden mellan kvinnor och méans medellivslangd vantas alltsd minska
vilket ar en forlangning av den trend som observerats de senaste 30 dren.

Figur 19 visar dodsrisker for olika aldrar fran 1960 och framat. Skalan pa y-
axeln ar logaritmisk, vilket innebar att varje steg motsvarar en
multiplikation (t.ex. tio gdnger hogre risk) istillet for en linjar 6kning. Detta
gor att bade mycket hoga och mycket 1aga dodsrisker blir synliga i samma
diagram — annars skulle de yngres laga dédsrisker ha "fastnat” langst ner
vid noll.

Till hoger i diagrammet markeras aldern for varje linje. Generellt ligger
linjerna i fallande ordning — hogre aldrar har storre dodsrisk an yngre. Det
finns dock ndgra undantag: nyfédda (o &r) har en dédsrisk i nivd med
personer kring 60 ars alder, och femaringar har ndgot hogre dodsrisk dn
tioaringar.

Figur 19. Aldersspecifika dédsriskernas utveckling enligt riksprognosen
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4. Kommunprognoserna

Aven om metoden som anvinds for kommunprognoserna i grunden ir
detsamma som for lansprognosen, det vill siga kohortkomponentmetoden,
skiljer sig ansatsen nagot i hur de olika komponenterna tas fram.

4.1 Inrikes flyttning

En vanlig metod som anvinds for att skatta flyttningarna i
kommunprognoser ar att utga ifrdn en prognos 6ver bostadsbyggandet.
Kommunernas byggprognoser samlas arligen in som underlag till
befolkningsprognosen. Nedanstiende diagram visar en summering av dessa
byggprognoser. Byggprognoserna ar valdigt positiva i forhallande till hur
manga bostader som faktiskt fardigstillts de senaste aren. En utvardering
av de inrapporterade byggprognoserna visade att dessa systematiskt
overskattade bostadsbyggandet.’> Om man baserar berakningarna av
befolkningsokningen i kommunerna pé de inlamnade byggprognoserna
skulle det resultera i en mycket storre 6kning av befolkningen dn den som
har prognostiserats for hela lanet. Nar sedan avstamningen gors mot
lansprognosen innebar det en kraftig nedjustering av alla
kommunprognoserna. Detta kan leda till att orimligt manga invanare
omfordelas fran kommuner med mer forsiktiga byggprognoser till de med
mer positiva byggprognoser.

Figur 20. Fardigstdllda bostdder 2000-2024 och prognos 2034.
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Daremot har byggprognoserna visat sig fungerar val for att forutse hur de
bostader som fardigstills fordelar sig 6ver lanets kommuner. Det har ocksa

10 Bostadsbyggnadsplaner och rapporterat utfall for kommuner och basomraden
2011—2016, Stockholms ldns landsting, TRF 2018:4-2.
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visat sig att byggprognoserna fungerar val for att forutse hur folkokningen
fordelar sig over lanets kommuner."* Byggprognoserna visar alltsa, trots
sina tendenser att 6verskatta byggandet, pa var i Stockholms lan
ambitionsnivan for bostadsbyggande ar hogst. Denna insikt ger oss en
vardefull vagledning for att forsta var befolkningstillvaxten kan forvantas
vara mest pataglig. Darfor har metoden att berdkna kommunernas
inflyttning utvecklats sa att modellen fangar upp hur stor andel av lanets
totala bostadsbyggande som kommunen vintas fa for respektive prognosar.
Det gar till pa sa vis att en fordelningsnyckel skapas utifran kommunernas
byggprognoser som sedan anvands till att fordela lanets folkokning 6ver
kommunerna.!2 Darefter jursteras inrikes inflyttningen sa att denna arliga
folkokning nas. Inrikes inflyttningen fors alltsa in i modellen som ett sista
steg efter att inrikes utflyttning, utvandring, invandring, fédda och déda har
berdknats.

Inrikes utflyttningen frén respektive kommun berdknas utifran kons-,
alders- och fodelsegruppsspecifika utflyttningsrisker, baserade pa tidigare
ars flyttmonster. Utflyttningen delas upp i flytt till annan kommun inom
Stockholms lan respektive till annat lan.

For att fa tillrackligt stora grupper och darmed stabila riskmaétt berdknas
utflyttningsriskerna som ett genomsnitt 6ver de senaste tio aren. Nackdelen
ar att ett sddant tioarigt medelvarde riskerar att ligga “efter” utvecklingen.
Om flyttbendgenheten har 6kat eller minskat kan medelvirdet i praktiken
spegla en situation som ligger flera ar tillbaka i tiden.

For att motverka detta gors en nivajustering. Den innebaér att de tioariga
medelviardena justeras upp eller ner med hjalp av en kvot som berdknas
genom att jamfora utflyttningsriskerna under de senaste tre aren med
motsvarande risker for de senaste tio aren. Pa sa sitt faingas bade
stabiliteten i ett langre genomsnitt och den mer aktuella utvecklingen.
Inrikes utflyttningen till annat 1dn summeras for kommunerna och stims av
mot lansprognosens antaganden for inrikes utflyttningen.

Nettoflyttningen inom lanet summeras for kommunerna och stams av sa att
summan av flyttningarna mellan kommunerna ger ett netto som ar noll.
Nettoflyttningen mot 6vriga lan stims i sin tur av mot lansprognosens
antagande om inrikes flyttnettot.

11 Prognos 2023 Metodbeskrivning, Region Stockholm 2023.

12 Fordelningsnyckeln skapas genom tva steg. Forst berdknas antalet forvantade
inflyttare i bostdderna genom att multiplicera kommunernas byggprognoser med
3,2 for sméhus och 1,9 for flerbostadshus. Detta tar hansyn till olika
inflyttningsmonster for olika bostadstyper. Darefter anvinds summan av inflyttare
i bade flerbostadshus och smahus for att fordela hur stor andel av det berdknade
bostadsbyggandet i ldnet som forvintas tilldelas varje kommun for respektive
prognosar.
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4.2 Utrikes flyttningar

Invandringen till kommunerna skattas utifran deras genomsnittliga antal
invandring de senaste tre aren. En avstimning gors darefter sa att summan
av kommunernas invandring stimmer 6verens med invandringen i
lansprognosen. Kommunernas invandring foljer alltsa lansprognosen som i
sin tur foljer riksprognosens utveckling. P& detta vis fangas de bedomningar
som gjorts i senaste riksprognosen dven upp fér kommunerna.

Liksom for inrikes utflyttning bestdms utvandringen for respektive
kommun utifran kons-, alders- och fodelsegruppsspecifika
utflyttningsrisker. Nar utvandringen fran samtliga kommuner berdknats,
konsistensjusteras totalsumman av utvandringen mot utvandringen i
lansprognosen.

4.3 Barnafodande

Fruktsamhetstalen for respektive fodelsegrupp i lansprognosen anvands,
men med en kommunal nivajustering efter medelnivan pa det summerade
fruktsamhetstalet i kommunerna i forhéllande till lanet for de senaste tre
aren. Under prognosperioden foljer sedan kommunerna lanets upp- och
nedgangar i fruktsamhet, men med utgangspunkt i sina egna nivaer pa
fruktsamheten. Summan av kommunernas barnafédande stdms darefter av
mot antalet fédda i lansprognosen.

4.4 Dodlighet

Kommunernas dodsrisker tas fram pa samma sitt som for lansprognosen
med med den skillanden att SMR talen utgar ifran de senaste sex arens
observerade dodslighet for kommunerna. Summan av kommunernas antal
doda stams darefter av mot antalet déda i lansprognosen.

4.5 Avstamning mot linsprognosen

Det antal fodda, doda, invandringar, utvandringar och inrikes flyttnetto
som beriaknas i kommunprognoserna summeras och stims av sd att de
motsvarar antalet i lansprognosen. Det uppstar dock ibland mindre
differenser i konsistensen mellan kommunerna och lanet. Olika typer av
konsistensproblem gor att kommunprognoserna inte summerar perfekt till
lansprognosen. I prognoserna har namligen koherenta prognoser, alltsa
prognoser dar folkmangden inte tillats bli negativ, prioriterats framfor
konsistenta prognoser. En typ av konsistensproblem som kan uppsta ar till
exempel nar samtliga ut-komponenter (doda, inrikes utflytt, emigranter)
beréknas fran samma population och om populationen for gruppen da ar
liten (exempelvis 100-ariga, utrikes fodda man) sa kan berakningen
resultera i en negativ befolkning. Samtliga komponenter &terstills om
folkméngden skulle bli negativ. Nar en komponent aterstalls tar
konsistensen “skada” och det uppstar en differens mellan prognoserna. Den
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har differensen ar endast en numerisk skillnad som i sammanhanget inte
bedoms paverka tillforlitligheten for prognosresultatet.

5. Plan- och basomradesprognoserna

Metoden ar i grunden densamma for plan- och basomradesprognoserna.
Plan- och basomraden delas enbart in efter dlder och kon, inte
fodelselandsgrupp som i lan- och kommunprognoserna.

5.1 Flyttningar

For sma regionala omréaden ar det svart att gora befolkningsprognoser pa
grund av att de demografiska méatten ar baserade pa fa observationer av
flyttningar. Som 16sning pa detta kan man ta fram matt som baseras pa
riksdata for olika typomraden av bostader, vilka kan anviandas oavsett
prognosomradets storlek. Framtagande av sddana typomraden har gjorts i
olika form under de senaste artiondena. Idag tillhandahaller Statistiska
centralbyrén tabeller med befolkningen uppdelat pa typomraden, sa kallade
TYKO. Regionala monster kombinerade med TYKO-grupperingar?3 med
riksutjamnade varden anvands for att fa jamna inflyttningsfordelningar och
utflyttningsrisker per plan- och basomréde. Inflyttningsnivén beraknas som
en funktion av byggande, fédda, déda och utflyttade i omradet. Modellen
for inrikes inflyttning ar uppdelad i tre delar, inflyttning till det gamla
besténdet, inflyttning till nybyggda smahus och inflyttning till nybyggda
flerbostadshus, med separata fordelningar som sedan summeras till antal
inflyttade per alder och kon. Fordelningarna for nybyggnationen hamtas
fran de boendes aldersfordelning i de tre senaste arens nybyggnation pa
riksniva.

5.2 Fodda och doda

For att prognosticera antalet doda for mindre omraden anvands oftast en
metod som kallas standardized mortality ratio (SMR) metoden. Det gar till
s att de kons- och aldersspecifika dodsriskerna for lanet totalt appliceras
pé befolkningen i plan- och basomrédena det senaste observerade aret. Det
ger ett antal doda for respektive omrade som ar det forvantade antalet doda
utifran ldnets dodsrisker. Det faktiska antalet doda i omradet jamfors sedan
med det forvantade antalet doda och en kvot bildas. Denna kvot ar
omradets SMR. Under prognosens gang multipliceras lanets dodsrisker
med respektive plan- och basomrades SMR-tal for att fa fram
omradesspecifika dodsrisker som anviands for prognoserna.

Inspirerad av SMR metoden anviands samma tillvigagéngssatt for att
beridkna antalet fodda. Lanets aldersspecifika fruktsamhetstal appliceras pa

13 TYKO-gruppering innebar att fastigheter som har likartad befolkningsstruktur
och likartad befolkningsutveckling har forts samman till homogena grupper.
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omradets antal kvinnor i fruktsam alder vilket ger ett forvantat antal fodda.
Kvoten mellan det faktiska antalet fodda och det férvantade anvands sedan
i prognosen for att justera de aldersspecifika fruktsamhetstalen for
respektive omrade.

5.3 Avstamning

Planomradena gors konsistenta mot kommunnivan (dar fodelsegrupperna
slagits ihop) och basomradena gors konsistenta mot planomraden. Precis
som for kommunerna kan konsistensdifferenser uppsta. Se avsnitt 4.3.

6. Jamforelse med fjolarets prognos

Prognos 2025 har en nagot lagre folkokningstakt adn fjolarets prognos
antog. Ar 2034 beriknas befolkningen bli cirka 2 588 000 invanare vilket
ar 17 000 farre an i prognos 2024. Men nira hilften av skillnaden beror pa
prognosavvikelsen for ar 2024 som medfort att utgangslaget for prognos
2025 ir 8 066 firre. Ar 2060 beriknas befolkningen vara omkring

2 890 000 enligt prognos 2025 vilket 4r 29 000 firre dn i prognos 2024.

Skillnaderna mellan prognoserna beror framst pa att prognos 2025 antar en
lagre invandring. Detta i linje med de antaganden som Statistiska
centralbyrdn gor i senaste riksprognosen.

Figur 21. Folkmdngd enligt prognos 2024 och 2025
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I diagrammet nedan visas skillnaderna i dldersstrukturen mellan de tva
prognoserna for ar 2034. Skillnaderna mellan prognoserna ar sma for
personer som ar 65 ar eller dldre. Detta ar vantat da det ar fa i denna
aldersgrupp som invandrar och inte heller paverkas aldersgruppen av det
lagre barnafédandet. I prognos 2025 berdknas antalet 20-44-aringar vara
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cirka 13 000 firre ar 2034 och antalet 0-15 aringar antas vara i samma
storleksordning. Det beror pa att antaganden om fruktsamheten ar
marginellt hogre och antalet i barnafédande aldrar ar nagot farre, vilket tar
ut varandra. Antalet 45-64-aringar berdknas vara nara 3 300 farre i
prognos 2025 in i prognos 2024 vid utgangen av ar 2034.

Figur 22. Folkmdngd 2034 efter dlder for prognos 2025 och 2024.
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I Figur 23 jamfors folkmangden ar 2033 enligt prognos 2025 och prognos
2024. For tva tredjedelar av kommunerna ar utvecklingen mer negativ i
arets prognos. Det beror framfor allt pa att den nya lansprognosen, som
kommunprognoserna utgar ifran, riknar med en svagare folkokning.
Utover detta paverkas resultaten i stor utstrickning av att kommunerna har
justerat sina byggprognoser.
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Figur 23. Folkmdngd 2024 och prognos 2032.
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