
  

 

 

Regionvalet 2026 

Den 13 september 2026 är det val.  
När du röstar påverkar du vilka partier som  
ska styra Region Stockholm.  

Regionvalet handlar om saker som påverkar dig varje dag.  
Region Stockholm ansvarar för sjukvård och  
kollektivtrafik. Till exempel bussar och tunnelbana. 

Region Stockholm hjälper länet  
att bli en bättre plats att bo och arbeta på.  
Regionen bidrar även till kulturlivet i länet. 

Hur kan din röst påverka? 

Din röst påverkar vilka partier och politiker som  
ska styra Region Stockholm. 

Politikerna i regionfullmäktige bestämmer bland annat: 

• hur Region Stockholms pengar ska användas. 
• hur hög regionskatten ska vara. 
• hur sjukvård och kollektivtrafik ska utvecklas. 
• vilka politiker som ska arbeta i nämnder och styrelser. 

Vem får rösta? 

För att rösta i regionvalet måste du bo i  
Stockholms län. 

Du måste vara medborgare i Sverige,  
ett annat EU-land, Island eller Norge. 

Om du är medborgare i ett land utanför EU, Island  
eller Norge kan du också ha rätt att rösta. 

Då måste du ha bott i Sverige i 3 år eller längre. 

Hur går valet till? 

Du kan rösta i förväg. Det kallas att förtidsrösta.  
Du kan förtidsrösta från den 26 augusti  
fram till valdagen. 



 

 

Valdagen är den 13 september.  
 

Efter röstningen börjar man räkna rösterna.  
Först räknas rösterna till riksdagen.  
Sedan räknas rösterna till kommunfullmäktige.  
Sist räknas rösterna till regionfullmäktige. 

Ett första resultat kommer samma natt.  
Det publiceras på Valmyndighetens webbplats, val.se.  

Länsstyrelsen räknar alla röster.  
De fördelar också platserna i regionfullmäktige. 

Du kan läsa mer om valet på Valmyndighetens webbplats. 

https://www.val.se/

