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Region Stockholm, ansvarar och arbetar for en héllbar utveckling av Stockholmsregionen.
Var vision: Europas mest attraktiva och hallbara storstadsregion - att bo, leva och verka i.

Vart regionala utvecklingsarbete grundas pa kvalificerat underlag och analys. Genom
samverkan med kommuner, naringsliv, universitet och hégskolor, andra myndigheter och
organisationer bidrar vi till att det finns en gemensam malbild for regionens utveckling.
Vi tar initiativ till, skapar forutsattningar och bidrar till att visioner, mal, strategier och atag-
anden i den regionala utvecklingsplanen for Stockholmsregionen, RUFS, kan forverkligas.

Vi bevakar systematiskt utvecklingen i regionen och omvarlden och presenterar regel-
bundet kunskapsunderlag, analyser, scenarion, kartlaggningar, utvarderingar, statistik och
rekommendationer fér regionens utveckling. Rapporterna tas fram av forskare, utredare,
analytiker och konsulter pa uppdrag av Region Stockholm.

Citera garna innehallet i rapporten men uppge alltid kallan. Att dterge bilder, foto,
figurer och tabeller (digitalt eller analogt) ar inte tilldtet utan sarskilt medgivande.
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FORORD
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Forord

Den har rapporten beskriver hur Region Stockholm vill att
gronstruktur och landskap tas om hand och utvecklas i den
fysiska planeringen i lanet. Rapporten ska ge kunskap och
végledning till dig som arbetar med dessa fragor. Den ska
fungera som ett stod i arbetet med genomférandet av den
regionala utvecklingsplanen, RUFS.

Detta kunskapsunderlag har tagits fram
parallellt med den regionala utvecklings-
planen och ar resultatet av en omfattande
och gedigen process och dialog. Jag vill
darfor rikta ett varmt tack till alla som
bidragit till att forma innehallet i rapporten.
Rapporten riktar sig till flera olika
maélgrupper. Vi vill nd ut till en bred grupp
av aktorer hos kommuner, myndigheter,
intresseorganisationer och naringsliv
som pé olika satt arbetar med natur- och
kulturvarden, rekreation och friluftsliv samt
klimat- och landskapsfrégor. Vi vander oss
till sdval samhallsplanerare som personer
inom besodksnaring och folkhalsosektorn.
De mer detaljerade delarna ska fungera
som en kunskapsbank sdval som ett stod
och en vagledning till de som arbetar
specifikt med dessa frégor i den fysiska

planeringen och férvaltningen.

Vi vill att denna rapport ska fungera
b&de som ett kunskapsunderlag och
for att bygga en bro for dialog mellan
generalister och de som &r experter pa
gronstruktur och landskap. Elisabeth
Marell har varit projektledare p3
avdelningen for utveckling och region-
planering pa regionledningskontoret.

Stockholm, maj 2026.

Anton Vastberg
Utvecklingsdirektor, Region Stockholm
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Lasanvisning

Eftersom detta kunskapsunderlag vander sig till en bred grupp
av aktérer med olika niva av bakgrundskunskaper om fysisk
planering respektive grénstruktur- och landskapsfragor vill vi

hjalpa dig, lasaren.

Rapporten publiceras b&de som en digital
rapport i PDF-format och i en anpassad
digital l6sning pa Regions Stockholms
webbplats. P4 webben ska kunskaps-
underlaget kunna lasas tillsammans
med interaktiva kartor och den digitala
versionen av den regionala utvecklings-
planen. | rapporten refereras den gallande
regionala utvecklingsplanen till som enbart
RUFS (antagen 2026) medan de senaste
&rens planer refereras till som RUFS 2050
(antogs 2018) respektive RUFS 2010
och RUFS 2001. RUFS star for Regional
Utvecklingsplan Fér Stockholmsregionen.
PDF-rapportens struktur ar uppbyggd
sd att varje del ska kunna l3sas relativt
fristdende. Forst kommer en kortfattad
sammanfattning med slutsatser av
rapporten. Rapporten ar sedan indelad
i tio innehallsméassiga delar som borjar
med en Inledning. Efter det hittar du en
forteckning Over referenser och underlag.

Du som ar gronplanerare och redan insatt
i den regionala gronstrukturens bakgrund,
uppbyggnad och bestédndsdelar kan i
princip g direkt till vagledningsdelarna,
del 3 till 5. Dessa delar beskriver hur den
regionala utvecklingsplanens intentioner
for grénstruktur- och landskapsfrégor bor
tas om hand i efterféljande planering och
genomférande. Framfér allt i kommunala
Oversiktsplaner, gron- och friluftslivsplaner
etcetera samt detaljplaner, men aven
annan fysisk planering som exempelvis
vagplaner och dylikt.

Du som behéver mer "kétt pa benen” i
form av vision, mal och strategisk inriktning
i RUFS, historik, bakgrundsbeskrivningar
och forklaringar kan i stallet borja lasa i
nagon av de andra delarna. P3 slutet finns
aven en framtidsspaning med resonemang
om frégor att arbeta vidare med.

Kallhanvisningar finns b&de i form av
Las mer-rutor i texten och i listan med
Referenser och underlag.
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Del 1- Inledning — Kunskap och
vagledning for planering, dialog
och genomférande

Berattar om syftet med och bakgrunden
till rapporten. Inledningen ger ocksé en
kort introduktion till gronstruktur och
landskap i den regionala utvecklings-
planen, med hanvisningar till var du kan
lasa mer i den om regionens forutsatt-
ningar, styrkor och samhéllsutmaningar.

Del 2 - Vision och strategisk inriktning
for gronstruktur och landskap

Ger en kort introduktion till den regionala
utvecklingsplanens vision och mal med
hanvisningar till var du kan lasa mer. Det
handlar om den strategiska inriktningen
kopplat till gronstruktur och landskap.

Del 3 - Vagledning for rumslig inriktning
och en sammanhangande och robust
gronstruktur i hela regionen

Ar bérjan pa sjalva vagledningen. Har
presenteras den rumsliga inriktningen och
de rumsliga principer som ligger till grund
for regionens gron- och blastruktur och
efterféljande planering.

Del 4 - Vagledning for mark-
anvandningen gronstruktur,
kategorier och férhallningssatt

Beskriver och forklarar grén- och blastruk-
turens uppbyggnad och de besténdsdelar
som finns i RUFS plankarta respektive

den tematiska kartan for gronstruktur. Har
ligger tyngdpunkten i rapporten. De olika
kategorierna och deras forhallningssatt
som ska vagleda fortsatt fysisk planering
beskrivs och forklaras. Aven konkreta
exempel frdn kommunal niv tas upp.

Del 5 - Vagledning for olika skalor

Innehaller resonemang och vagledning
om olika underlag och detaljeringsgrad
beroende pa skala och var i planpro-
cessen vi befinner oss. Samt inte minst
vikten av mellankommunal samordning
och samverkan.

Del 6 - Gronstrukturen och landskapet -
en tillgdng och forutsattning for
regionens attraktivitet och hallbarhet

Vander sig till dig som vill veta varfor
den regionala gronstrukturen ar viktig.
Den beskriver hur gronstrukturen och
landskapet, dess funktioner och varden,
ar bade en tillgédng och férutsattning for
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regionens attraktivitet och hallbarhet.
Denna del forklarar de ekologiska,
sociala och ekonomiska vardena samt
funktionerna som ligger till grund for
gronstrukturen i den regionala utvecklings-
planen. Har beskrivs ocksa de typiska
landskap och miljéer som bidrar till
Stockholmsregionens identitet.

Del 7 - Gronstruktur och landskap som
begrepp samt dess planeringsgrund

Ar skriven for dig som vill férst& hur
viktiga begrepp som groénstruktur med
flera introducerats i den fysiska plane-
ringen och plan- och bygglagen. Har kan
du séatta dig in i vilka nationella och inter-
nationella planeringsgrunder som ligger
bakom den regionala gronstrukturen.

Del 8 - Forandringar i gronstrukturen
efter RUFS 2050 - process, metod
och analyser

Ar for dig som &r sarskilt intresserad

av hur processen for avvagningar och
geografiska avgransningar har sett ut.
Har beskrivs vilka metoder, underlag

och analyser som anvants. Har forklaras
ocksa hur och varfér strukturen och dess
bestandsdelar férandrats fran den forra
regionala utvecklingsplanen, RUFS 2050.

Del 9 — Hur den regionala gron-
strukturen har vuxit fram fran
1950-talet till 2010-talet

Fokuserar pa dig som behéver och vill
veta mer om hur grénstrukturen vuxit
fram langre tillbaka i regionplaneringens
historia. Dar beskriver vi till exempel hur
de gréna kilarna som struktur, koncept
och begrepp vuxit fram och férandrats
sedan 50-talet.

Del 10 - Fragor for genomférande och
framtida planering

Gor en framtidsspaning och resonerar om
vad regionala aktorer kan behdva arbeta
vidare med i genomférandet av planen.
Har foreslds ocksa teman att arbeta
vidare med infér nasta steg i den regio-
nala gréonstrukturens utveckling.

O
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Sammanfattning

och slutsatser

En regional struktur for ett
landskap under forandring

Stockholmsregionen ar en av Europas
mest grona storstadsregioner. Har mots
stad, land, och skargard i ett landskap
med mycket gronska och vatten. Har
finns av historiska skal hoga natur- och
kulturvarden med goda forutsattningar
for rekreation och friluftsliv. Samtidigt
vaxer regionen och genom det ocksa
trycket p& gronomraden, jordbruksmark,
vattenmiljoer och andra naturresurser.
Nar konkurrensen om marken okar blir
malkonflikterna fler och mer komplexa.

| detta lage behdver gronstruktur och
landskap fortsatta forstds som en fysisk
struktur. Det ar en grundlaggande del av
regionens rumsliga utveckling, inte enbart
ett separat hansynsomréde. Rapporten
riktar sig darfor till olika malgrupper

och en bred grupp av aktorer. Den ska
vara b&de en kunskapsbank och en

bro for dialog mellan generalister och
experter. Kunskapsunderlaget férdjupar
och konkretiserar inriktningen for gron-
struktur och landskap i den regionala
utvecklingsplanen RUFS. Syftet ar att ge
vagledning och stdd for planering, dialog
och genomférande.

Tyngdpunkten i kunskapsunderlaget och
vagledningen ligger i:

e Atttydliggora vilka delar av
gron- och blastrukturen som har
regional betydelse.

¢ Hur den regionala gronstrukturen
och landskapet bor forstas i olika
skalor och i relation till kommunal
planering och genomférande.

o Vilka forhallningssatt som behéver
tillmpas for att uppratthalla en
hog biologisk m&ngfald samt
regionala samhallsbarande
funktioner och varden.

Ett holistiskt synsitt pa
natur och planering

Végledningen tar sin utgangspunkt i att
naturen inte enbart kan forstas utifran sina
nyttor for méanniskan, utan ocksd behover
erkannas ha ett eget varde. | en tid praglad
av klimatférandringar, forlust av biologisk
méngfald och 6kande ansprék p& mark
och vatten racker det inte att enbart
skydda sarskilt vardefulla omraden.
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Hela landskapet behdver fungera for att
kunna bara samhallsfunktioner av saval
ekologiska som sociala och ekonomiska
varden.

Detta ligger helt i linje med det
perspektivskifte som lyfts interna-
tionellt, bland annat genom IPBES
(Intergovernmental Science-Policy
Platform on Biodiversity and Ecosystem
Services) dar manniska och natur inte
langre ses som tva separata enheter.
| Antropocen, dar mansklig paverkan
genomsyrar hela landskapet, behdver
planeringen i hdgre grad utga fran att
samhallet ar beroende av levande system
och att dessa system maste ges utrymme
att fungera i bade stora och sma skalor.
Det innebédr att grénstrukturen och land-
skapet behdver behandlas och forstar/
forstds som en del av regionens grund-
laggande barighet och motstandskraft,
snarare 4n som ett intresse bland andra.

Ett sddant perspektiv starker var
férmaga att hantera samhallsutmaningar
och mélkonflikter. Det férutsatter att
samhallsplaneringen och den regionala
utvecklingen vager samman olika hall-
barhetsaspekter och varden utan att
forbruka eller férstora regionens egna
livsbetingelser.

Biologisk mangfald och
fungerande ekosystem ar
barande samhallsfragor for
civil beredskap och folkhalsa

Grunden for den biologiska mangfalden
i Stockholmsregionen ligger i natur-
geografin, rikedomen av naturtyper
och den historiska markanvandningen.
Biologisk mé&ngfald och fungerande
ekosystem &r mer &n naturvérd, de bidrar
till resiliens, robusthet och beredskap.
Ekosystemtjanster och naturbaserade
losningar bidrar till klimatanpassning,
livsmedels- och energiproduktion samt
motstandskraftig infrastruktur. De &r
ocksa frdgor om héalsoaspekter i form
av goda livsmiljoer som ger majlighet till
rekreation och friluftsliv. | ett férandrat
klimat blir behovet av sammanhangande
gron- och blastruktur allt tydligare.
Parker, skogar, vatmarker, strander och
andra grénbla miljéer kan bidra till att
b&de hantera och fungera som buffert
for luftféroreningar, buller, skyfall,
varme, torka och andra pafrestningar.
De kan starka landskapets ekologiska
funktion och minska sérbarheten i bade
urban och rural miljé.
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Detta underlag visar darfor att natur-
varden, ekologiska samband och
livskraftiga ekosystem behdver behandlas
som en del av regionens grundlaggande
infrastruktur. Det géller inte minst i de svaga
partierna och svaga grona sambanden
dar fragmentering, barridreffekter och
successiv forlust av funktion riskerar

att underminera helheten. Har kravs
tidiga avvagningar, platsanpassade
atgarder och i manga fall ett tydligare
landskapsperspektiv i bade planering
och genomférande. Bevarande, utveckling
och aterstéllande av natur &r en av de
mest ldnsamma investeringar som finns da
stabila ekosystem fungerar som ett vaccin
mot sjukdomar, kriser och klimathot.

Gronska och vatten
bildar samma system

En viktig utgdngspunkt &r att gron- och
bldstrukturplaneringen vinner pa att hallas
samman. Sjoar, vattendrag, kustmiljoer,
vatmarker och andra vattenanknutna
milj6er &r inte separata fragor utan delar
av samma landskap. Gronska och vatten
samverkar i ekologiska processer for
livsmedelsproduktion, klimatanpassning
och manniskors vardagslandskap.
Tillsammans bidrar de till vattenrening,
temperaturutjamning, flodesreglering,
biologisk mangfald, rekreation och halsa.
Det innebar att planeringen behover
utga fran samspelet mellan grona och bl
strukturer, bade i den regionala skalan

och i den kommunala tilldmpningen. Har
ar kopplingen till regionens kunskaps-
underlag om blastruktur och VA-tjanster
viktig. Tillsammans ger underlagen battre
forutsattningar att hantera mark- och
vattenanvandning som en sammanhang-
ande planeringsfraga.

Underlaget ar strategiskt och
vagledande, inte heltackande

En central slutsats ar att den regionala
gronstrukturen ska forstds som en
sammanhangande, strategisk och vagle-
dande struktur. Den ar inte identisk med
all vardefull gronstruktur i lanet och inte
heller liktydig med lanets samlade gréna
infrastruktur. Den regionala nivan maste
fdnga helheter, samband och monster
Over kommun- och lansgranserna. Darfor
ar utpekandena medvetet generaliserade
och konceptuella. Granserna ar ungefar-
liga, inte exakta, de ar vagledande och
ska lasas som breda penseldrag som
behdver dversattas till den lokala skalan.
Det ar en férutsattning for att under-
laget ska fungera i den regionala skalan.
Samtidigt staller det krav pa fortsatt preci-
sering. | kommunal 6versiktsplanering,
grénplanering och detaljplanering
behdver den regionala strukturen tolkas
vidare utifran platsens forutsattningar,
lokala kunskapsunderlag och genom
relevanta avvagningar. Den regionala
gronstrukturen ska darmed inte lasas
som ett fardigt facit utan som ett stéd
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for att identifiera vilka samband, varden
och funktioner som behdéver beaktas och
utvecklas vidare. Den rumsliga princip
som ska vagleda aktdrerna ar att starka en
sammanhangande grén- och blastruktur.
Resultatméalet som vi stravar mot ar att
livsmiljoerna i Stockholmsregionens
gron- och blastruktur har forbattrats och
den biologiska m&ngfalden har 6kat.

Det dvergripande och absolut viktigaste
forhallningsséttet ar att fortsatta bevara
den sammanhangande strukturen och
undvika lokalisering av ny bebyggelse,
anlaggningar och verksamheter som
fragmenterar, bryter av eller riskerar att
ha betydande péverkan p& varden och
funktioner i de gréna kilarna.

Kilstrukturen utvecklas
och vidgas

En av de viktigaste forandringarna ar
att den regionala gronstrukturen nu
omfattar hela fastlandet och darmed
tydligare inbegriper bade stad och land.
Kilstrukturen har tagit ett tydligt kliv ut
pa landsbygden. Det &r en principiellt
viktig férandring som redovisar det 6mse-
sidiga beroendet mellan stad och land.
Landsbygden bir manga av de funktioner
som hela regionen ar beroende av: biolo-
gisk mangfald, vatten, jordbruksmark,
skogsresurser, kulturmiljoer, rekreation
och friluftsliv samt stdrre sammanhang-
ande livsmiljoer for vaxter och djur.
Regionens gréna kilar har utvidgats

och kvarstdr som stommen i den regio-
nala grénstrukturen. De binder samman
vardekarnor, storre landskapsavsnitt

och samband éver kommungranserna.
Kunskapsunderlaget visar att den regi-
onala gronstrukturen inte ar statisk. Den
har fortsatt att utvecklas utifrdn nya
kunskapsunderlag, nya avvagningar

och ett bredare geografiskt perspektiv.
Skargarden ingér annu inte fullt ut i den
regionala gronstrukturen, med nagra fa
undantag. Daremot visar de nya utpekade
landskapssambanden i mellanskargérden
pé en mojlig riktning for fortsatt utveck-
ling, dar skargarden ocksa laggs till i den
regionala gronstrukturen.
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En fraga om identitet,
attraktivitet, och valmaende

Den regionala gronstrukturen har stor
betydelse for regionens attraktivitet och
for manniskors vardagsliv. Tillgdng och
narhet till gronska och vatten &r viktig for
manniskors majlighet till rekreation och
friluftsliv i form av dterhdmtning samt social
och fysisk aktivitet. Det galler framfor allt
vardagslandskapet men dven miljéerna for
helg- och turistbesok. Dessa kvaliteter ar
en grundlaggande och starkt uppskattad
del av det som gor Stockholmsregionen
attraktiv att bo, leva och verka i.

"Stockholm dr s@ vackert,
det dr alltid ndira till vatten,
skdrgdrd och grénomrdden.”

Samtidigt ar tillgdngen till dessa kvaliteter
inte jamlikt fordelad. Darfor behdver plane-
ringen bidra till att fler manniskor far néra
till grénska och vatten och att tillganglig-
heten starks bade fysiskt och socialt. Har
spelar battre kopplingar mellan de lokala
och de regionala grénomradena en viktig
roll. Aven béttre kopplingar med kollektiv-
trafik for fritidsresor, b&de med buss och
béttrafik, och genom utveckling av de

s& kallade grona stationerna via spar-
bunden kollektivtrafik, har stor betydelse.
Utvecklingen av den regionala grénstruk-
turen &r ddrmed ocksé en frédga om
livskvalitet och jamlik tillgang till goda
livsmiljoer.

Landskapet rymmer kulturhistoriska
sammanhang och gréna kulturarv som
bidrar till identitet och férankring vilket
ger en kansla av tillhorighet kopplat till
platsen. Naturmiljder och kulturmiljéer
behover darfor inte behandlas som atskilda
intressen. | manga av regionens landskap
sammanfaller ekologiska, rekreativa och
kulturhistoriska varden. Det ar en styrka
i planeringen men ocksé en padminnelse
om att férdndringar i markanvandningen
ofta far konsekvenser i flera dimensioner
samtidigt.

Den regionala nivan ger
riktningen. Fortsatt planering och
genomforande sker gemensamt

Kunskapsunderlaget och vagledningen
innebar en annu tydligare forskjutning
mot att hantera grénstruktur och landskap
som en integrerad samhallsplanerings-
frdga och en strategisk del av regionens
rumsliga struktur. Den visar pé helheter,
samband och mdnster 6ver administrativa
granser. Det innebar ocksa en tydligare
koppling mellan biologisk mé&ngfald,
klimat-, beredskapsfragor, kulturmilj,
folkh&lsa och markanvandning. Den
regionala gronstrukturen pekar darmed

ut en gemensam riktning och ett ramverk
for hur regionen bor utvecklas, men

ar inte ett facit. Vi, regionens aktorer,
behdver tillsammans ta stérre hansyn till
landskapets sammanhang, till dess ekolo-
giska barighet och utveckla de varden
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och funktioner som behdver finnas kvar
dven nar regionen fortsatter att vaxa. Pa
s& sétt kan vi utifrdn den lokala platsens
forutsattningar utveckla en regional grén-
struktur som ar resilient och robust nog
for framtidens utmaningar och tillrackligt
nara for manniskors vardag.

Tydligare samordning och
samhandling ger dnnu béattre
tilldmpning och genomforande

Det behdvs inte fler allmdnna ambitioner.

| stallet behdver vi starka tolkningen,
precisering och tilldmpningen av den
gemensamma regionala inriktningen i
olika skalor. Underlaget behdver anvandas
konsekvent i den kommunala dversikts-
planeringen, i gronplanering och i annan
fysisk planering samt genomférande dar
mark- och vattenanvandning prévas.

Det galler sarskilt i fragor dar regionala
samband och omraden samt lokala kopp-
lingar som bar vardagslandskapet riskerar
att forsvagas eller forsvinna genom
successiva lokala beslut och kumulativa
effekter.

Det fortsatta arbetet behdver darfor
fokusera pa fyra saker:

1. Den regionala strukturen behdver
utvecklas, preciseras och omsattas
i kommunal skala med st6d av
lokala analyser och kompletterande
regionala och nationella underlag.

2. Mellankommunala fragor behover
hanteras mer samordnat sarskilt
dar kilar, svaga samband och
barriareffekter stracker sig over
administrativa granser.

3. Ekosystemtjanster, naturbaserade
l6sningar, forbattrad tillgdng och
tillgadnglighet, starkta tvarkopplingar
och minskad fragmentering behdéver
sta i fokus for s&val planering
och genomférande som drift och
underhall.

4. Planering, genomfdrande, drift och
underhall behéver ocksé kopplas
tydligare till &tgarder som skydd,
restaurering och traditionell havd.

Analys, kunskapsutveckling,
uppfoljning och dialog som
arbetsform, inte slutpunkt

Den regionala gronstrukturen har vuxit
fram genom kunskapsuppbyggnad,
analys, och avvagningar samt i dialog
med kommuner, lansstyrelsen och andra
berérda. Det &r viktigt att sla fast att
dialogen inte ar ett mal i sig utan en
ndédvandig arbetsform for att hantera
ett landskap i forandring dar varden,
intressen och ansvar ar férdelade
mellan manga nivder och huvudman.
Legitimiteten i den regionala gron-
strukturen vilar ytterst pa att den gér
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att anvanda i praktiken och att den
uppfattas som relevant i de kommu-
nala avvagningar dar markens framtida
anvandning avgoérs. Kommunerna i
regionen har en nyckelroll genom sitt
ansvar fér mark- och vattenanvand-
ningen. Fér kommunerna innebar det
regionala underlaget inte att det ersatter
lokala beddmningar, snarare tvartom.
Kunskapsunderlaget visar pa ett stérre
sammanhang och satter gronstruk-
turen i en regional kontext som behdver
omsattas utifran lokala forutsattningar
och platsspecifika varden.

For Region Stockholm innebar det att
vi behover fortsatta bidra med kunskap,
analyser, struktur och samordning i
frdgor som inte kan lGsas inom enskilda
kommungréanser. Arbetet med regio-
nens gronstruktur behéver bygga pé
samskapande. Ingen enskild niva eller
organisation kan ensam bara ansvaret
for att halla inop landskapet, de barande
strukturerna och dess funktioner.
Tillsammans behdver vi starka samverkan
mellan offentlig sektor, akademi och
civilsamhalle. Vi behover fordjupa samar-
betet mellan generalister och experter,
Vi behover ocks3 fortsatta dialogen med
regionens aktorer for att prioritera vilka
frdgor som bor bli nasta steg i utveck-
lingen av den regionala grénstrukturen.

For lanets samlade planering innebar
det att den regionala gronstrukturen
behdver fungera som en gemensam
referensram: tillrackligt tydlig for att
vagleda och ge ratt riktning, men till-
rackligt 6ppen for att kunna preciseras
nar besluten fattas i den fortsatta plane-
ringen och genomfdrandet. Det kraver
former for kontinuerlig dialog, gemen-
samma underlag, delregionala och
mellankommunala samarbetssatt och en
tydligare koppling mellan mal, avvag-
ningar och atgérder. Markagare och de
manniskor som anvander landskapet
ar ocksad avgorande for hur landskapet
fungerar dver tid. Legitimiteten i den
regionala gronstrukturen beror darfor
i hog grad pa viljan att varna, utveckla
och anvanda den gemensamt. Darfor
behdvs en planering som inte bara
satter ramarna, utan som lyssnar och
skapar langsiktiga former for dialog
och samhandling. Om vi lyckas med
det kan den regionala gronstrukturen
bli mer an en planeringskategori.
Kunskapsunderlaget och vagledningen
kan darmed bli en gemensam ram for
hur vi utvecklar en grén, robust och
sammanhallen storstadsregion inom
naturens granser.

UTVECKLING AV GRONSTRUKTUR OCH LANDSKAP | STOCKHOLMSREGIONEN
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Del 1- Inledning: Kunskap och
vagledning for planering, dialog

och genomforande

Arbetet med den regionala gronstrukturen forandras och utvecklas
over tiden. Sedan den forra regionala utvecklingsplanen RUFS
2050 antogs 2018 har nya kunskaper, underlag och analyser tagits
fram om gronstruktur och landskap. Bland annat i form av lanssty-
relsens arbete med miljomalen och grén infrastruktur men ocksa i
kommunernas arbete med fysisk planering.

Att vidga perspektiven

| en region som vaxer krévs hallbar
resursanvandning och planering samt

en beredskap att hantera malkonflikter.
En fortsatt snabb samhallsutveckling

har gjort att vi vidgat det geografiska
perspektivet till denna regionala utveck-
lingsplan, RUFS, antagen 2026. Vi ser

ett behov av att fortsatta vidga s&val det
geografiska som det tematiska perspek-
tivet framover, bade i genomférandet och
fortsatt i den regionala planeringen. Vi
stér fortfarande infor globala utmaningar,
klimatférandringar, minskad biologisk
méngfald och férandrade levnadsvanor.
Detta staller hogre krav p& vara landskap
och grénomraden och hur dessa ska
kunna bevaras och utvecklas i relation till
andra samhallsintressen.

Gronstrukturen och landskapets
utveckling skapar vi tillsammans

Rapporten ska ge lasaren fordjupad
kunskap om regionens gronstruktur

och landskap samt ge vagledning for
planering, dialog och genomférande. For
att utveckla Stockholmsregionens gron-
struktur och landskap pa ett l&ngsiktigt
hallbart satt behdver vi ha en gemensam
syn pa och forstéelse for vilka forutsatt-
ningar vi har att utga fr&n. Genom att dela
synen pa regionens styrkor, samhalls-
utmaningar, vision och mél samt viktiga
regionala samband och system, kan vi
driva utvecklingen framat. Alla aktorer
har ett ansvar att bidra - bdde genom
att starka och bibehalla det som redan
fungerar val och genom att hitta ldsningar
pa de utmaningar vi star infor.
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Den regionala utvecklingsplanen
vagleder oss aktorer i vart gemensamma
arbete. Vi pa regionen samarbetar och
samverkar med andra regionala aktorer,
inte minst lansstyrelsen och regionens
kommuner. | den regionala fysiska
planeringen anvander vi huvudsakligen
begreppen gron- och blastruktur, vilka har
sin grund i plan- och bygglagen, for att
lyfta fram grénska och vatten som struk-
turer i landskapet, sdval i stadsbygden
som pé& landsbygden och i skargarden,
tillsammans med bebyggelsestruktur
och infrastruktur. Planeringen for gron-
och bl8struktur ska inbegripa saval
ekologiska, miljomassiga som sociala och
ekonomiska aspekter. Parallellt med detta
kunskapsunderlag har vi dven tagit fram
ett kunskapsunderlag om blastruktur och
VA-tjanster. Grundbulten ar funktioner

och vérden i form av biologisk méngfald,
livskraftiga ekosystem med valfungerande
ekosystemtjanster, natur- och kultur-
varden, rekreation och friluftsliv samt
klimatreglering och klimatanpassning.
Parallellt med gron- och blastruktur
anvands ocksd begreppet gron infra-
struktur som har sin grund i Konventionen
om biologisk m&ngfald (CBD). Det
utvecklades i en internationell kontext
som motpol till "grd” infrastruktur som
vagar och byggnader for att lyfta fram
naturens sammankopplade natverk av
livsmiljoer. Det &r ett centralt begrepp
i EU:s strategi for biologisk mangfald.
Alla lansstyrelser i Sverige har tagit
fram regionala handlingsplaner for gron
infrastruktur, bland annat for att 6ka och
tillgéngliggdra kunskap om ekologiska
samband i landskapet.
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Las mer

Om Stockholmsregionens
foérutsattningar, styrkor och
utmaningar i den regionala
utvecklingsplanen, RUFS och om
vatten i rapporten Blastruktur och
VA-tjanster i Stockholmsregionen

* pa Region Stockholms webbplats
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Rapporten kompletterar och
fordjupar den regionala
utvecklingsplanen, RUFS

Den har rapporten beskriver hur Region
Stockholm vill att gréonstruktur och land-
skap tas om hand och utvecklas i den
fysiska planeringen i lanet. Rapporten
ska ge kunskap och vagledning till dig
som arbetar med dessa fragor. Den ska
komplettera och fordjupa innehallet

i samt fungera som ett stdd i arbetet
med genomfdrandet av den regionala
utvecklingsplanen.

Om begreppen gronstruktur och gron
infrastruktur, samt andra barande ord som
anvands i rapporten

e iDel 7 - Gronstruktur som begrepp och dess
planeringsgrund.

Om arbetet med regionala miljomal och grén
infrastruktur i Stockholms lan

e pa Lansstyrelsen Stockholms webbplats

De mer detaljerade delarna ska fungera
som en kunskapsbank s&val som ett stod
och en vagledning till de som arbetar
specifikt med dessa fragor i den fysiska
planeringen och forvaltningen.
Rapporten har tagits fram for att
underlatta férstdelsen och anvandandet
av planeringsinriktningar, principer
och férhallningssatt for den regionala
grénstrukturen. Byggd pé kunskap och
erfarenheter fran tidigare arbete (RUFS
2001, 2010 och 2050), erbjuder den
en praktisk vagledning for alla som ar
involverade i regionens utveckling — frén
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remisshantering och kvalitetsgranskning
till vidare planering och genomférande
av den regionala gronstrukturen och
dess landskap.

For att utveckla gronstrukturplane-
ringen och dess genomfdorande behdvs
bé&de en bredare syn och konkreta mal.
Den regionala gronstrukturen ska vara
sammanhangande och robust samt starka
s&val sociala som biologiska funktioner.

Rapporten ska stodja planering,
dialog och genomfoérande

Rapporten riktar sig till flera olika
malgrupper. Vi vill nd ut till en bred
grupp av aktérer hos kommuner,
myndigheter, intresseorganisationer
och naringsliv som pa olika satt arbetar
med natur- och kulturvarden, rekre-
ation och friluftsliv samt klimat- och
landskapsfragor. Vi vander oss till
saval samhalls- och dversiktsplanerare,
landskapsarkitekter, stadstradgérds-
mastare och ekologer, antikvarier,
kulturgeografer och klimatsamordnare
som personer inom besdéksnaring och
folkhalsosektorn.

Vi vill att denna rapport ska fungera
b&de som ett kunskapsunderlag f6r

planering och genomférande och for
att bygga en bro for dialog mellan
generalister och de som ar experter pa
gronstruktur och landskap.

Gronstruktur och landskap
utgor grund for en hallbar
och attraktiv region

Né&gra av de styrkor som lyfts i den
regionala utvecklingsplanen och som
den regionala grén- och blastrukturen
bidrar mest till ar:

* Narhet mellan stad och land.

e Livskvalitet, besoksattraktion
och ett rikt utbud.

¢ Motoriden grona omstallningen.

Narheten till natur for friluftsliv

och rekreation ses som en av
Stockholmsregionens stora tillgdngar.
Cirka 85 procent av Stockholmsregionens
invénare anser att det ar latt att ta sig till
gronomraden nara sin bostad. 74 procent
ar nojda med offentliga platser som parker,
torg och gagator.



»Stockholm ar sa vackert, det
ar alltid nara till vatten, skargard
och gronomraden.«
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Stockholmsregionen kénnetecknas av en
méngfald av landsbygds-, skargérds- och
stadsmiljoer. Kombinationen av narhet
till natur- och kulturmiljéer, mojligheter
till rekreation och friluftsliv samt ett stor-
stadsnara utbud av ngéjen, idrott, kultur och
service ar unik och bidrar till en levande
och méngsidig region. Landsbygderna
bidrar dessutom med viktiga areella
naringar och vardefull jordbruksmark.

God stadsplanering, attraktivt gestaltade
bostadsomraden och en internationellt val
utbyggd kollektivtrafik, tillsammans med
regionens kulturarv, kulturmiljoer samt
narheten till natur- och vattenomréaden,
bidrar till att skapa attraktiva livsmiljoer
fér invanarna. Darutéver ar tillgangen till
rent vatten, frisk luft och gronomréden
med biologisk mangfald avgoérande for
bade den regionala utvecklingen och
for invanarnas hélsa och livskvalitet. Det
breda utbudet ar viktiga inslag som bidrar
till invénarnas livskvalitet, men aven till
Stockholmsregionens varumarke och
ekonomi. Det gor att manga vill bestka
Stockholmsregionen och har ddrmed
gjort besoksnaringen till ett av vara
styrkeomraden.

| takt med att regionen vaxer kan
landsbygdsomradenas roll i Stockholms

gronstruktur skapa synergier mellan

stad och land. Genom sammanhéngande
grona korridorer kan vilda djur och vaxter
réra sig fritt over lanet, och landsbygdens
och stadsbygdens gréna ytor kan fungera
som viktiga buffertzoner mot klimat- och
miljdpaverkan. Landsbygderna har ocksd
stor betydelse genom de areella naringar
och den jordbruksmark som finns dar.
Tradgérdar, parker, grona strak, skogar,
odlings- och betesmarker, sjoar, vatten-
drag, kustlinjer och skargard bidrar med
olika typer av ekosystemtjanster.

Ambitiésa klimatmal, ladga utslapp,

i stort sett fossilfri kollektivtrafik och
satsningar pa férnybar energi kombi-
nerat med god luftkvalitet, stadsnara
natur och satsningar pa hallbara trans-
porter gor att Stockholmsregionen under
lang tid har legat i framkant i den grona
omstallningen.

Stockholmsregionens grén- och
blastruktur starker bade regionens hall-
barhet och attraktivitet. Genom att varna
om och investera i denna helhet skapas
en langsiktig, hallbar utveckling dar
sdval landsbygdens som stadsbygdens
naturresurser och kulturvarden bidrar till
en robust och sammanhéngande grén-
och blastruktur.
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Las mer

Om gronstrukturen och landskapens
funktioner och vérden

o iDel 6 - Gronstrukturen och landskapet
- en tillgéng och forutsattning for
regionens attraktivitet och hallbarhet.
om livskvaliteten i Stockholmsregionen

« ilInvénarenkaten om hur det &r att bo,
leva och verka i Stockholmsregionen.

Samhallsutmaningar for regionens
gronstruktur och landskap

Samtidigt st&r Stockholmsregionen infér
stora utmaningar som vi tillsammans
maste hantera. De identifierade samhalls-
utmaningarna grundar sig i fyra globala
megatrender; urbanisering, digitalisering,
klimat och globalisering.

Négra av de utmaningar som lyfts i den
regionala utvecklingsplanen och som
den regionala grén- och blastrukturen
paverkas mest av, men som den ocksa
kan vara med och bidra till att l6sa ar:

« Vi blir fler som ska leva, bo och resa -
Hur kan vi véxa pé ett hallbart satt, med
minskad klimatpaverkan och med en
hallbar mark- och vattenanvéandning?

* Inom regionala skillnader och sociala
utmaningar - Hur kan vi skapa jamlika

och goda livsvillkor och en god livs-
miljo for alla?

* Omvarlden upplevs alltmer osaker - Hur
kan vi skapa en trygg och motstands-
kraftig region?

| Stockholmsregionen bor cirka 2,5
miljoner manniskor (2025) och vi ar
en av Europas snabbast vaxande stor-
stadsregioner - invanarantalet beréknas
Oka till cirka 3,3 miljoner &r 2060.
Stockholmsregionen ar éaven en del av
storregionen 6stra Mellansverige, OMS.
Totalt bor cirka 4,5 miljoner invanare i
Ostra Mellansverige (2025). Storregionen
OMS star for nastan halften av Sveriges
befolkning, sysselsattning och BNP.

Det finns geografiska skillnader i tillgéng
till valfardstjanster, samhallsservice, kultur,
féreningsliv, idrott och tillgéng till rekrea-
tion och friluftsliv. Skillnaderna i livsvillkor
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paverkar bade manniskors mojlighet att
leva fullgoda liv och synen p& samhallet.
Nar invénarna blir fler 6kar ocksa konkur-
rensen om mark och malkonflikter uppstar
nar olika intressen behdver vagas mot
varandra. | de basta, mest attraktiva

och kollektivtrafiknara lagena ar risken
storst att kvaliteter sdsom kulturvarden,
utemiljéer och gronomréden inte tas
tillvara eller i varsta fall forsvinner.
Forlust av grénska kan resultera i negativ
paverkan pa& manniskors och djurs halsa
och ett férsamrat motstdnd mot klimatfor-
andringar. Trycket p& natur och obebyggd
mark medfoér slitage, forlust av natur-
resurser som jordbruksmark, biologisk
mangfald och ekosystemtjénster. Aven
férmégan till klimatanpassning minskar.
Viktiga funktioner i den obebyggda
marken, som till exempel rekreation,
flédesreglering och rening av dagvatten,
och upptag av koldioxid, riskerar att
byggas bort.

Ett forandrat synsatt pa
natur och gronstruktur

Mot denna bakgrund behdver arbetet
med regional grénstruktur vila pa ett
synsatt dar naturen inte enbart forstas
utifrdn sina nyttor for manniskan, utan
ocksa erkanns ha ett eget vérde. |
linje med den kunskap som lyfts av
bland andra IPBES och inom omstall-
ningsforskningen innebar detta ett

perspektivskifte dar manniskan ses som
en del av naturen och de ekologiska
sammanhang som samhallets utveckling
ar beroende av. For planeringen innebar
det att gronstrukturen ska forstéds som
en grundlaggande del av regionens lang-
siktiga héllbarhet och motstandskraft,
och inte som ett intresse bland andra. Ett
s&dant forhallningssatt starker forutsatt-
ningarna att hantera malkonflikter, vaga
samman ekologiska, sociala och ekono-
miska varden och utveckla en region dar
tillvaxt framjas inom naturens granser.

Las mer

Om befolkningsutveckling, statistik,
prognoser och framskrivningar

e irapporten Lageti
Stockholmsregionen 2025

* irapporten Framskrivningar
av befolkning och sysselsattning i
Ostra Mellansverige

» pa Region Stockholms webbplats
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Del 2 - Vision och strategisk inriktning
for gronstruktur och landskap

Stockholmsregionens vision ar langsiktig och tidlos. Visionen
ska hjalpa oss aktorer att halla en gemensam riktning, den séatter
tonen och skapar en bild av den Stockholmsregion vi vill vara.
Visionen och dess tillhérande mal ger en strategisk inriktning for

Stockholmsreglonens gronStrUKtur och landSKap' Planen hjalper Figur 1: Illustrationen visar hur den regionala utvecklingsplaneringens vision forhaller sig till de tre

oss aktorer att fatta beslut som bidrar till en 15n98iktigt héllbar hallbarhetsperspektiven, miljomassigt- ekologiskt, socialt och ekonomiskt samt dess msesidiga
utveckling och att vi nar dit vi vill med gronstrukturplaneringen. beroende av varandra.
Investeringar och utvecklingsinsatser Europas mest attraktiva och
ska leda till 6kad konkurrenskraft, halsa hallbara storstadsregion
och vélbefinnande for invénare, samtidigt - att bo, leva och verkai:
som de planetara granserna inte far dver-
skridas eftersom bade manniskors hélsa ¢ Entillganglig, resurseffektiv
och den ekonomiska utvecklingen ar och robust region utan
beroende av att ekosystem &r i balans, klimatpaverkande utslapp
se figur 1.
e Enjamlik trygg och inkluderande
region med god livsmiljo
Las mer e Englobalt ledande tillvaxt

och kunskapsregion

Om var vision och tillhérande mal

e idenregionala
utvecklingsplanen RUFS

» pa Region Stockholms webbplats.
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En langsiktig och strategisk plan
for en hallbar regional gronstruktur

Den regionala utvecklingsplanen RUFS tar
sikte pa en hallbar framtid. Planen fungerar
som en végledning, ett ramverk som utifran
regionens unika forutsattningar hjalper oss
att mota utmaningar och skapa positiva
férandringar. Planen samlar gemensamma
riktlinjer och forslag pa en regional niva,
baserade pé& behov och kunskap.

En forutsattning for att Stockholms-
regionen ska upplevas som attraktiv ar
att regionen utvecklas pa ett hallbart
satt. Malen i RUFS kan ibland upplevas
std i konflikt med varandra. Exempelvis
ska mal om 6kad bostadsforsorjning,
bevarande av natur- och kulturvarden,
minskad klimatpaverkan och ekonomisk
utveckling ofta uppnas samtidigt och
pé& samma platser. Sddana mal- och
intressekonflikter &r en del av samhalls-
planeringen. Avvagningar behdver goras
som, utifrdn givna férutsattningar, bidrar
till att minska konflikterna. Den regionala
utvecklingsplanen utgor ett strategiskt
stod i detta arbete, medan konsekvens-
beskrivningar och andra fordjupade
analyser och kunskapsunderlag som
denna rapport utgoér kompletterande
underlag for de avvagningar som
behover goras i efterféljande planering.
Sammanfattningsvis ligger fokus for gron-
strukturen och landskapen pa att:

Stockholmsregionen lever upp till

klimatmélen och cirkuldra lésningar och
affarsmodeller praglar vart samhalle.
De tekniska forsorjningssystemen
forser invanare och verksamheter med
rent vatten, energi och avlopps- och
avfallshantering, dar cirkulara system
omhéndertar och ateranvander anvanda
resurser.

En resurseffektiv markanvandning
for sdval manniskor som verksamheter
narmare varandra. Naturresurserna brukas
pé ett ansvarsfullt satt och bidrar till bland
annat naringsrik mat, upptag av kol och
vacker natur med rik biologisk mangfald.
Vattnet ar rent och luften frisk att andas.

Sammantaget har Stockholmsregionen
god férmaga och kapacitet att forebygga
och hantera okanda och kanda storningar
i form av till exempel klimatférandringar,
kriser, katastrofer eller knappa resurser.

| Stockholmsregionen &r livsmiljéerna
goda och mojligheterna jamlika och
jamstallda. Regionens rika biologiska
mangfald och dess vialm&ende ekosystem
bidrar till en resilient och attraktiv region.

Stockholmsregionen erbjuder en
kombination av stadspuls och livskraftiga
landsbygder och skargérdsmiljéer.
Invanarna har likvardig tillgang till
samhallsservice, kollektivtrafik, parker,
idrott och kultur. Natur- och kultur-
miljoerna skapar mojligheter till goda
livsmiljoer och bidrar till manniskors hélsa
och valbefinnande.
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Figur 2: Méalen i den regionala utvecklingsplanen samverkar, 6verlappar och kompletterar
varandra for att bilda en helhet och uppna var visison
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Malstruktur for bevarande
och utveckling av regionens
gronstruktur och landskap

| Stockholmsregionen satter vi upp mal
som ar sarskilt viktiga for regionens
utveckling och for att nd var vision.
Malen bygger vidare p& véra styrkor
och hjalper oss att hantera véra
samhallsutmaningar.

Malen i RUFS &r delvis 6verlappande,
tacker manga olika omréden och bildar
tillsammans en helhet. De ar uppdelade
i tva olika tidsperspektiv, mal pa lang
sikt respektive mal p& kortare sikt. De
ldngsiktiga malen &r utformade for att
visa vilken effekt vi vill uppna bortom
&r 2040 mot ar 2060. De kortsiktiga
malen siktar mot 2035-2040. Dessa ar
resultatinriktade och ska tydliggora vad
som behoéver uppnés for att nd dit vi
vill. Det ar resultatmélen som ar féremal
for uppfoljning. Totalt finns det tolv
l3ngsiktiga mal. Malen pa kortare sikt

Las mer

Om alla mélen i sin helhet

¢ jden regionala utvecklingsplanen
RUFS fa utforligare information
om indikatorer for matning och
uppféljning av méalen

e pa Region Stockholms webbplats.

ar fler. De &r resultatinriktade och féljs
upp genom indikatorer. Figur 3 visar de
resultatmal som har storst koppling till
gronstruktur och landskap och hur de
forhaller sig till visionens hallbarhets-
aspekter. Mal 8 handlar om den rumsliga
strukturen och resultatmal 8.5 ar sarskilt
framtaget fér grén och bléstruktur.

8.5 Livsmiljoerna i
Stockholmsregionens gron- och
blastruktur har férbattrats och den
biologiska mangfalden har okat

Nar regionens befolkning och verksam-
heter véaxer 6kar belastningen pa vara
natur- och kulturmiljéer i form av vatten-
och grénomréden. Samtidigt fortsatter
klimatférandringarna och forlusten av
biologisk mé&ngfald, vilket paverkar
ekosystemen och var framtida livsmiljo.
For att ekosystemen ska fungera och
for att vanda trenden s3 att den biolo-
giska mangfalden okar behdver det

S

=
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finnas en stor variationsrikedom i form
av varierande landskap, ménga olika
livsmiljoer och vaxt- och djurarter, samt
stor genetisk variation inom arterna. En
sammanhangande och val fungerande
regional gron- och blastruktur ar en
avgorande faktor for detta.

Gronska och vatten bidrar med livsvik-
tiga ekosystemtjanster som kolsankor;
vattenrening, pollinering och rekrea-
tionsmojligheter — férutsattningar for
b&de miljén och manniskors halsa och
valbefinnande. Vi behodver fortsatta att

skydda, utveckla och anpassa dessa
miljer for bade manniskor, djur och
vaxter. Genom att anvanda gronska och
vatten pa ett strategiskt och medvetet
satt, kan vi framja och 6ka manniskors
halsa, den biologiska mangfalden och
klimatanpassa vara stader och samhallen.
Ett viktigt verktyg i arbetet &r att anvanda
fler naturbaserade l6sningar i olika land-
skapstyper. Planeringen behdver ocksé
beakta att tillgdng och anvandning av
grénomraden kan skilja sig mellan befolk-
ningsgrupper och omraden.
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Var vision: Europas mest attraktiva och hallbara
storstadsregion - att bo, leva och verkaii

Figur 3: De mali den regionala utveck-

2 2 q g 2 2 = q q = li L har stérst ki li
Mal 1: Ar 2045 har Stockholmsregionen inte nagra Mal 7: Folkhalsan i Stockholmsregionen ar ingspranen som nar storst Koppiing
. . e till gronstruktur och landskap och
nettoutslapp av vaxthusgaser god och jamlik hur de forhaller sig till visionens
héallbarhetsaspekter.
Resultatmal 1.5 Resultatmal 7.4
Upptag och avskiljning av koldioxid har dkat Andelen invénare som lever i halsoframjande livsmiljoer har 6kat
Mal 2: Stockholmsregionen har motstandskraftiga Mal 8: Utvecklingen av den rumsliga strukturen i
system som sakerstaller funktionalitet, sakerhet Stockholmregionen ar flerkarnig, hallbar och bidrar
och beredskap till goda livsmiljoer och naringslivsutveckling
Resultatmal 2.1 Resultatmal 8.1
Stockholmsregionen har 6kat sin formaga att bedriva sam- En betydande andel av nytillkommen bebyggelse har
hallsviktig verksamhet i fredstida kriser och hojd beredskap lokaliserats i den regionalt prioriterade bebyggelsestrukturen
Resultatmal 2.2 Resultatmal 8.3
Motstandskraft mot klimatrelaterade kriser i Forutsattningar for livskraftiga landsbygder och skargards-
Stockholmsregionen har 6kat miljoer har starkts

Resultatmil 8.4

\\\V// Alla invénare har god tillgéng till varfardstjanster, service och
§\ /% fritidsaktiviteter
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Resultatmal 8.5
Livsmiljéerna i Stockholmsregionens grén- och blastruktur

har férbattrats och den biologiska mangfalden har dkat
N\

DO
) oonne Resultatmal 8.6
Stockholmsregionens kulturmiljoer bevaras, anvands och

§ %_\ utvecklas varsamt och héllbart.
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Figur 4: Den konceptualiserade bilden av den regionala grénstrukturens kilform — Kilrosen

Del 3 — Vagledning for rumslig
inriktning och en samman-
hangande och robust gron-
struktur i hela regionen

Manga aktérer har inverkan pa frdgor som rér gronstrukturen i
Stockholms lan. Legitimiteten for den regionala gronstrukturen
beror till stor del pa kommunernas planering for mark och vatten-
anvandning. Markagarnas intresse att varna och utveckla de
regionala kvaliteterna i landskapet genom sina verksamheter
ar avgorande for ekologiskt funktionella landskap pa lang sikt.
Andra viktiga aktorer ar intresseorganisationer och alla som
anvander landskapet for rekreation och friluftsliv. Stommen i den
regionala grén- och blastrukturen utgérs av tio sammanhangande
grona kilar. Den konceptualiserade bilden av de grona kilarna
syns i figur 4. Det ar denna illustration som i sin tur har lyftsin i
RUFS strukturbild, figur 8. Kilarnas indelning och namn framgar

av figur 5.

En regional vagledning for
gronstruktur och landskap i
fysisk planering

Regionens rumsliga inriktning har stor
betydelse for mojligheten att nd den
regionala utvecklingsplanens mél. Den
rumsliga inriktningen hjalper oss aktorer
att ta vara pa regionens styrkor och mota
samhallsutmaningar pa ett hallbart satt.

Den rumsliga utvecklingen ar ett samspel
mellan olika nivaer och skalor i plane-
ringen. Gronstrukturen och landskapen,
s&val pa land som langs kust och i skar-
gérd i Stockholmsregionen hanger ihop
med landskapen i 6vriga delar av Ostra
Mellansverige. P& mellanregional niva
pekas landskapssamband pé& land och i
skargarden ut 6ver lansgransen mot saval
Uppland som Sérmland, se figur 8 och 11.
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P regional niva ar det gronstrukturen
med sammanhallna funktioner och
samband dver kommungranserna och
med de hégsta sammanvagda vardena
som pekas ut som mellankommunala
fragor av regional betydelse.

| den fortsatta planeringen anvands
den regionala utvecklingsplanen som
ett stod for att satta den kommunala
strategiska planeringen och lokala
malsattningar i ett stérre geografiskt
sammanhang. P& den kommunala nivan
finns ansvaret for att ta fram dversikts-
planer och detaljplaner som reglerar
anvandningen av mark och vatten.
Den slutliga bedémningen av vad som
ar lamplig markanvandning goérs med
hansyn till de stallningstaganden som
gjorts pa nationell niva, och den vagled-
ning som finns pé regional niva, men
de lokala malsattningarna och platsens
specifika forutsattningar ar centrala
utgadngspunkter.

Figur 5: De grona kilarnas avgransning och
namn plus ej namngivna nya omraden i den
norra regiondelen. Las mer i del 10 Frdgor for
genomférande och framtida planering.

Rumslig inriktning och
rumsliga principer

P& storregional och regional nivd omsatts
de regionala malsattningarna i s& kallade
rumsliga principer som ar vagledande for
Stockholmregionens rumsliga utveckling
pa lang sikt. De rumsliga principerna ar
aven barande for plankartans utformning
och for de forhallningssatt som beskriver
hur regionens mark- och vattenomraden
bo6r utvecklas for att nd vara malL.

Las mer

Om den rumsliga inriktningen for
Ostra Mellansverige respektive
Stockholmsregionen

¢ idenregionala
utvecklingsplanen RUFS

» pa Region Stockholms webbplats.
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De rumsliga principerna for
Stockholmregionens utveckling

Den rumsliga inriktningen for
Stockholmsregionen sammanfattas i fem
rumsliga principer. De rumsliga principerna
uttrycker det vi behover utga ifran i den
rumsliga planeringen framét for att na de
regionala malsattningarna och en hallbar
utveckling. Principerna sammanfattas

i en strukturbild, figur 8, dar gron- och
bldstrukturen visas tillsammans med de
andra grundldggande fysiska strukturerna
och hur de samspelar.

De fem rumsliga principerna:

En sammanhallen bebyggelse med
narhet och tillganglighet i fokus

En flerkarnig Stockholmsregion,
i stadsbygd, landsbygd och

skargard

En region med goda kopplingar
mellan stad, land och omvérld

En sammanhangande och robust
gron- och blastruktur

En smart anvandning av regionens
obebyggda mark
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Figur 6: Den rumsliga principen - En sammanhéngande och robust grén- och blastruktur.

Kopplingar till resultatmal
Upptag och avskiljning av koldioxid (1.5) Biologisk méngfald (8.5)
Klimatanpassning (2.2) Kulturmiljéer (8.6)

Halsoframjande livsmiljder (7.4)

For den regionala grén- och blastrukturen finns den rumsliga principen:
En sammanhingande och robust grén- och blastruktur, enligt figur 6 som
ocksd visar hur den rumsliga principen kopplar till resultatmalen i RUFS.

UTVECKLING AV GRONSTRUKTUR OCH LANDSKAP | STOCKHOLMSREGIONEN

En sammanhangande och
robust grén- och blastruktur

Stockholmsregionens grona kilar och
natverket av hav, sjdéar och vattendrag har
stor betydelse for regionens attraktivitet
och fér méjligheten att nd vara langsiktiga
mal kring en héllbar utveckling. Regionens
gron- och bléstruktur behover varnas,
starkas och utvecklas i samspel med
bebyggelse- och infrastrukturutveckling.
Att Overbrygga barriarer och oka till-
gangligheten till grén- och vattenomraden
har betydelse for att fler ska fa tillgédng
till de kvaliteter som gronska- och vatten
bidrar med.

Att stdrka en sammanhangande gron-
och bléstruktur bidrar till invdnarnas halsa
och véalbefinnande genom mojligheter
till fysisk aktivitet och social samvaro
och genom tystare miljéer och renare
luft. En sammanhangande gron- och
blastruktur ar ocksad en forutsattning for
rik biologisk mangfald och ekosystem-
tjanster. Stockholmregionens grén- och
bldstruktur bidrar dven till stora natur-
och kulturvarden och till att minska
klimatpaverkan. Grénska och vatten
skapar forutsattningar for naturbaserade
lésningar som bland annat minskar
konsekvenserna av klimatférandringar.
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Skadelindringshierarkin

- en metod for att hantera
malkonflikter och negativa
konsekvenser

| PBL finns inte mojlighet att stalla krav
pé& kompensation, men allt fler kommuner
fattar beslut om att arbeta med frivillig
kompensation vid all typ av exploatering.
Skadelindringshierarkin ar en arbets-
metodik som Naturvardsverket forordar
vid exploatering for att minimera negativ
paverkan pa miljon. Malet ar ingen
nettoforlust av naturvarden. Hanteringen
av negativa effekter av en exploatering bor
folja skadelindringshierarkin. Metoden
innebér en fyra stegsordning, dar de tva
forsta stegen innebar skyddsatgarder
och de tva sista ar den sista utvdgen
genom kompensationsatgarder. Viktiga
principer for metoden ar att tilldmpa

den for alla relevanta ekosystemtjanster
och i ett landskapssammanhang. For
kompensationsétgarderna ar principerna

Las mer

Om Skadelindringshierarkin och
ekologisk kompensation pa Boverkets
webb PBL Kunskapsbanken eller p&
Naturvardsverkets webb dar det dven
finns en handbok med vagledning

till miljdbalkens bestéammelser

om kompensation vid forlust av
naturvarden.

Lika-for-lika, det vill séga att s& langt
som mojligt ersatta samma typ av natur-
varde som forlorats. Kompensation bor
ske i ndrheten av det skadade omradet.
Skadelindringshierarkin &r central vid
dispens fran artskyddsférordningen. Krav
p& kompensationsatgarder kan stallas
med stdd av olika bestammelser

Skadelindringshierarkin

UTVECKLING AV GRONSTRUKTUR OCH LANDSKAP | STOCKHOLMSREGIONEN

i miljdbalken. Kompensation kan till
exempel bli en n6dvandig atgard vid
intrdng i naturreservat, Natura 2000~
omraden, biotopskydd som alléer eller
paverkan pa arter som ar upptagna i
Artskyddsférordningen. Det kan ocks3 bli
aktuellt att kompensera for andra allmanna
intressen, som till exempel friluftsliv.

Figur 7: Skadelindringshierarkins fyra steg;
undvika, minimera, utjagmna och ersatta
naturvarden vid exploatering. De tva forsta
stegen ar skyddsatgarder och de tva sista
kompensationsatgarder.

De fyra stegen ar:

1. Undvika skada: Valja alternativ
lokalisering genom god planering,
eller teknik for att helt slippa
ingrepp i vardefull natur.

2. Minimera skada: Utforma
verksamheten sd att hansyn
tas for att minimera skadan av
exploateringen.

3. Utjamna skada: Aterstalla och
restaurera tillfalliga skador, till
exempel genom efterbehandling
efter anldggningsarbeten.

4. Erséatta: Skapa nya naturvarden
eller skydda befintliga varden som
ersattning for den skada som inte
kunnat undvikas, minimeras eller
utjdmnas.
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Strukturbild for
Stockholmsregionens
rumsliga utveckling

De rumsliga principerna sammanfattas
och visualiseras i en strukturbild for
Stockholmsregionens rumsliga inriktning.
Strukturbilden visar hur en flerkarnig,
sammanhangande bebyggelsestruktur
stottas av ett transportsystem som knyter
ihop regionens olika delar och kopplar
ihop Stockholmsregionen med andra
delar av Sverige och vérlden.

Bebyggelsestrukturen samspelar aven
med grén- och blastrukturen som utgors
av stora sammanhangande omraden som
stracker sig fran angransande lan, in
genom lanets yttre delar och @anda in mot
de centrala delarna.

Figur 8: Strukturbild for Stockholmregionens
rumsliga inriktning
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Del 4 - Vagledning for
markanvandningen gronstruktur,
kategorier och forhallningssatt

| den regionala gron- och blastrukturen ingar storre landskaps-
massiga och ekologiska samband i form av sammanhangande
gron- och vattenomraden. Dessa omraden har bade biologiska
och rekreativa hoga varden. Avgransningen av den regionala
gron- och blastrukturen har tagit hansyn till riksintressen for
kulturmiljovarden, naturvard och friluftsliv och har dven utgatt
ifran lansstyrelsens underlag fér gron infrastruktur. Men den
inbegriper inte all gron infrastruktur med héga varden i lanet,
eftersom fokus i den regionala gronstrukturen ligger pa storre
sammanhangande omraden och strukturer. Skargardséarna har
historiskt sett inte pekats ut som en del av den regionala gron-
strukturen i den regionala utvecklingsplaneringen. Daremot har
en oversiktlig analys av kustbandet och skirgardséarna gjorts,
vilket har resulterat i att ett landskapssamband genom mellan-
skargarden identifierats och pekats ut.

UTVECKLING AV GRONSTRUKTUR OCH LANDSKAP | STOCKHOLMSREGIONEN

Blastruktur

Begreppet blastruktur syftar till att
synliggora, vardera och ta hansyn till
vattenmiljoers funktioner och varden.

Hit rdknas vattendrag, sjoar, hav samt
andra vattenrelaterade inslag i gronstruk-
turen — sdsom vatmarker, diken, dammar
och dagvattensystem. Vattenresurser ar
avgorande for jordbruk och dricksvatten-
forsorjning och har dessutom viktiga
funktioner inom transporter, sanitet,
rekreation samt livsmedels-, industri- och
energiproduktion. Tillgadngen till vatten ar
darmed en foérutsattning for ekonomisk
utveckling samt valfard och livskvalitet i
regionen. For Stockholmsregionen utgoér
bldstrukturen aven ett kulturellt inslag

i landskapet och den ar en central del

av regionens identitet. Blastrukturens
funktioner behdver varnas i balans med

bebyggelseutvecklingen, sa att de starks
och den biologiska mangfalden sakras
for framtiden.

Las mer

Om blastruktur och
miljékvalitetsnormer och status i
regionens vattenférekomster samt
forhallningssatt for detta

e idenregionala
utvecklingsplanen RUFS

* i Region Stockholms rapport och
kunskapsunderlag: Blastruktur och
VA-tjanster i Stockholmsregionen

» pa Region Stockholms webbplats.
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Den regionala grénstrukturen
i plankartan

Stommen i den regionala grén- och
blastrukturen utgors av ett antal grona

kilar som omfattar stora och samman-

hangande omraden och stradk av natur,
grénomraden och parker. Inom de

gréna kilarna finns bade omrdden med

sarskilt hoga rekreations-, natur- och
kulturvarden och smala, eller p& andra

satt, sarbara partier, som riskerar att forlora

sin sammanbindande funktion fér den gréna
kilen. Omrédena med sarskilt h6ga varden utgors
av vardekarnor inom grénkilarna medan de sarbara
partierna redovisas som svaga partier inom gronkilarna.

Den regionala grén- och blastrukturen omfattar ocksa svaga
gréna samband som gér genom eller langs med bebyggelse
och infrastruktur och som har betydelse for att uppratthalla
ett ekologiskt funktionellt landskap.

Strukturen inkluderar dven ytvatten som ar en central del
av landskapet och utgors av vattendrag, sjoar och hav. De
mest framtradande delarna ar Malaren, som férser miljontals
manniskor med dricksvatten, och Ostersjdn ett av varldens
storsta brackvattenhav. | plankartan ar den regionala gron-
och blastrukturen indelad i fem kategorier, se figur 9 och 10:

e Gron kil och kilomrade

e Vardekarna i gron kil

e Svagt partii gron kil

e Svagt gront samband genom bebyggelse

och/eller infrastruktur
+ Vattendrag, sjoar och hav

Figur 9: Plankarta ur Regional utvecklingsplan
for Stockholmsregionen

UTVECKLING AV GRONSTRUKTUR OCH LANDSKAP | STOCKHOLMSREGIONEN
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Figur 10: Gronstrukturens uppbyggnad och
kategorier i plankartan

vardekarna svagt parti

gron kil
svagt samband

kilomrade

2=

277~
=
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Den tematiska kartan o6ver
regional gronstruktur

| Gronstrukturkartan visas bade de fem
kategorier som finns i plankartan och
ytterligare sex kategorier av den regionala

gronstrukturen, se figur 11 och 12. Dessa ar:

« Landskapssamband

e  Befintligt naturskydd

¢ Planerade statliga naturreservat
¢ Vandringsleder

e Strandstrék

e (Grona stationer

Figur 11: Tematisk karta 6ver Gronstruktur ur
Regional utvecklingsplan fér Stockholms-
regionen. For battre lasbarhet och uppldsning,
gé till den digitala kartan under Regional
utvecklingsplan for Stockholmsregionen p&
Region Stockholms webbplats.

Figur 12: Teckenforklaring tillhérande
den tematiska kartan 6ver gronstruktur
ur den Regionala utvecklingsplanen for
Stockholmsregionen

Gronstrukturkarta

Gron kil

Grona kilar ar stommen i den regionala
grén- och bléstrukturen och kilomréde i
grén kil ar kittet som haller ihop kilarna

Vardekarna i gron kilinnehaller de hogsta
rekreations-, natur- och kulturvérdena

Svagt partiigron kil &r smala eller sarbara
partier i de gréna kilarna vars funktioner
och varden ar avgérande for kilarna inte
ska brytas av i separata delar

Ytvatten
Vattendrag

Sjoar och kustnéra havsomréden
Grona samband

Svagt gront samband &r fragmenterade
delar av grén- och bl&strukturen genom
eller langs med bebyggelse och infra-
struktur och som behovs for att uppratt-
halla ett ekologiskt funktionellt landskap

Landskapssamband visar p8 utvecklings-
behov av storregionala samband éver
lansgranserna och i mellanskargarden.

Naturskydd

Planerade statliga naturreservat, granser
ar preliminara. Planerade kommunala
naturreservat redovisas inte

Befintligt naturskydd — naturreservat,
kulturreservat, nationalpark,
nationalstadspark, Natura 2000

Rekreativa gangstrak

Vandringslederiurval, som har
generaliserats i sin strackning for
att passa den regionala skalan

Strandstrék i form av strandpromenader

eller promenadvagar med strandkontakt,
som ar lattillgangliga, valetablerade och

underhéllna

Gron station

Kollektivtrafikstationer som ligger ca
300-500 meter fran en grén kil eller

vandringsled
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Kategorier av och férhallningssatt
for den regionala gronstrukturen

Kategorier med forhallningssatt
som finns b&de i plankartan och
den tematiska kartan.

Grona kilar och kilomraden

De grdna kilarna utgérs av en samman-
hangande struktur av unika natur- och
kulturmiljoomraden i Stockholms lan.
De ar ofta stora och breda, men bor inte
understiga en bredd p& 500 meter. De
ar viktiga for spridning av arter mellan
de grona vardekarnorna och andra livs-
miljoer som finns inom alla kilar. Darmed
utgor de grona kilarna stommen i lanets
grona infrastruktur. Stora delar av kilarna
ar av riksintresse for naturvéard, friluftsliv
och kulturmiljovard.

| de tatare bebyggda delarna av regi-
onen ar de grona kilarnas avgransning
nara sammankopplad med bebyg-
gelsen och nat av gang- och cykelvagar.
De bestar av alltifrdn urbana parker
till odlingslandskap med lang havd
och tatortsnara rekreationsskog. De
grona kilarna inom de tatare bebyggda
delarna utgors av Jarvakilen, Rosjokilen,
Angarnkilen, Bogesundskilen, Nacka-
Varmdokilen, Tyrestakilen, Hanvedenkilen,
Bornsjokilen, Ekerdkilen och Gorvalnkilen.

| de mer landsbygdspraglade omra-
dena av regionen kopplas avgransningen
av de grona kilarna till landsbygdsnoder,
serviceorter och vandringsleder.

Avgransningen foljer ocksa natverk av
gron infrastruktur, mestadels knuten till
skogslandskapet, men @ven odlingsland-
skap med hdga samlade rekreations-,
natur- och kulturvarden.

Férhdllningssdtt for att upprdtthdlla
och stérka de gréna kilarna och deras
kilomrdden

Bevara den sammanhangande struk-
turen och undvik lokalisering av ny
bebyggelse, anldaggningar och verk-
samheter som fragmenterar, bryter

av eller riskerar att ha betydande
paverkan pa varden och funktioner i
de grdna kilarna.

En kil b6r ha en bredd pa minst 500
meter. Forlust av viktiga funktioner
och varden behdver kompenseras med
lampliga atgarder.

Vid planering av exploateringspro-

jekt som kan péverka en grén kil ska

en konsekvensbeddmning gdras av
inverkan pé kilens funktioner och varden.
Beddmningen ska baseras pa kilens
sammanhangande varden och funktioner
och kan omfatta flera kommuner.
Kalhyggesbruk undviks i de grona
vardekarnorna. Skogsbruk inom de
grona kilarna bor vara diversifierat och
skonsamt mot saval ekologiska som
rekreativa och kulturhistoriska varden.

Lds dven kompletterande férhdliningssdtt
pé sidan 36-37.
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Vardekarnor i gréna kilar
De grona vardekarnorna ar de mest
skyddsvarda delarna av de gréna kilarna.
Har finns de hogsta rekreations, natur- och
kulturvardena, i manga fall som naturre-
servat eller riksintressen. Vardekarnorna
har ofta rika upplevelsevarden, innehéller
tysta omraden och har en stor biologisk
méangfald och variationsrikedom.

F6rhdliningssdtt for att upprdtthdlla och

stérka vdrdekdérnorna i grénkilarna

* Bevara den sammanhangande struk-
turen och undvik lokalisering av ny
bebyggelse, anlaggningar och verk-
samheter som fragmenterar, bryter
av eller riskerar att ha betydande
paverkan pd varden och funktioner i en
vardekarna.

» Vid planering av exploateringsprojekt
som riskerar att negativt paverka en
gron vardekarna ska en konsekvens-
beddmning goras av kilens funktioner
och varden. Bedémningen ska baseras
pé kilens sammanhangande varden
och funktioner och kan omfatta flera
kommuner.

» Forlust av viktiga funktioner och varden

behodver kompenseras med lampliga

atgarder.

Kalhyggesbruk undviks i de gréna

vardekarnorna. Skogsbruk inom de

grona kilarna bor vara diversifierat och
skonsamt mot saval ekologiska som
rekreativa och kulturhistoriska varden.

Vid etablering av stoérande verk-
samheter i anslutning till en grén
vardekarna bor en buffertzon anges
i anslutning mot vardekarnan for att
undvika negativ p&verkan.

Lds dven kompletterande férhdliningssdtt
pd sidan 36-37.

Svaga partier i grona kilar
Svaga partier ar ytor med smala eller
sérbara partier i de grona kilarna. De har
oftast en bredd mellan 500 och 1500
meter, ibland smalare &n sd. De har ofta
inslag av en blandad markanvandning
och innehaller ibland aven jordbruksmark.
De kan ocksé genomkorsas av en befintlig
eller planerad vag/jarnvdg med barriar-
effekt. Dessa partier ar avgérande for
att halla ihop de gréna kilarna och binda
samman vardekarnorna med varandra.
Om dessa partier férsvagas ytterligare
eller byggs bort, bryts kilen upp i separata
delar och regionala funktioner och varden
riskerar darmed att g& forlorade.

Férhdllningssgditt for att upprdtthdlla och

stdrka de svaga partierna i gréna kilarna

o Sakerstall och skydda svaga partier sa
att de grona kilarna forblir samman-
hangande och behaller sina varden och
funktioner.
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Undvik lokalisering av ny bebyggelse,
anlaggningar och verksamheter som
fragmenterar, bryter av eller riskerar att
ha betydande paverkan pa varden och
funktioner i ett svagt parti.

Utveckla och stark de svaga parti-
erna genom forbattringsatgarder som
anpassas till platsens forutsattningar.
Overbrygg eller minimera befintliga och
planerade barriareffekter utifran plat-
sens forutsattningar.

Lds dven kompletterande férhdllningssdtt
pd sidan 36-37.

“4— Syaga grona samband genom
bebyggelse och/eller infrastruktur
Svaga grona samband ar fragmenterade
delar av den regionala grénstrukturen som
gér genom eller lAngs med bebyggelse
och infrastruktur och som behdvs for att
upprétthalla ett ekologiskt funktionellt
landskap.

Sambanden bestar av vatten, vegeta-
tion eller vardefulla trad och de bidrar till
att binda samman den lokala och regio-
nala gronstrukturen. De har ocks3 ofta
betydelse for den gréna infrastrukturen.
| vissa fall korsas de av en befintlig eller
planerad motorvag eller jarnvag som
skapar en barriareffekt. Om sambanden
byggs bort eller bryts upp i separata delar
forsamras de ekologiska och rekreativa
funktionerna i landskapet.

Férhdllningssdtt for att upprdtthdlla

och stérka de svaga gréna sambanden

genom bebyggelse eller infrastruktur

* Undvik ytterligare fragmentering av de
svaga sambanden.

» Utveckla och stark de svaga grona

sambanden och kopplingen mellan

regional och lokal gronstruktur genom

forbattringsatgarder som anpassas till

platsens forutsattningar.

Overbrygg eller minimera befintliga och

planerade barridreffekter utifrn plat-

sens forutsattningar.

Lds dven kompletterande férhdllningssdtt
pé sidan 36-37.

Kompletterande forhallningssatt for
utveckling och bevarande av den
regionala grén- och blastrukturen

For att starka den biologiska mangfalden
och naturens ekosystemtjanster ar det
viktigt att fortsatta varna, utveckla och
nyskapa varden och funktioner som
gron- och blastrukturen bidrar med. Till
exempel genom att ge de mest varde-
fulla omradena ett langsiktig skydd, att
fortsatta arbetet med gron infrastruktur
och att synliggdra det biologiska kultur-
arvet i gronstrukturplaneringen. /f\tgérder
i form av naturbaserade l@sningar kan
starka saval biologisk méngfald som
ekologiska funktioner samt bidra med

att losa samhallsutmaningar som exem-
pelvis klimatférandringar. Bevarande och
utveckling av grén- och blastrukturen
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behodver ske ur ett landskapsperspektiv
for att bland annat sakerstalla ekologiskt
funktionella livsmiljoer.

Tillgdng och tillganglighet till gronska
och vatten har ocksé hilsoframjande
effekter samt 6kar manniskors vialmaende
och livskvalitet. | planeringen ar det
darfor viktigt att arbeta for att 6ka till-
gangligheten till den har typen av miljoer,
exempelvis genom insatser for att skapa
anlagda och valfungerande leder, grona
gang- och cykelvagar, attraktiva entréer
och mélpunkter samt battre tillgdnglighet
med kollektivtrafik. Tillgdngligheten kan
ocksd starkas genom att 6verbrygga
barriarer och stddja en sammankoppling
av den lokala och regionala grén- och
blastrukturen. Samtidigt behovs fort-
satta kunskapshoéjande insatser om
allemansratten och tillampandet av saval
rattigheter som skyldigheter, for att visa
hansyn till naturen, andra manniskor och
markagare. Vi har ratt att vistas i naturen
under forutsattning att vi inte stor eller
forstor. Exempelvis att inte skrapa ner, att

veta nar hunden maste hallas kopplad, att
visa extra hansyn till véxande grédor och
inhdgnade djur samt att allemansratten
kan vara begransad genom sarskilda
bestammelser i skyddade omréden.

Nar det finns risk for att planerad
bebyggelse eller andrad markanvand-
ning kommer ge en negativ paverkan pa
grén- och bldstrukturens varden behoéver
atgarder genomforas enligt skadelindrings-
hierarkin for att i férsta hand undvika eller
minimera att vardena skadas, se figur 7.

Las mer

Om hur hur kommuner och andra
aktérer kan planera, utforma och pé
andra sétt bidra till att uppréatthalla
och stérka svaga partier och

svaga samband i den regionala
gronstrukturen

* i Rapporten Nar, Vad och Hur?
Svaga samband i Stockholms-
regionens grona kilar fran 2012.
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Kompletterande férhdllningssdtt for att
upprdtthdlla och stérka den regionala grén-
och bldstrukturens funktioner och vdrden
Dessa forhallningssatt galler alla omréden
inom den regionala gron- och blastrukturen
och ska tillampas tillsammans med de
specifika forhallningssatt som galler for
respektive kategori.

« Verka for en utveckling som bevarar
och stérker den biologiska mangfalden.

¢ Koppla samman den lokala och
regionala grénstrukturen.

« Prioritera sarskilt att bevara och

utveckla strander, grunda havsvikar och

vatmarker, omrdden med l&g paverkan
av buller och strdk med grén- och

blastruktur, som har stor betydelse f6r
samband mellan vardefulla livsmiljéer.

Det har galler sarskilt adellévskogs-

och aldre barrskogsmiljéer samt

vatten- och havsmiljéer med unika
varden for vilka Stockholmsregionen
har ett sarskilt nationellt ansvar.

Ett Langsiktigt skydd bor dvervagas for

mark- och vattenomraden med mycket

hdga natur- och rekreationsvarden.

¢ Anpassa rekreation och turism i
kansliga grona och bla natur- och
kulturmiljoer for att férhindra slitage
och negativ miljopaverkan.

e Om det finns risk fér negativ paverkan
pa den regionala gron- och blastrukturen
bor skadelindringshierarkin tillampas
och lampliga atgarder genomforas for att
uppratthalla dess varden och funktioner,
se figur 7.

« Planering av atgarder i form av
exempelvis skydd, utveckling och
naturbaserade losningar behover utgd
fran landskapsmassiga samband och
prioriterade livsmiljoer eller ekologiska
funktioner pa den specifika platsen.

o Anvand kunskap om det gréna och bla
kulturarvet och kulturmiljoerna som en
resurs for utveckling och férvaltning.

» Verka for att 6ka tillgangligheten till
rekreationsomradden genom exempelvis,
lattillganglig information, anlagda leder,
gang- och cykelvagar, kollektivtrafik
samt attraktiva entréer och tydliga
malpunkter.

Kategorier utan férhallningssatt som
enbart finns i den tematiska kartan

Landskapssamband
Landskapssamband visar p& gréna
utvecklings- och samordningsbehov av
storregionala samband 6ver lansgran-
serna till Uppsala lan och Sérmlands
lan samt i mellanskargéarden. Det ar
framst skogliga naturvarden som ligger
till grund for utpekandet av sambanden
Over lansgransen.

Skargarden ar en artrik, upplevelserik
och komplex miljo som ofta férutsatter
mellankommunal samverkan. Skargarden
har historiskt sett inte representerats
i den regionala grénstrukturen med
undantag av ett urval miljéer i innerskar-
gérden. Att peka ut landskapssamband i
mellanskargarden &r ett forsta steg mot
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att inkludera skargardsmiljéerna i den
regionalt prioriterade grénstrukturen.

| | Befintliga naturskydd

Befintligt naturskydd som naturreservat,
nationalpark eller andra typer av skydd
enligt miljébalken. Ytan har successivt
Okat genom aren tack vare nya skyddade
omraden och utvidgningar av befintliga
skyddade omraden.

D]:H Planerade naturskydd

Planerade statliga naturreservat och
planerad nationalpark, granser ar prelimi-
nara. Planerade kommunala naturreservat
redovisas inte.

Arealen for skyddad natur 6kar i lanet
vilket gor att bade friluftslivet och den
biologiska mangfalden far battre forut-
sattningar. | temakartan visas planerade
statliga naturreservat och en planerad
nationalpark, dar det finns avtal om
markersattning eller officiella 6verens-
kommelser med markagare aven om
inte besluten ar fattade annu. Gréanser ar
preliminadra och justeringar kan ske vid
de faktiska besluten. Utdver dessa finns
aven planerade kommunala naturreservat
som inte redovisas har.

Las mer

Om naturskydd, befintliga och
planerade naturreservat

* iDel 7 - Gronstruktur och
landskap som begrepp samt
dess planeringsgrund

» iDel 10 - Fragor for genomférande
och framtida planering under
avsnittet Aldrig lang till naturen
- skydd av natur-, rekreations-
och friluftsvarden

Vandringsleder

Vandringsleder i urval, som har genera-
liserats i sin strackning for att passa den
regionala skalan.

Vandringslederna ar baserade pa ett
urval frén férstudien Vandringsleder
i Stockholms lan — en forstudie kring
samordning av arbetet med vandrings-
leder (2023). Vandringslederna har
generaliserats i sin strackning for att
passa den regionala skalan och komplet-
terats utifran dialog med kommunerna.
Lansstyrelsen har samordningsansvar
for lanets langre vandringsleder och
ser positivt pd utveckling av exempelvis
Grona stationer och battre tillganglighet
via kollektivtrafik.
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© Grona stationer

Grona stationer ar huvudsakligen spar-
bundna stationer for kollektivtrafik som
ligger ca 300-500 meter frén en grén
kil. 300 meter ar ett enkelt promenad-
avstand, men ett langre avstand kan

Las mer

Om samverkan for vandringsleder i
Stockholms lan

e pa Lansstyrelsen Stockholms

webbplats accepteras om det gar att na kilen via ett
tydligt samband i den lokala grénstruk-
turen eller via en utpekad vandringsled.
--------- Strandstrak

Strandstrdk i form av strandpromenader

eller promenadvagar med strandkontakt,

som ar lattillgangliga, valetablerade och

underhallna. o
Regionala strandstrdk ar strandpro-

menader eller promenadvagar

med strandkontakt, som ar

lattillgangliga, véletablerade

och underhéllna. Ett regio-

nalt strandstrak bor ha en

l3ngd pd minst 3 000

meter eller langre.

Strandstréken togs

fram infér RUFS 2010

jeeee T Ru
e
o

vardekarna

Gron kil

Svagt gront
samband genom
bebyggelse eller

Gron
vardekarna

° . e o infrastruktur
pa en oversiktlig niva
och har inte uppda-
terats sedan dess, fel
kan forekomma.
Gron kil

Figur 13: Exempel pa hur lokal och
regional gronstruktur hanger ihop
och kan kopplas samman.
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Del 5 - Vagledning for olika skalor

Olika underlag och detaljeringsgrad beroende pa skala

och var i planprocessen?

Den regionala gronstrukturen i
Stockholmsregionen &r en strategiskt
utpekad struktur som binder samman
stérre gronomraden, naturmiljéer och
landskapstyper éver kommungranser.
Den omfattar viktiga ekologiska samband,
rekreationsvarden och klimatanpass-
ningsfunktioner — och utgér darmed en
grundldaggande komponent i den regio-
nala fysiska planeringen.

Den regionala skalan

Den regionala planeringen har ett dversikt-
ligt och strukturellt perspektiv. Syftet ar
att se helheter och identifiera mdnster och
samband, snarare an att faststalla exakta
granser eller detaljerade varden. Darfor
behdver kartunderlagen ofta vara férenk-
lade och mer konceptuella. Det ar inte en
brist, utan ett nédvandigt satt att arbeta nar
planeringen sker pa stor skala. Begrepp
som "grona kilar” och "landskapssam-
band" i den regionala grénstrukturkartan ar
exempel pa sddana strategiska koncept

Att forstd den regionala skalan innebar
att man ser landskapet som en helhet:
hur naturmiljéer, odlingslandskap,
tatorter och infrastruktur samspelar dver

kommungranser. Det innebar ocksd att man
accepterar att vissa granser blir "fluffiga”
—det vill sdga att de inte ar exakta. Men
just darfor ar det viktigt att vaga peka ut
prioriterade samband och omraden pa den
regionala nivan, dven om dessa behover
tolkas vidare i kommunal planering.

Kommunerna spelar en avgérande
roll i att konkretisera den regionala
gronstrukturen. Det ar i 6versikts och
detaljplaneringen som de regionala stra-
tegierna ges en precisare fysisk form. Har
hanteras lokala naturvarden, kulturmiljoer
och landskapskaraktarer och tillganglighet
till rekreation och friluftsliv. | ett tatortsnara
lage avgdr kommunen om en naturmiljo
ska bevaras som park, skyddas som natur-
reservat eller om ytan ska prioriteras for
bebyggelse — val som direkt paverkar den
storre landskapsstrukturen.

For att helheten ska fungera krévs olika
typer av underlag och detaljeringsgrad
beroende pa skala och planeringsskede.
Det ar genom samverkan och tolkning
mellan nivderna som den regionala gron-
strukturen och landskapet far praktisk
innebdrd. Den som arbetar med detaljpla-
nering maste kunna forflytta sig mellan de
olika planeringsskalorna for att forsta att
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markanvandningsbeslut som tas pé lokal
niva ocksa kan péverka regionala varden
i landskapet.

Det kommer alltid att finnas omraden
som har hdga varden aven utanfor de
grona kilarna pa landsbygden. P& samma
satt som det finns vardefulla lokala natur-
omraden och parker inom den regionala
bebyggelsestrukturen. Avvagningen i att
peka ut en regional gronstruktur ligger
i att se till sammanhangande regionala
funktioner och 6vergripande landskaps-
samband. Strukturerna &r inritade utefter
det kunskapslage och det underlags-
material som vi har tillgang till idag. Den
regionala gronstrukturen ar inte synonym
med all gron infrastruktur i lanet eller all
vardefull gronstruktur som finns i regionen.

Legitimiteten fér den regionala
gronstrukturen beror till stor del pa plane-
ringsaktorernas intresse att varna och
utveckla konceptet.

Las mer

» iDel 10 - Fragor for genomférande
och framtida planering i avsnitten
Gronkilssamverkan respektive
Atgérder mot barriareffekter

* pa Samverkan grona kilar
nordosts webbplats

Delregional skala och det
mellankommunala

Den regionala gronstrukturen innebar

att mellankommunal samordning och
samverkan ar sarskilt viktig eftersom
gronstrukturen har en geografisk
utbredning som inte féljer kommun eller
lansgrénser. Det finns inga lagkrav pa att
sarskilda planer tas fram fér samordning
av mellankommunala fradgor. Kommuner
kan tillsammans ta fram maldokument
for kilen som en del av den mellankom-
munala samordningen. Kontinuerlig
mellankommunal samverkan fér kilarna &r
en viktig arbetsform for att hitta de basta
lésningarna for utveckling av kilarna

och deras identitet. Det behdvs for att
forhindra sdval som for att kunna atgarda
avsmalning, fragmentering och barriar-
effekter, bland annat genom att starka
svaga samband och svaga partier.

40



DEL 5- VAGLEDNING FOR OLIKA SKALOR

Figur 14: Olika skalor i den fysiska planringen i relation till de grona kilarna
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Kommunal skala och
oversiktsplanen

Kommunerna har huvudansvaret for

mark och vattenanvandningen. Nagra
kommuner ar aven stora markagare. Den
regionala gronstrukturen och de gréna
kilarna ar ett val forankrat begrepp hos
lanets Oversiktsplanerare och anvands och
pekas ut i kommunernas Oversiktsplaner.
Kommunerna har ocksad mojlighet att lyfta
grén- och bléstruktur i utvecklings-
inriktningen. Aven under allménna intressen
och i de tematiska delarna redovisas den
regionala gronstrukturen ofta tillsammans
med lagskyddad natur och friluftsintressen.
P& 6versiktsplanenivé bor aven andra
regionala underlag vagas in, exempelvis
vardetrakter for ek eftersom den regionalt
utpekade gronstrukturen inte tacker in

allt. Den regionala gronstrukturen ar inte
synonym med lanets grdna infrastruktur.
Bada behovs som planeringsunderlag.
Den konceptualiserade nivan innebar att
férenklingar har gjorts och pa den mer
lokala nivan kan det finnas omréden som
man som kommun vill lyfta vid sidan

av det regionala underlaget. Ett gront
samband kan exempelvis ha ungefar
samma utbredning men en mer detaljerad
avgransning i en dversiktsplan. En svag-
sambandpil behover kanske delas upp i tre
olika pilar i kommunens 6versiktsplan. Den
grona kilens fluffiga granser kan behdva
en mer detaljerad och precis gransdrag-
ning i oversiktsplanen.

Flera kommuner i regionen har ndgon
form av gront planeringsunderlag. Det
kan vara en grénplan, en naturvérdsplan
eller en strategi for gron infrastruktur
eller friluftsliv. Dessa planer ger goda
mojligheter till att tolka kilarna pa
kommunal nivd men ocksd att lyfta och
prioritera regionala varden.

Las mer

Om groénplanering

» iBoverkets och Naturvardsverkets
végledning frén 2022:
Gronplanera! — En vagledning om
att ta fram en grénplan

» pa Boverkets respektive
Naturvardsverkets webbplatser

Omradesskala och detaljplanen

Det &r p4 omradesniva som de mal,
strategier och planer som tas fram for
den regionala, mellankommunala och
kommunala skalan far sitt fysiska uttryck.
Kommunen har genom sitt planmonopol
mojlighet att paverka vilka omrdden som
ska bebyggas och vilka omrédden som ska
planldggas som park, naturmark eller som
rekreationsomraden.

Kommunen har ocksa mojlighet att
paverka sjalva exploateringens utformning.
| den har skalnivan ska strategiska beslut runt
beaktande av den regionala grénstrukturen
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redan vara tagna. Detta eftersom det bara
brukar finnas sma mojligheter till anpass-
ningar i detaljplanen. Det finns dock
lagen dar den regionala gronstrukturen ar
en viktig faktor aven i detaljplaneringen.
Genom en detaljplan kan kopplingen

till omgivande regional grénstruktur
forbattras genom att arbeta med den
lokala gronstrukturen och hitta goda
kopplingar mellan de olika skalnivierna.

Att ga fran regional skala till
lokal skala i den kommunala
gronplaneringen

Den regionala gronstrukturen ar en avvag-
ning, prioritering och konceptualisering pa
regional niva.

De grona kilarna ska vara en hjalp for
kommunerna att lyfta mellankommunala
och delregionala gronstrukturfragor och
skapa en forstaelse for att dtgarder i de
grona kilarna kan paverka friluftsliv, biolo-
gisk mangfald och kulturmiljovarden dven
Over kommungransen.

Varje kommun behdéver gbra en egen
tolkning av de grona kilarna och de gréna
svaga sambanden.

| den kommunala planeringen behdver
man aven beakta nationella underlag samt
komplettera med andra viktiga regionala
underlag frén lAnsstyrelsen.

Kommunerna behdver dven gdra egna
underlag som exempelvis landskaps-
ekologiska analyser som redovisar
vardefulla livsmiljoer och spridnings-
analyser (habitatnatverk) for olika
naturtyper, dessa bor d& stracka sig en
bit utanfoér den egna kommungransen.
Det finns ocksd mojlighet for flera
kommuner att ga ihop och tillsammans
gora delregionala underlag for en battre
helhetsbild och ett grénkilsperspektiv.

Exempel p& underlag som kan hjalpa
till att definiera de grona kilarna och
deras varden p& kommunnivé ar gron-
planer, naturvards- och friluftsplaner
samt spridningsanalyser.

Viktiga regionala underlag som
kommuner behéver titta pé tillsammans
med den regionala gronstrukturen;
de grdna kilarna och de svaga grona
sambanden ar:
¢ Gron infrastruktur i lansstyrelsernas
Geodatakatalog respektive Planerings-
katalogen eller Nationella kartskikt
med vardetrakter.

Kulturmiljokarta éver Stockholms

lén - ett kunskapsunderlag som finns
tillgangligt som en Storymap eller

pé Geonavet, Region Stockholms
samlingssida for kartmaterial.

UTVECKLING AV GRONSTRUKTUR OCH LANDSKAP | STOCKHOLMSREGIONEN
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Figur 15: Ett exempel fran Botkyrka kommun
pé hur grona svaga samband kan redovisas i
den kommunala skalan.

| Botkyrka gronstrukturprogram fréan 2021
togs en évergripande malbild fram for de
tatortsnara gronomradena. De grona
svaga sambanden i den regionala grénst-
rukturkartan ar schematiskt illustrerade pa
enregional skala vilket ger kommunerna
ett tolkningsutrymme och mdjlighet att
godra lokala anpassningar och utpekanden.
Ett gront svagt samband i kanien gron-
plan redovisas som en tradkantad gang-
och cykelbana som slingrar sig genom

ett bostadsomréde. Och ett svagt parti
kan exempelvis motsvaras av ett odlings-
landskap.
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Figur 16: Regional gronstruktur i relation till syntesanalys av grén
infrastruktur i Norrtalje kommun. Kartutdraget visar hur avgransningen
av den regionala gronstrukturen till delar har tagits fram med stod i
groninfrastrukturrapportens analys av vardekarnor, vardetrakter och
sarskilt betydelsefulla samband.

44



Del 6

Gronstrukturen och
landskapet: en tillgang
och forutsattning for
regionens attraktivitet

och hallbarhet



DEL 6 - GRONSTRUKTUREN OCH LANDSKAPET

Del 6 — Gronstrukturen och
landskapet: en tillgang och
forutsattning for regionens
attraktivitet och hallbarhet

Stockholmsregionen ar Sveriges mest befolkade omrade och rymmer
samtidigt en rik biologisk mangfald. Som gron storstadsregion
praglas den av urbergets sprickzoner och métet mellan Malaren
och Saltsjon, vilket ger en uppbruten topografi med hojder, dal-
gangar och branta bergssidor. Inlandsisen har sedan omformat
terrangen och forstarkt reliefen genom slipade hallar och avlagringar
som rullstensasar. Lanets terrang domineras av skogskladda plataer
som skars av dalgangar med odlingsmarker, sjéar och vattendrag.

I norr framtrader mer flacka och lagmalda partier, medan den
kuperade, uppdelade terrangen blir tydligare i séder. Malarens
stora vattenyta bidrar bade med dricksvatten och ett gynnsamt
lokalklimat, och i Oster tar den vidstrackta skargarden vid.

Variationsrikedom ger goda
forutsattningar for rekreation
och friluftsliv

Stor variationsrikedom pa liten yta
skapar goda forutsattningar for rekre-
ation, friluftsliv och naturupplevelser.
Lanets geografi och naturgivna foérut-
sattningar har gjort att bebyggelse och
infrastruktur har fatt anpassa sig efter
terrang och gronomréden och véxt fram
i en stjarnformation med ett system av
grona kilar och vattenrum som tranger

in och delar upp stadsbygden. Se figu-
rerna 4 och 5 for kilstrukturen respektive
namnen pé de olika kilarna.

Gynnsamt ldge ger bade hog
biologisk mangfald och bra
boendemiljoer

Grunden f6r den biologiska mangfalden

i Stockholmsregionen ligger i naturgeo-
grafin, rikedomen av naturtyper och den
historiska markanvandningen. Manniskan
har genom historien bosatt sig dar
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naturen erbjudit gynnsamma villkor —
dér det funnits boérdiga jordar, tillgang
till vatten och material/ravaror, goda
jaktmarker och bra kommunikationsmaj-
ligheter. Det har aldrig funnits orérd natur
i regionen. Alltsedan de forsta kobbarna
steg ur vattnet har manniskor levt har.
Narheten till vatten och en successiv
strandforskjutning genom landhdjning
har sedan forhistorisk tid praglat land-
skapet i Stockholm. Forsorjningen av en
vaxande huvudstad med koncentrerad
befolkning och lampliga férhallanden for

smaskaligt och tidigt specialiserat lant-
bruksféretagande, ar ytterligare faktorer
som kommit att karaktarisera regionen.
En lang bosattningshistoria innebar att
landskapet brukats under lang tid - ofta
med lagintensiva metoder - vilket skapat
miljoer som ar sarskilt viktiga for biolo-
gisk mangfald. Kombinationen av inland
och skargérd, variationen av naturtyper
som barrskogar och ldvskogsomréden,
vattenmiljoer, kalkrika marker och
magrare hallmarker har skapat goda
forutsattningar for ett brett spektrum
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av arter. Detta tillsammans med mann-
iskans olika beslut om markanvandning
formar det landskap som idag &r en unik
gron storstadsregion.

Vi vill bo naturskont

Naturen och narheten till vatten, som
skargarden, parker och grénomraden, ar
ett starkt uppskattat drag. Manga véarderar
att Stockholm kombinerar storstadsliv
med narhet till lugna naturomraden.
Tatortsndra gronomraden av god kvalitet
bidrar till en attraktiv boendemiljé. Flera
studier visar att stora park- och natur-
omraden varderas hégt. Kommuners och
exploatdrers intresse for att bygga i natur-
skona och/eller naturnara lagen speglar
detta, vilket kan utlasas i exempelvis
bostadsannonser. Studien Vardering av
stadskvaliteter fran 2012 visar att narhet
till park ar en av de viktigaste faktorerna
som avgor hur mycket man ar beredd att
betala for en bostadsratt.

Jamlik tillgang till gronska
av hog kvalitet

En fallstudie fran Uppsala (Nikodinoska
2018) uppskattar att de analyserade
ekosystemtjansterna fr&n urbana grénytor
i genomsnitt motsvarar cirka 20 000
kronor per hektar. En sarskilt relevant
ekosystemtjanst i ett varmare klimat ar

temperaturreglering: gronska kan déampa
varmeoeffekter och minska varmestress,
vilket ocks3 lyfts av SMHI och i inter-
nationella forskningséversikter. Studier
som kopplar samman mikroklimat och
bostadsmarknad visar att hushallens
betalningsvilja kan paverkas. | takt

med att varmerisker blir mer frekventa
finns samtidigt en risk att tillgdngen till
“svalkande” gronska i hogre grad blir

en socioekonomisk fraga, inte minst
eftersom grénstruktur och varmeexpo-
nering ofta ar ojamnt férdelade. Det gor
jamlik tillgang till hégkvalitativa grén-
omraden med funktioner som ger bade
rekreationsvarden och klimatrobusthet
till en central frdga i den regionala
planeringen.

Las mer

¢ i Region Stockholms rapport
Vardering av stadskvaliteter
i Stockholmsregionen
- Studier i betalningsvilja.

» om Stockholmregionen
frén Forhistoriska spar till det
moderna samhallets framvaxt
pa Kulturmiljokarta 6ver
Stockholms l&an.

» i Region Stockholms
Invénarenkat fran 2025.
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Natur- och landskapskaraktarer
som bar regionens identitet

Den regionalt vardefulla gronstrukturen

ar indelad i tio grona kilar som bestar

av vardekarnor och som hanger ihop
genom kilomr&den och svaga partier samt
gréna svaga samband. | strukturen ingar

ocksa landskapssamband i skargarden
och over lansgranserna. Nedan listats
de mest karaktaristiska landskaps- och
naturtyperna i regionen som alla finns
representerade i de gréna kilarna, i

de grona svaga sambanden och i de
utpekade landskapssambanden.

47



DEL 6 - GRONSTRUKTUREN OCH LANDSKAPET

UTVECKLING AV GRONSTRUKTUR OCH LANDSKAP | STOCKHOLMSREGIONEN

Skargardslandskapet och kusten
Stockholms skérgérd &r en av varldens
storsta och mest komplexa skargardar i
brackvatten. Den &r en unik miljé och en
omistlig del av Stockholmsregionens iden-
titet. Samtidigt ar Ostersjon ett naturligt
artfattigt system, vilket gor att paverkan pa
naturmiljén snabbt kan fa stora foljd-
effekter. | brackvatten lever dessutom
ménga arter néra sin toleransgrans, vilket
gor ekosystemen sarskilt kansliga for
forandringar.

Skargards- och kustmiljoerna ar centrala
for friluftslivet i Stockholmsregionen.
De erbjuder lattillgangliga mal for bad,
vandring, paddling och bétliv, men ocksa
naturupplevelser som utsikt och stillhet.
Grunda vikar, strandzoner och 6ar fung-
erar b&dde som malpunkter och som
sammanhangande strak for rekreation.
Samtidigt rymmer de grunda, skyddade
havsvikarna sarskilt hoga naturvarden.

De ar bland skargardens mest produktiva
miljoer och fungerar som viktiga uppvaxt-
och fédosdksomréden for fisk och andra
vattenlevande arter. De ger skydd och
rastplatser for ett rikt fagelliv. Det gor
vikarna bade attraktiva fér manniskor och
kansliga for paverkan, vilket staller krav
pé varsam anvandning och planering.
Endast delar av kustremsan och
innerskargérden har tidigare varit
representerad i den regionala gron-
strukturen. Kilar med kuststrackor
och Ostersjofjardar ar framfor
allt Angarnkilens dstra delar,
Bogesundskilen, Nacka — Varmdokilen
och Tyrestakilen, men ocksa
Hanvedenkilden och Bornsjokilen. |
den grénstruktur som nu finns redo-
visad i RUFS &r mellanskargarden
symboliskt representerad som ett antal
mer eller mindre sammanhangande
landskapssamband.
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Barrskogen

Drygt halften av regionens landyta

ar skogskladd (SCB, 2023) och det

ar barrskogen och barrblandskogen

som dominerar. Trots att det kanske
framst ar tallen som vi férknippar med
Stockholmsregionen sa &r granen det
vanligaste tradslaget, precis som i resten
av landet. Men aven hallmarkstallskogar
ar vanliga. Grandominerad barrskog och
blandskogar har manga upplevelsevarden
och ar oftast den typ av skog som man
refererar till som John Bauer skog. For det
ar nar skogen far vaxa sig gammal, helst
100 &r och aldre som man ocksa far de
hogt uppskattade upplevelsevarden som
skogskansla och orérdhet och trolska
miljoer. Varma sommardagar kan det vara
flera grader svalare i en barrblandskog an
vad det ar i mer urbana eller hardgjorda
miljoer. De stérsta sammanhangande
skogsomradena finns i nordvéastra
Roslagen i Norrtélje, dar ocksa flera

art- och upplevelserika kalkbarrskogar

utmarker sig. Skogslandskapen rymmer
ocksd manga relativt opdverkade sjoar
och en del mindre myromraden.

| soder breder Hanvedenkilens skogs-
omraden ut sig pa det héglanta och
kuperade Sdédertorn och i syddst finns
kustnara Tyrestakilen med Tyresta
nationalpark som den storsta varde-
karnan. Strovvanliga hallmarkstallskogar
finns utspridda i hela regionen och
finns representerade i samtliga grona
kilar. Tidig var och sen host ar dessa
miljoer sarskilt attraktiva for rekreation
och friluftslivet eftersom de solupp-
varmda berghéllarna skapar ett varmt
mikroklimat. P& manga hall har dessa
skogar fatt sta orérda under hundratals
ar eftersom skogsbruk inte lonat sig i
dessa svartillgangliga och improduktiva
miljéer. N&gra av lanets mest upplevelse-
rika hallmarkstallskogar finns férutom i
de kilar som namns ovan aven i Nacka-
Varmdokilen och i de 6stra delarna av
Angarnkilen.

UTVECKLING AV GRONSTRUKTUR OCH LANDSKAP | STOCKHOLMSREGIONEN
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Lovskogen

Andelen lovskogar i lanet ar bara 10
procent dven om det gar en forsiktig
trend mot mer lovtradsinblandning i
skogsbruket. Den allra storsta delen
l6vtrad ar bjork och asp som oftast ingar
som inslag i barrblandskogen. Rena
lévskogar ar nastan alltid synonymt

med adellévskogar. Mindre bestand av
andra l6vtrad finns ocksé, ofta i fuktiga
marker, och kallas da for triviallévskog.
Den adelldvskog dar eken oftast spelar
huvudrollen brukar kopplas till adelns
agor. Manga ekar star kvar i narheten

av saterier, exempelvis runt Velamsund i
Nacka-Varmddokilen eller som runt sateri-
miljderna i Bogesundskilen.

Vid s&terier och herrgérdar finns det
ofta parkanlaggningar kvar med mycket
ek, men ocksa lind och bok. Ibland, &ter-
finns adelldven i 6ppna till halvéppna
betesmarker och ibland som mer slutna
lundmiljéer. Norra Europas storsta
bestédnd av gamla ekar finns p& Norra
och Sédra Djurgérden som ar en del av
Jarvakilens inre. Har finns ménga ekar
som &r 300-500 &r gamla. Ekerdkilen har,
som namnet skvallrar om, ocksd ménga
vardefulla ekmiljoer, likasé de norra
delarna av Hanvedenkilen, sarskilt runt
sjon Orlangen. Just runt stora sjoéar och
vattendrag finns ofta hdga varden knutna
till lovskog. Har samspelar flera varden,
hoga kulturmiljévarden, omistliga natur-
varden och hdga upplevelsevarden och
kvaliteter for friluftslivet.

UTVECKLING AV GRONSTRUKTUR OCH LANDSKAP | STOCKHOLMSREGIONEN
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Odlingslandskapet
Ungefér 14% (SCB, 2023) av lanets
landareal bestar av jordbrukslandskap
i form av akermark och betesmark, dar
dkermarken dominerar och betes- och
slattermarkerna utgér en mindre andel.
De norra delarna av lanet rymmer
nagra av de stérsta sammanhingande
jordbruksmarksomrédena. Upplands
slattbygder med naringsrika och
vattenhallande postglaciala leror ater-
finns framfér allt i Sigtuna, Vallentuna,
Upplands-Bro och vissa delar av
Norrtalje. | andra delar av Roslagen ar
landskapet kargare, med en blandning av
moran- och lermarker, och odlingsomra-
dena &r darfor ofta sméa och spridda.
Precis som for adelléven spelar

Malaren en viktig roll genom sin klimat-
utjamnande effekt, vilket bland annat
har bidragit till Ekerds betydelse som
jordbruksbygd.

De mer storskaliga odlingsmarkerna ar
ofta exkluderade fran den regionala grén-
strukturen och de gréna kilarna eftersom
de generellt har mindre allemansrattsligt
tillgangliga omraden for friluftslivet.
Daremot kan riksintressen for kulturmiljo-
varden, som exempelvis Markim-Orkesta,
ingd eftersom de bar sarskilt tydliga
kulturhistoriska landskapsvarden och
upplevelsevarden. Jordbruksbygder
som ingar i de grona kilarna ar sddana
som beddms vara mer strévvanliga och
tillgangliga for friluftslivet, men ndgon
systematisk genomgang har inte gjorts.
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| den sddra delen av léanet — den del

som landskapsgeografiskt hor till
Sédermanland - praglar storre tvargdende
sprickdalssystem topografin. Har varierar
odlingsforutsattningarna tydligt mellan
dalgangarnas leror och héjdernas

lattare jordar som torkar ut snabbare.

De viktigaste jordbruksmarkerna i

soder aterfinns i de slattbygdsavsnitt
som omfattar Sédertdrn samt delar

av Sodertaljeomradet, bland annat
Enhdrnalandet och Mérkd som ar del av
Bornsjokilen. Det ar ocksd i Sodertalje
kommun och pé& sédra Sodertérn som

en stor del av lanets jordbruksforetag ar
lokaliserade. Sammantaget ger detta en
sydlig jordbruksgeografi dar storre, mer
sammanhangande &kermarker i lerfyllda

dalgangar samsas med ett smabrutet
mosaiklandskap av aker, vall, bete
och skog.

Stockholmsregionen ar inte utpraglad
jordbruksbygd men eftersom sa manga
manniskor bor har ar de ekosystem-
tjanster som jordbrukslandskapet
levererar, som mat, héga upplevelse-
varden och biologisk mangfald, av sarskilt
stor betydelse. De hogsta naturvardena i
odlingslandskapet ar knutna till havdade
betesmarker och slatterdngar, som hyser
en stor del av odlingslandskapets natur-
och kulturvarden. Dessa marker har
minskat kraftigt — bara en mindre del av de
betesmarker och slatterangar som fanns
vid sekelskiftet 1900 finns kvar i dag.
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Sjoar och vattendrag

Malaren praglar stora delar av
Stockholmslandskapet och kan ses
som en bla ryggrad genom lanet. Har
finns manga fina rekreationsmiljéer och
de kilar som praglas av narheten till
Sveriges tredje storsta sjo ar framfor
allt Gorvalnkilen, Ekerdkilen och
Jarvakilen, men aven de norra delarna
av Bornsjokilen. Med sina Oar, strand-
omraden och mosaikartade miljéer har

Malaren en nastan skargardslik karaktar.

Regionens vattendrag bestar i stor
utstrackning av kortare &- och back-
strackor som binder samman sjoar och
leder vatten vidare mot Malaren eller

kusten. Vattendrag anvands hér i bred
bemiarkelse och omfattar béde dar och
backar samt storre stromstrackor som for
vatten mellan sjoar och vidare mot kusten.
| Stockholms stadskarna ar Norrstrom
och Strémmen centrala som Malarens
huvudsakliga utlopp mot Saltsjon och
Ostersjon, med tappning som i huvudsak
sker via Norrstrom. Samtidigt ar flera
av de mest betydelsefulla vattendragen
ocksa tydliga konflikt- och atgards-
strak i en tat region, som Béllstadn och
Igelbacken i norr, dar vattendragen ar hart
paverkade men ekologiskt viktiga. | séder
utgér Tyreséns sjosystem en av lanets
stora sammanhangande vattenstrukturer,
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med ett flertal sjdar och korta stroms-
trackor som kopplar samman naturmiljoer
over kommungranser. | nordost ar
Oxundaéns avrinningsomrade ett annat
viktigt sammanhéngande system som
flera kommuner samverkar kring. Osterut
finns &ven vattendrag knutna till sprick-
dalsjoar och urbant belagna vattendrag,
som Nackadn i avrinningsomradet mot
Jarlasjon och Sicklasjon. | Roslagen och
Norrtélje stracker sig Norrtaljedn over
stora delar av Angarnkilen.

Utdver Malaren ar sjoarna i regionen
ordnade i sprickdalar, dalgangar och
andra l&gpunkter i landskapet. Det galler
béde stérre och mer naringsrika slattsjéar

- som Orlédngen och Fysingen — och mer
ororda skogssjoar i Norrtaljes skogs-
och kustnara landskap, liksom sméa
naringsfattiga skogstjarnar i de samman-
hangande skogsomradena.

Naturvardena ar ofta sarskilt hoga dar
vattnet moter land: i Malarens grunda,
vassrika vikar, liksom i slattsjdarnas
strandzoner, finns produktiva livsmiljoer
som bar ett rikt fagelliv och fungerar som
uppvaxtomraden for fisk. Mdnga mindre
Oar och skar ar dessutom viktiga som
héacknings- och rastmiljéer. | skogsland-
skapets naringsfattigare sjoar och tjarnar
ligger kvaliteterna ofta i den hogre graden
av orérdhet.
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Vatmarker

Vatmarkerna i Stockholms ln &r en viktig
del av regionens blagréna struktur och
bidrar bade till hdga naturvarden och till
ett variationsrikt friluftsliv. Till vatmarkerna
h6r myrar, fuktiga eller vata strandom-
raden vid sj6ar, vattendrag, eller vid
Ostersjékusten och dess 6ar, fuktingar
och sumpskogar. Stockholms an ar rela-
tivt fattigt p& vatmarker jamfoért med landet
som helhet. Forklaringen ligger i en kombi-
nation av sprickdalslandskapets topografi
och jordartsforhallanden, lanets jamfo-
relsevis laga nederb6rd samt historisk
markavvattning och exploatering. Det gor
de vatmarker som ar kvar extra vardefulla.
Vattgruvmossen i Bornsjokilen i Sédertalje
ar ett exempel p& en mosse med béde
héga naturvarden och friluftsvarden

dar Soérmlandsleden passerar. Ett mer
tatortsnara exempel ar Altamosse, i
Tyrestakilen. Mossen ar paverkad av
torvbrytning men restaureringsatgarder

och &tervatning pagar. Grundsjomossarna
ar ytterligare ett exempel pé en lite storre
myrmark i norr, och en del av de nya
kilomradena i Norrtalje.

| odlingsbygderna &r vatmarker och sjoar
ocksé paverkade av historiska utdikningar
och sjdsankningar som gjordes i syfte att
vinna ny jordbruksmark. Tva exempel pa
naringsrika slattsjoar som har paverkats av
sankningar ar Angarnssjéangen som har
gett namn till en hel gronkil och Fysingen
mellan Jarvakilen och Rdsjokilen. De har
sjoarna har flacka strander, vassbalten
och 6ppna vattenytor. De ar viktiga fagel-
sj6ar och uppskattade besoksmal for
friluftslivet. Fageltorn, spanger och tydliga
strdk gor att madnga kan komma néra
naturen utan att slitaget koncentreras i de
kansligaste zonerna. Andra uppskattade
fagelsjoar ar Sabysjon, centralt i Jarvakilen
och Agestasjon i Hanvedenkilens
norddstra horn.
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Las mer

Om de olika landskaps- och
naturtyperna samt Stockholms
lans naturgivna forutsattningar

e iLansstyrelsen Stockholms
rapport Gron infrastruktur i
Stockholms lan- Bakgrund
och tillstand

o i Kulturmiljokarta éver
Stockholms [4n pa Geonavet,
Region Stockholms samlings-
sida for kartmateria.

Mervarden av stora och
sammanhangande grénomraden

Sammanhingande grénomréden ar
avgorande for ekologiskt och socialt
funktionella landskap. Till skillnad frén
fragmenterade och isolerade naturom-
rdden mojliggor stérre, obrutna landskap
med fungerande ekologiska samband
goda férutsattningar for biologisk mang-
fald. Sammanhangande gronomraden
skapar ocksé ett upplevelserikt friluftsliv
och en forstaelse for vart kulturarv. Nedan
listas nagra av de viktigaste mervardena
som stora och val férbundna grénomraden
erbjuder i Stockholmsregionen.

« Stora och variationsrika friluftsomraden
ger plats for vandringsleder, skidspar
och ridstigar, men ocksa for stillhet,
tysta omradden och upplevelser av
ostord natur.

Mojlighet att vandra i sammanhang-
ande grénska frén de centrala delarna

i Stockholm till de bredare delarna av
kilarna pa landsbygden och tvartom.
Narhet mellan bostader, arbetsplatser
och storre naturomraden.

Motesplatser och informella kontaktytor
mellan olika stadsdelar och for olika
aktiviteter.

Mojliggor bevarande av biologisk
méngfald och ger plats for tillrackligt
stora vardekarnor med god konnektivitet
som aven skapar forutsattningar for
hotade arter att fortleva.
Sammanhangande landskap som ger
mojlighet att forstd kulturhistoriska
sammanhang som over tid format
Stockholmsregionen.
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« God tillganglighet fér manga manniskor
till grénstrukturen och gréna kilarna
genom ett radiellt kollektivtrafiksystem.

¢ Utrymme for ekosystemtjanster som
kraver stora ytor som exempelvis klimat
och flodesreglering, men ocksa genetisk
méngfald och estetiska varden.

« Sammanhangande, aldre skog med

naturliga processer och intakta

symbiotiska natverk som mykorrhiza-

svampar, spelar en central roll i

att binda och langsiktigt lagra kol.

Variationsrika aldre skogar visar

dessutom hégre motstdndskraft mot

klimatrelaterade storningar.

Gronomraden med hog kvalitet gynnar

naturturism och upplevelsenaringen och

ar en grundsten i Stockholmsregionens
identitet och attraktivitet.

Las mer

Om gronstrukturens manga funktioner
och véarden

e ifigur 17 och i form av
ekosystemtjanster och
naturbaserade l&sningar

e iDel 7 - Gronstruktur och
landskap som begrepp samt
dess planeringsgrund

%\/
i)
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Mangfunktionella landskap,
mojligheter och begrasningar

Den regionala gronstrukturen har olika
mojligheter och begréansningar bero-
ende pé geografi, ldge och storlek. |

de mer centrala delarna sammanfaller
den regionala gronstrukturen pa ménga
platser med den lokala gronstrukturen
som bildar en gron vav in i stadsbygden.
Aven pé landsbygden kring lands-
bygdsnoder och serviceorter utgor

den regionala gronstrukturenen viktiga
tatortsnara gronomréden.

Hallbar stadsutveckling genom
fortatning i stadsbygden okar

trycket pa befintliga grénytor

Under de senaste 30 aren har fortat-
ning, nyproduktion inom eller intill
befintlig bebyggelse varit den domi-
nerande stadsbyggnadsprincipen i
Stockholmsregionen. Denna strategi
har drivits av en vaxande befolkning,
behovet av fler bostader och ambi-
tionen att skapa en mer héllbar stad
med minskat bilberoende och effek-
tivare utnyttjande av infrastruktur.
Fortatningen innebar ofta att den lokala
gronstrukturen behdéver fylla en rad olika
funktioner samtidigt. Det finns dock
begransningar i hur mangfunktionellt

ett gronomrade kan bli. Riskfaktorer

kan vara svarigheter att uppratt-

halla alla funktionerna, slitage och
konflikter mellan olika anvandargrupper.
Fortatningen har pd manga platser
mojliggjort en mer hallbar, levande och
urban stadsmiljo, men det staller samti-
digt héga krav pd kunskapsbaserad
planering och férvaltning samt forsta-
else kring vikten av langsiktig balans.

Landsbygden bar manga funktioner

Till foljd av bebyggelseutveckling,

och fortatning forflyttas ytkravande

och stoérande verksamheter ut fran de
mer centrala delarna av regionen och
tar mark i ansprak pé landsbygden.
Infrastruktur, utspridd bebyggelse och
trakthyggesbruk med kalavverkningar
delar upp och fragmenterar landskapet.
Precis som i stadsbygden behdver
manga funktioner samsas pé en och
samma yta. P3 landsbygden finns de
stora och tysta omréddena med goda
mojligheter for rekreation, friluftsliv och
aterhamtning. Har finns sammanhang-
ande, aldre skogsomraden som har goda
mojligheter att l&ngsiktigt binda kol. Det
ar ocksd pa landsbygden som var mat
produceras och de viktigaste vardetrak-
terna for biologisk mangfald finns.

UTVECKLING AV GRONSTRUKTUR OCH LANDSKAP | STOCKHOLMSREGIONEN
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Producerar mat, dricks-
vatten och energi

Lagrar kol i mark
och vegetation
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Ger forutsattningar
for foérbattrad folkhalsa

Kopplar ihop stad och land Ger forutsattningar for

biologiskt kulturarv och

erbjuder kulturmiljoer
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Erbjuder friluftsliv
och rekreation

Reglerar klimatet

Erbjuder natur och tystnad Ger forutsattningar

for biologisk mangfald
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Erbjuder medborgar-
engagemang och
naturpedagogik

Starker regionens
identitet och attraktivitet

%@*
oy

Figur 17. lllustration med
exempel pa négra av
den regionala gron- och
blastrukturens manga
funktioner och varden
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Del 7 — Gronstruktur och
landskap som begrepp
samt dess planeringsgrund

infrastruktur. P& senare ar forekommer
ocksa begreppet gron infrastruktur, mer
information under avsnittet Gron infra-
struktur i denna del.

Enligt PBL ska planering och andra
beslut enligt lagen framja en anda-
malsenlig struktur av bland annat
grénomraden — en gronstruktur (2 kap.
3 § PBL). Gronstrukturens olika funk-
tioner behdver starkas och utvecklas.
Funktioner som vi idag kallar for
ekosystemtjanster.

Gronstrukturen - en viktig del
av storstadsregionens landskap
och PBL

Begreppet gronstruktur introducerades
i Sverige 1992 nar Boverket undersokte
miljoerna i storstaderna. Studien skulle
belysa tatortsutvecklingen i de tre stor-
stadsomradena, sarskilt sambanden
mellan bebyggelse och trafik samt frdgor
om gronstruktur, kulturmiljoer och biolo-
gisk méngfald. Studien visade pa vikten
av sammanhangande grona omraden,
som korridorer och gréna kilar, i att framja
en héllbar urban miljo med rekreations-
ytor och biologisk m&ngfald. Andringar i
Plan- och bygglagen (PBL) 1996 bidrog
sedan till att skydda dessa omraden och
lyfta fram deras betydelse i planeringen.
Sarskilt viktiga ansédgs de samman-

Las mer

Om gronstruktur som en del

av en dndamalsenlig struktur,
gronplaner, Boverkets vagledningar
om ekosystemtjanster respektive
gronplanering

hangande straken av grénstruktur vara, » pa PBL Kunskapsbanken pa
till exempel korridorer och kilar ut i Elotietr el vicblojplis
jordbruks- och skogslandskapet. | forar- * pé Naturvérdsverkets webbplats

betena till PBL betonades vikten av att
en stads gronstruktur inbegriper den

byggda miljon i dess olika delar, det vill %

saga aven gronskan i bebyggelsen. Ett /\/

annat syfte var att lyfta fram gronska —
som en struktur i stadslandskapet, till-
sammans med bebyggelsestruktur och
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Europeiska
landskapskonventionen (ELC)

| Europa har EU och Europaradet vidgat
perspektivet pd samhallsplanering for att
inkludera natur och kulturarv som viktiga
utvecklingsresurser. Den europeiska
landskapskonventionens mél &r en rikare

livsmiljo dar alla kan delta i utformningen.

Europarédets landskapskonvention
tradde i kraft i Sverige 2011, European
landscape convention (ELC). Det innebar
ett atagande att skydda, férvalta och
planera landskapet i enlighet med

konventionens intentioner. | konventionen
definieras landskap som "ett omrade
s&dant det uppfattas av manniskor och
vars karaktar &r resultatet av paverkan
av och samspelet mellan naturliga och/
eller manskliga faktorer”. Landskapets
standiga forandring ar en naturlig del av
dess utveckling. Landskapskonventionen
omfattar alla landskap, saval sarskilt
vardefulla som vardagliga och vanvar-
dade landskap. Malet ar att 6verga fran
ett objektsorienterat synsatt i samhalls-
planeringen till planering utifrdn en
helhetssyn pé landskapet.
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Landskapskonventionen innebar att
Sverige ska tillampa ett landskaps-
perspektiv i sin politik for regional
utveckling, stadsplanering, kultur- och
naturmiljovard, jordbruk, skogsbruk samt
alla andra omrdden som kan ha inverkan
pé landskap. Landskapskonventionen
handlar inte i férsta hand om att
"bevara” landskap genom skydds-
omraden eller férbud. Konventionen
understryker att landskapet ar en viktig
ekonomisk resurs som ska kunna nyttjas.
Enligt Boverket finns det en potential

for att anvénda och utveckla éversikts-
planen enligt plan- och bygglagen, PBL,
till ett viktigt verktyg fér att genomféra
landskapskonventionen i Sverige.

Las mer

Om Landskapskonventionen

e i PBL Kunskapsbanken pa
Boverkets webbplats

» pa Riksantikvarieambetets
webbplats

e pa Europaradets webbplats.

Gron infrastruktur

Begreppet gron infrastruktur forklarar att
naturen hanger ihop genom ekologiska
processer i hela landskapet. Gron infra-
struktur behovs for att lAngsiktigt kunna
uppratthalla biologisk mangfald i vara
landskap. Begreppet gron infrastruktur
har sin grund i Konventionen om biolo-
gisk méngfald (CBD), se nista avsnitt.
Inom arbetet med grén infrastruktur
kartlaggs naturens kvaliteter i landskapet
och sammanhanget for olika livsmiljder.
Utifran detta kan behovet av insatser
beddmas och ratt atgard kan genomforas
pa réatt plats for att sékra arters langsiktiga
tillgang pa livsmiljéer av tillracklig
storlek och kvalitet.

Alla lansstyrelser i Sverige har tagit
fram regionala handlingsplaner for gron
infrastruktur. Handlingsplanerna ar ett
viktigt verktyg inom samhallsplanering, till-
stdndsprovning, riktade naturvardsinsatser
och vid padgéende brukande av mark- och
vattenomrdden. Handlingsplanerna kan ge
exempelvis mark- och vattendgare battre
forutsattningar att planera och prioritera
atgarder pa sin fastighet. Arbetet med grén
infrastruktur innebar ingen formell plane-
ring av markanvandningen, utan ska ses
som en satsning for att 6ka och tillgang-
liggdra kunskap om ekologiska samband
i landskapet. Handlingsplanerna utgor
kunskapsunderlag som innehaller forslag
pé atgarder som kan kopplas till fysisk
planering och arbetet med grénplanering.
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Las mer

Om det nationella arbetet med gron
infrastruktur

o pa Naturvardsverkets webbplats.

Om arbetet med gron infrastruktur i
Stockholms lan.

e iDel 10 - Fragor for
genomfdrande och framtida
planering, under avsnittet Gron
infrastruktur i Stockholms an.

Internationella mal for
biologisk mangfald

Arbetet med gron infrastruktur pa
nationell och regional niva har 6kat
kunskapen om sambanden mellan
biologisk méngfald, markanvandning
och fysisk planering. Samtidigt har EU:s
biodiversitetsstrategi for 2030, som ar
en del av den europeiska gréna given,
lyft fram resilienta ekosystem som en
forutsattning for bade klimatarbete och
hallbar utveckling. P& global niva ger
FN:s Agenda 2030 en dvergripande ram
for hallbar utveckling, dar sarskilt mal 11
(hallbara stader) och mal 15 (ekosystem
och biologisk méngfald) ar relevanta for
fysisk planering.

Den globala politiken for biologisk
mangfald samlas inom Konventionen om
biologisk mangfald (CBD), en av FN:s
Riokonventioner fran 1992. Inom ramen
for CBD antogs 2022 Kunming-Montreal

Global Biodiversity Framework (GBF),
som konkretiserar och tidsatter det
globala arbetet genom mal till 2030

och 2050. GBF kan ses som ett mer
operativt “genomférandespar” for den
ekologiska dimensionen i Agenda 2030:
dar Agenda 2030 beskriver helheten,
preciserar GBF vad som behdver goras
for att stoppa och vanda forlusten av
biologisk mangfald. GBF:s detaljerade
mal, som ingen nettoférlust av natur fram
till 2030 och restaurering av 30 procent
av degraderade ekosystem, ar ett svar
pé den strukturella undervarderingen av
naturens roll i samhallsplaneringen. GBF
fokuserar pa den ekologiska grunden
och anger tydliga mal fér att hejda natur-
forlust, restaurera ekosystem och starka
naturkapitalet. GBF innehaller 4 6ver-
gripande globala mal fér 2050. Till dessa
hor 23 specifika globala delmal som ska
uppnés senast 2030.

IPBES (Intergovernmental Science-
Policy Platform on Biodiversity and
Ecosystem Services) ar en mellanstatlig
organisation och FN:s motsvarighet till
klimatpanelen IPCC. IPBES uppgift ar att
sammanstalla och formedla forskning
om biologisk m&ngfald och ekosystem-
tjanster for att hjalpa beslutsfattare fatta
valgrundade miljobeslut. Organisationen
grundades 2012, har sitt huvudkontor i
Bonn, Tyskland, och dess arbete bygger
pé oberoende granskning av vetenskap-
liga studier och traditionell kunskap. |
Sverige fungerar Naturvérdsverket som
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nationell kontaktpunkt och samordnar
arbetet tillsammans med forskare och
andra myndigheter.

Las mer

Om bade det nationella och
internationella arbetet med biologisk
mangfald, bedémningar och rapporter
samt EU-strategi for biologisk
mangfald

e pa CBD:s webbplats
e pa EU-kommissionens webbplats
o pa Naturvardsverkets webbplats

* via IPBES Assessment Catalogue

Ekosystemtjanster

Enligt Naturvardsverkets definition ar
ekosystemtjanster alla produkter och
tjdnster som ekosystemen ger manniskan
och som bidrar till var valfard och livs-
kvalitet. Hur vi anvander mark och vatten,
planerar och bygger ar centralt for att
bevara och utveckla ekosystemens
kapacitet att leverera ekosystemtjanster
och goda livsmiljoer. Ekosystemtjanster
delas ofta in i olika grupper utifrén vilken
funktion de har: stédjande, forsorjande,
reglerande och kulturella ekosystem-
tjanster. Exempelvis s& bryter maskar
och mikroorganismer ner vaxt- och
djurmaterial och gor vara jordar boérdiga
och naringsrika. Vaxter ger oss syre,

foda och byggmaterial och skyddar oss
fran extrema vader. En stor mangfald av
insekter pollinerar vara grédor. Vatmarker
och grénomraden fordréjer och renar
regn- och snévatten fran tungmetaller
och andra skadliga amnen.

Naturen, med dess biologiska méng-
fald, ar grunden fér manniskans existens.
Vart samhélle ar beroende av biolo-
gisk mangfald, fungerande ekosystem
och leverans av ekosystemtjanster.
Ekosystemen behdver vara robusta och
motsténdskraftiga for att kunna leve-
rera ekosystemtjanster pa l&ng sikt. Det
blir dem genom bland annat en stor
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variationsrikedom i form av varierande
landskap, mé&nga olika livsmiljéer och
arter, samt stor genetisk variation inom
arterna. Det ar lika relevant i bebyggd
miljé som i landskapet i stort.

En alltfor instrumentell tilldmpning
av ekosystemtjanstbegreppet kan
leda till att vissa arter, livsmiljder och
landskapselement ges lag prioritet i
samhallsplaneringen sarskilt om deras
bidrag &r indirekta, l&ngsiktiga eller svara
att kvantifiera. Det &r viktigt att komma
ihdg att naturen har ett egenvarde och
att betydelsen av biologisk mangfald ar
oberoende av direkt mansklig nytta.

Las mer

Om ekosystemtjanster, vagledning,
argument, lagstiftning, verktyg och
metodik med mera

* pa Boverkets webbplats

e pa Boverkets PBL
Kunskapsbanken

e pa Naturvardsverkets webbplats
» pa foreningen C/O Citys webbplats

» i Region Stockholms
rapport Ekosystemtjdnster i
Stockholmsregionen, ett underlag
for diskussion och planering.

Boverket arbetar med biologisk méng-
fald och ekosystemtjanster genom
vagledning, verktyg och kunskaps-
underlag. Boverket har tagit fram en
webbaserad vagledning och metod
for hur ekosystemtjanster och stads-
grénska kan tas tillvara och integreras i
planering, byggande och férvaltning av
den byggda miljon i stéder och tatorter.
Vagledningen finns pa Boverkets PBL
Kunskapsbanken och omfattar argument,
lagstiftning, verktyg och metodik for hur
ekosystemtjanster kan integreras i 6ver-
siktsplanering, detaljplanering, beaktas
vid bygglov och marklov, vid byggande
och i férvaltningen.

Boverket har ocksa samarbetat med
foreningen C/O City i att uppdatera
deras vagledning och verktygsldda for
Ekosystemtjanster i stadsplanering.
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Naturbaserade l6snhingar

De huvudsakliga malen med naturbase-
rade lGsningar ar att framja en héllbar
samhallsutveckling, stérka biologisk
méngfald och ekosystemtjanster, skapa
multifunktionalitet samt att 6ka resiliens
och minska sarbarhet. Genom att skydda,
utveckla och skapa ekosystem med
syfte att bevara och starka ekosystem-
tjdnster kan vi hantera olika utmaningar
kopplade till exempelvis klimatférand-
ringar och mark- och resursanvandning.
Naturbaserade l6snhingar &r &tgarder
som utgar fran naturens férmaga och
de funktioner ekosystemen bidrar

med for att l6sa samhallsutmaningar.
Ratt utformade ar de multifunktionella
och kostnadseffektiva atgarder som
har potential att till exempel forbattra
luftkvaliteten i stader, klimatanpassa
tatbebyggda omréden och de areella
naringarna samt framja folkhalsa.

Las mer

Om naturbaserade l&sningar,
vagledning med mera

o pa Boverkets webbplats
e pa Naturvardsverkets webbplats

o i Naturvardsverkets rapport
Naturbaserade l6sningar
— ett verktyg for klimatanpassning
och andra samhdllsutmaningar

EU:s Naturrestaureringsforordning

EU har beslutat om en
Naturrestaureringsforordning. Den
innehaller tidsatta och bindande mal
som galler alla medlemsstater. Syftet
med forordningen ar att aterstalla
ekosystem och livsmiljoer for arter som
annars riskerar att forsvinna eller do ut.
Foérordningen handlar i korthet om att
effektiva restaureringsatgérder ska goras
pé land och i vatten.

Forordningen ingar som en del i arbetet
enligt EU-kommissionens Strategi for
biologisk m&ngfald 2030. Strategin &r
i sin tur en del i EU:s tillvaxtstrategi for
mandatperioden, EU:s gréna giv, och
kopplar ocksa till 55-procentspaketet, Fit
for 55. Férordningen ska ocksa bidra till
att EU kan uppfylla sina internationella
ataganden, framst inom konventionen om
biologisk mangfald (CBD).

Bakgrunden till férordningen &r att
landskapen i Europa under det senaste
seklet forandrats storskaligt i syfte att
Oka och effektivisera produktionen av
livsmedel och virkesravara. Akermarken
brukas mer intensivt, &ker-, angs- och
betesmark med stor artrikedom har
minskat kraftigt och vattensystemen
utnyttjas for kraftproduktion. Vattendrag
har skurits av, av dammar, landskapet
har dikats ut och mark har hardgjorts.
Artrikedomen har dven minskat i skogs-
landskapet genom att skog blivit fortatad
och mer likartad. Vatten- och havsmiljoer
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ar negativt paverkade av bland annat
O6vergddning, féroreningar och fysisk
exploatering. Samtidigt vaxer véra stérre
tatorter och blir tatare vilket leder till
hart tryck pa kvarvarande naturmark
och 6kad pé&frestning pa miljon. Med
hjalp av naturrestaurering ska den
negativa trenden for biologisk mangfald
vandas. Att restaurera natur innebar att
genom atgarder aterstalla eller forbattra
ekosystems funktioner, strukturer och
livsmiljéer mot en definierad malbild,
ofta mer naturnara férhallanden, men
nastan lika ofta mer kulturpraglade
naturtyper som kraver aktiv skotsel.
Forslaget pé plan for att restaurera
svensk natur innehéller forslag pa
atgarder for att bevara och ateretablera
viktiga livsmiljoer som annars riskerar
att ga forlorade. Exempel pd atgarder ar

fysiska atgarder, utredningsférslag och
styrmedel som ersattningar, radgivning,
vagledning, omrédesskydd och avsatt-
ningar samt regelférandringar.

Las mer

Om EU:s naturrestaureringsférordning
och arbetet med nationell plan

i Del 10, Fréagor for genomférande
och framtida planering under
avsnittet Nationell plan for
naturrestaurering och

pé Naturvardsverkets

Havs- och vattenmyndighetens
Skogsstyrelsens
Jordbruksverkets och

Boverkets webbplatser.
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Artskyddsforordningen

Artskydd handlar om skyddet for frid-
lysta arter enligt artskyddsforordningen
(SFS 2007:845). Detta &r en nationell
lagstiftning som inférlivar EU:s art- och
habitatdirektiv, samt fdgeldirektiv i svensk
lagstiftning. Artskyddsforordningen ar att
se som en precisering av miljdbalkens
hansynsparagraf. Artskyddet ar en central
del av arbetet med biologisk mangfald
och syftar till att sikra arters langsiktiga
fortlevnad genom att férebygga skada pa
individer, arters populationer och deras
livsmiljoer. Olika arter har olika skydd
beroende pé vilken paragraf i artskydds-
férordningen som reglerar respektive art.
Férbuden galler alltid och ska tillampas
parallellt med plan- och byggprocessen
enligt PBL. Till skillnad fr&n manga andra
planeringsintressen ar fridlysta arter inget
som kan "“vagas bort” i en avvagning.

Om ett planfdrslag riskerar att utlésa
forbud behéver paverkan darfor undvikas,
hanteras genom skyddsatgarder eller i sista
hand prévas genom dispens i det enskilda
fallet, vilket inte alltid ar mojligt. Praxis visar
ocks3 att detaljplaner kan upphavas om
paverkan pa fridlysta arter inte har utretts
tillrackligt inom planprocessen.

Las mer

Om Artskydd i samhallsplaneringen

e iDel10 - Fragor for genomférande
och framtida planering.

EU-forordningen om
invasiva fraimmande arter

EU:s forordning om invasiva frammande
arter (EU 1143/2014) innehéller férbud
och krav som galler direkt i medlems-
staterna och syftar till att férebygga
introduktion och spridning samt hantera
arter som redan finns. Under véaren
2026 har Sverige dessutom infort sin
forsta nationella forteckning och en ny
svensk forordning som kompletterar
EU-reglerna, for att kunna reglera arter
som ar sarskilt problematiska i Sverige
men inte finns pa EU:s unionsforteck-
ning. Den nya férordningen (2026:311)
tydliggdr aven ansvarsfordelningen:
lansstyrelsen ska besluta om och verk-
stalla utrotningsatgarder i flera fall och
kan, om en kommun begéar det, dverlata
uppgifter inom kommunen. Samtidigt
ska Naturvardsverket och Havs-

och vattenmyndigheten sékerstalla
Overvakningssystem.

Las mer

Om Invasiva arter i
samhallsplaneringen

o iDel10 - Frégor for genomférande
och framtida planering.
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Del 8 — Forandringar i
gronstrukturen efter RUFS 2050:
process, metod och analyser

Under det senaste decenniet har synen

pa gronstruktur i den fysiska planeringen
genomgatt ett tydligt skifte — fran att
fokusera mer pé rekreation och estetik

till att alltmer ses som kritisk infrastruktur
for klimatresiliens, klimatanpassning,
biologisk mangfald och halsa. Ekologiskt
funktionella landskap dar allt fran parker till
skogsomraden ingér betraktas numera som
strategiska samhallsresurser, med férmaga
att leverera nédvandiga ekosystemtjanster
och minska sarbarhet i bdde urbana och
rurala miljéer. Att avgransa och peka ut
gronstruktur i regionplanen ar till stora
delar ett dialog- och férhandlingsarbete.
Den utpekade regionala grénstrukturen har
vuxit fram Over artionden och ar avgransad

utifrdn kdnda vardeomraden for natur,
kulturmiljéer och rekreation och friluftsliv,
men ocksa utifrdn vad som varit mojligt i
relation till kommunernas aktuella markan-
vandning sdval som den kommunala och
regionala politiska viljan.

Process och forandringar i korthet

Ar 2022 inleddes arbetet med den
regionala grénstrukturen som underlag
till en ny regional utvecklingsplan.
Processen beskrivs kortfattat i figur 18.
Férandringarna i utbredning av sjalva
strukturen sammanfattas i figur 19 och
forandringar i kategorier och benam-
ningar illustreras i figur 20.

Figur 18: Fran tidig dialog till antagande
- Processen i korthet for arbetet med den
regionala grénstrukturen.
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Tidig dialog med experter
pa Region Stockholm och
Lansstyrelsen Stockholm

Landa i barande fragestéllningar

Multikriterieanalys
(MKA) tas fram

Tidig dialog med fokus pa de
mest berérda kommunerna i
lanets yttre delar.

Nytt forskningsunderlag
med skogliga naturvarden
arbetas in

Samradsforslag

Granskningssynpunkter
inarbetas — uppféljande
dialog med kommuner

Granskningsforslag
Granskningssynpunkter

inarbetas uppfoljande dialog
med kommuner

Antagande

Inarbeta resultat fran
Gron infrastruktur
Regional handlingsplan
for Stockholms lan
(publicerades 2019).

Precisera gronstrukturen
pé landsbygden och
over lansgransen.

Fortydliga kategorin
grona svaga samband
som finns i 3 klasser i
RUFS 2050.

Skala och presentation,
hur drar vi nytta av en
digital kartlésning?

64



DEL 8 - FORANDRINGAR | GRONSTRUKTUREN EFTER RUFS 2050

Kilstrukturen tar klivet
ut pa landsbygden

Infér RUFS 2050 genomfordes ett
omfattande arbete med att battre inklu-
dera landsbygdens foérutsattningar och
behov i den regionala planeringen.
Landsbygdsnoder pekades ut i plan-
kartan, nu 2026 ar aven serviceorter
med i plankartan. Beroendet mellan

landsbygderna och de mer tatbebyggda
delarna av regionen ar émsesidigt.
Landsbygdsmiljéerna bidrar med viktiga
forsOrjande ekosystemtjanster som
ravaror, mat- och vattenforsérjning men
ocksé kulturella ekosystemtjanster som
gynnar rekreation och friluftsliv och vart
gemensamma kulturarv. Stadsmiljéerna
erbjuder i sin tur ett storre utbud av
arbetsplatser, service, utbildning och
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kuttur. Ar 2024 hade landsbygden och
skargarden i Stockholms lan en befolk-
ning pa totalt 109 000 invanare. Detta
motsvarar en hel medelstor svensk
kommun. En stor andel av regionenens
landsbygd &r tatortsnara och finns
representerad i bland annat, Norrtalje,
Vallentuna Sigtuna, Ekerd, Varmdo,
Tyresta, Haninge, Nyndshamn, Botkyrka,
Nykvarn och Sddertalje kommun.

De grdna kilarna har i RUFS 2010 och i
RUFS 2050 framfor allt forhallit sig till
och foljt de mer centrala och tatbebyggda
delarna av regionen.

Figur 19: Forandringar i den regionala gronst-
rukturen - Frdn RUFS 2050 till gillande RUFS.
Kilstrukturen tar klivet ut pa landsbygden.
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RUFS 2050

Gallande RUFS
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Figur 20: Férandringar i kategorier och benamningar av den regionala grénstrukturen fran RUFS 2050 till gallande RUFS

Sa har benamns kategorierna
i RUFS 2050, antagen 2018

«tny

€=y

Gront svagt samband,
klass 1

Gront svagt samband,
klass 2

Gront svagt samband,
klass 3

Utveckling av
gronstrukturen

Stora samlade
rekreations-, natur-,
och kulturvarden

Vilken typ av forandring?

Gréna svaga samband (klass 1-3) blir
till svagt gront samband i anslutning till
bebyggelse och infrastruktur eller till
svagt parti i gron kil.

| vissa fall har svaga samband blivit del
av ett kilomréde eller vardekarna exempelvis
i samband med nya naturreservat.

Utveckling av gronstrukturen ar i RUFS
2050 illustrerad som stora svepande
pilar i landskapet.

| RUFS 2060 har flera av dessa pilar
definierats geografiskt antingen som
kilomréde eller vardekarna.

| de fall de pekade 6ver lansgransen 2050
definieras de nu som landskapsamband.

Stora samlade rekreations-, natur-, och
kulturvarden blir en del av de gréna kilarna
och gér under kategorin gréna kilar eller
vardekarna.

Sa har benamns kategorierna nu, i gallande
RUFS, antagen 2026

<—>»  Svagt gront samband ar fragmenterade
delar av grén- och blastrukturen genom eller
langs med bebyggelse och infrastruktur och
som behdvs for att uppréatthalla ett ekologiskt
funktionellt landskap.

Svagt parti i grén kil &r smala eller sérbara
partier i de grona kilarna vars funktioner och
varden ar avgorande for kilarna inte ska
brytas av i separata delar.

Grona kilar ar stommen i den regionala
grén- och blastrukturen och kilomrédena
ar kittet som haller ihop kilarna.

Vardekéarna i gron kil innehaller de hégsta
rekreations-, natur- och kulturvardena.

Landskapssamband visar p& utvecklings-
behov av storregionala samband Over
lansgranserna och i mellanskargarden.

Grona kilar ar stommen i den regionala
gron- och blastrukturen och kilomradena &r
kittet som héller ihop kilarna.

Vardekéarna i gron kil innehaller de hogsta
rekreations-, natur- och kulturvardena.
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Jarna

Molnbo

Holo

Jarna

Molnbo

Holo

Behov av lattillganglig
gronstruktur finns aven
pa landsbygden

Det finns manga ansprak pa landskapet

i regionens landsbygd. Har samsas
bostadsomréden, jordbruk, skogsbruk,
naturreservat, fritidshus och verksam-
hetsomradden men ocksa verksamheter
som takter och avfallshantering, som
bullrar och skrymmer. Infrastruktur som
stora motorleder och kraftledningsgator
kan utgora barrigrer. Det ar inte sjalv-
klart att gronstrukturen upplevs som
tillganglig for boende pa landsbygden
trots att det ser grént ut pa kartan. Areella
naringar som jordbruk, jakt och skogsbruk
ar viktiga for ekonomi, sysselsattning

och identitet men kan ocks& komma i
konflikt med andra intressen kopplade

till biologisk mangfald och rekreation och
friluftsliv. Den infrastruktur for rekreation
och friluftsliv som finns i regionens mer
centrala delar med ledsystem och gréna

Figur 21: Exempel pa hur de stora schematiska
pilarna i gronstrukturkartan i RUFS 2050 gjorts
till avgransade ytor och en del av den regionala
gronstrukturen i form av vardekarnor och
kilomraden i de gréna kilarna. Exemplet visar
ett omrade i Sédertilje kommun.
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stationer glesar av naturliga skal ut pa
landsbygden, men aven har behovs

en utpekad regional gronstruktur. Den
regionala gronstrukturen ar stdd for
kommunerna i deras arbete med att peka
ut regionalt vardefull gronstruktur i sin
Oversiktsplan och i andra strategiska
grona planeringsunderlag.

Symboliska pilar har blivit
geografiskt avgransade omraden

I RUFS 2050 illustreras en énskvard
utveckling av den regionalt utpekade
gronstrukturen pa landsbygden genom ett
antal stora pilar. Pilarna har i den regionala
utvecklingsplanen fatt en geografisk
avgransning. Avgransning har varit mojlig
att géra genom dialog, nya underlag,
béde regionala och kommunala, dven om
vi har haft begransade mojligheter att
hamta in kommunala underlag. De nya
avgransade omradena blir en naturlig
fortsattning pé de gréna kilarna.

Stora samlade rekreations, natur-,
och kulturvarden knyts ihop med
de grona kilarna

I RUFS 2010 och RUFS 2050 finns en
kategori i den regionala gronstrukturen
som heter Stora samlade rekreations,
natur-, och kulturvarden. Den markerar
séarskilt vardefull gronstruktur pa lands-
bygden och pé vissa skargardsbar och
bygger pa underlag som gjordes infér
RUFS 2001. D3 kallades omradena

for utflyktsomraden. | och med nya
underlag har vi haft méjlighet att peka ut

regional gronstruktur dven pa landsbygden.

| den regionala utvecklingsplanen har
dessa omraden blivit en del av kilstrukturen
och darmed klassats om som vardekarnor
eller kilomraden Avvégningar och analyser
som lett fram till avgransningarna redo-
gors for under avsnittet Analyser och
underlag i denna del.
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Fler naturreservat
innebar fler vardekarnor

De grdna kilarna har sedan slutet av
1990-talet delats in i tvd huvudsak-

liga vardekategorier, vardekarnor och
kilomréden. Kilarnas viktigaste egen-
skaper ar att de bildar sammanhéllna
gronstrédk och landskapspartier dar

det finns hdga varden for biologisk
mangfald, hoga kulturmiljovarden och
inte minst hoga varden for rekreation
och friluftsliv. Vardekarnorna visar pa
stora sammanhangande omraden med
sammanfallande varden for biologisk
mangfald, kulturvarden samt rekreation
och friluftslivsvarden. Vardekarnorna
ar ofta stora till ytan, men de kan ocksa
vara mindre i de fall det finns mycket
hoga varden och om det aktuella
omradet ar skyddat som naturreservat.
De flesta naturreservat ar klassade som
vardekarnor, undantaget &r mycket sma
naturreservat samt naturreservat som
ligger langt ifrdn andra sammanfallande
varden. Sedan RUFS 2050 har flera
nya naturreservat tillkommit i lanet,
bland annat i Nacka kommun och
Botkyrka kommun.

Svaga samband uppdateras och
delas upp i tva olika kategorier

Svaga grona samband har tidigare pekats
ut i tre olika klasser. Klassningen base-
rades pé det aktuella planeringsléget for
RUFS 2010 och avgransningsprinciperna
beskrivs i planeringsunderlaget Gréna
svaga samband fran 2012.

Sambanden har varit ett stéd i kommu-
nernas grénplanering. | nagra fall har
naturreservat bildats dar svaga samband
pekades ut. Ett exempel pa detta &r
Jarvakilen i héjd med Akallalanken dar
Norra Igelbackens naturreservat, bildat
2018, blev den sista pusselbiten som
skyddar hela Jarvakilens inre delar.
Behovet av att peka ut det som svagt
samband finns darmed inte kvar, dven
om behovet av starkande &tgarder for ett
grénomrade aldrig helt forsvinner. Det
grona sambandet har i stallet klassats
om till vardekarna eftersom det nu har ett
langsiktigt skydd.

Det har bade tagits bort och tillkommit
nya svaga samband utifrdn nya underlag.
Som exempel har det tillkommit nya utifran
lansstyrelsens analyser av adelldvskogs-
samband i Stockholms centrala delar.

I och med det forbattrade kunskapslaget
som finns genom den regionala hand-
lingsplanen f6r gron infrastruktur gar det
att se var det finns sannolik spridning for
olika arter inom olika naturtyper. | den
regionala utvecklingsplanen ar det dock
inte praktiskt mojligt att peka ut alla dessa
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Figur 22: De tre klasserna av svaga samband i RUFS 2050 till vanster, jamfort med kategorierna
svagt parti i gronkil respektive svagt gront samband genom bebyggelse och eller infrastruktur
i gallande RUFS.

teoretiskt mojliga spridningsvéagar.
Principen fér svaga samband har nu
andrats och delats upp i tva olika kate-
gorier i stallet for i en klassning pa 1-3.
Den ena kategorin utgor en sarbar del
av en gronkil, ett svagt partii form av en
yta, medan den andra kategorin framfor
allt kopplas till smala eller "upphackade"/
fragmenterade gronstrdk genom bebyg-
gelse och infrastruktur. De svaga
partierna (de rastrerade ytorna i gron
kil) ar viktiga for att halla ihop kilarna sa

att de inte bryts upp i separata delar. De
svaga sambanden (pilarna) ar viktiga for
att koppla ihop den regionala gronstruk-
turen med den lokala gronstrukturen.
De svaga sambanden uppratthaller
viktiga kopplingar och funktioner fér den
regionala grénstrukturen som riskerar
att g4 forlorade om de bryts av. | ett
planeringsperspektiv handlar det om

att undvika att bryta av eller ytterligare
nagga de svaga partierna i kanterna.
(forsta steget i skadelindringshierarkin).
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Foér de svaga sambandspilarna handlar
det daremot om olika typer av aktiva
atgarder som exempelvis att plantera fler
trad, minska andelen hardgjord yta, gora
strategiska markinkdp for att forbattra
den allmanna tillgangligheten.

Las mer

Om hur hur kommuner och andra
aktorer kan planera, utforma och pa
andra satt bidra till att uppratthalla
och stérka svaga partier och

svaga samband i den regionala
gronstrukturenr

* iRapporten Nar, Vad och
Hur? Svaga samband i
Stockholmsrtegionens
gréna kilar fran 2012.

Nya underlag

Arbetet med att avgréansa den regionala
gronstrukturen ar till stor del ett kvalitativt
arbete, dar avvagningar mellan olika
intressen och mél behdver goras for saval
hela strukturen som helhet som enskilda
geografiska avgransningar i de olika
delarna av de grona kilarna och svaga
sambanden. Avvagningar bygger pa till-
gangliga geografiska data och underlag
men ocksé pa dialog och férhandling,
bade internt p& Region Stockholm och till-
sammans med tjanstepersoner pé berérda
kommuner. En bred dialog har under
arbetets gang férts med kommuner, och

experter badde pa Region Stockholm och
pé Lansstyrelsen Stockholm.

Samhallsutmaningar och
trender formar underlagen
Rumsliga kunskaps- och planerings-
underlag tas ofta fram som svar pa
samhallsutmaningar, teknikutveckling och
riktade satsningar, till exempel genom
regeringsuppdrag och sarskild finansiering.
Under bérjan av 2000-talet fick gron-
strukturarbetet ett tydligt fokus pé
sociala varden och upplevelsevarden.
Rapportserien Upplevelsevarden i
Stockholmsregionens grona kilar (2004)
utvecklade en metod for att beskriva
kvaliteter for upplevelsevarden och fick
stor betydelse inom grénplaneringen.

Ar 2015 fick Naturvardsverket i
uppdrag att samordna arbetet med
att utveckla en fungerande grén
infrastruktur i land-, vatten- och
havsomréden. Ekosystemtjanster har
parallellt fatt en allt tydligare roll i
fysisk planering. Kommuner forvantas i
Okande grad vaga in naturens funktioner
i sina avvagningar enligt PBL, &ven om
begreppet inte alltid anvands uttryckligen
i lagstiftningen.

Naturvardeskarta skog
Kunskapslaget har under senare ar har
starkts genom nationellt tdckande
digitala underlag. Ett exempel ar
Naturvardsverkets Naturvardeskarta
Skog, en maskininlarningsbaserad
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sannolikhetsmodell. Modellen vager
samman geografiska variabler och
uppskattar var skog med hoéga
naturvarden sannolikt férekommer.
Underlaget utgor ett stod for plane-

ring pé landskapsniva. Mer information
om Naturvardeskarta skog finns under
avsnittet Naturvardeskarta skog — ett
forskningsprojekt och en sannolikhetsmo-
delli denna del.

Handlingsplan for gron infrastruktur
Lansstyrelsens underlag 6ver gron infra-
struktur har varit sarskilt anvandbara

i arbetet med att avgransa regionens
grénstruktur pa landsbygden. Underlagen
omfattar hela regionen och visar pa var
det finns vardefulla livsmiljoer inom ett
antal naturtyper. Det ar dock viktigt att
uppmarksamma att analyserna inom
arbetet med gron infrastruktur inte
omfattar alla naturtyper i lanet. Vid
avgransningen av den regionala gron-
strukturen har hansyn framst tagits till
kartlagda livsmiljéer inom naturtyperna,
barr- och barrblandskog, adellévskog,
grasmarker och vatmarker.

Hur kommer det bla perspektivet in?
En &terkommande fréga i arbetet med
den regionala gréonstrukturen ar hur
vattenperspektivet kan integreras.
Vattnets betydelse i planeringen har
blivit allt tydligare genom pagéende
klimatférandringar. Férandringarna
innebar bade 6kad risk for torka och

Las mer

Om Gron infrastruktur

* iDel 7 - Gronstruktur och
landskap som begrepp samt
dess planeringsgrund

« iDel 10 - Fragor for genomférande
och framtida planering under
avsnittet Gron infrastruktur i
Stockholms lén

S

=

EIN

skyfall, och utmaningar kopplade till
vattenkvalitet och dricksvattenfor-
sorjning. Samtidigt ligger delar av
vattenfrdgan — sarskilt den som rér
tekniska forsorjningssystem — utanfor
gronstrukturplaneringens karna

och hanteras i andra processer och
pé andra nivaer, bland annat inom
vattenférvaltningen och genom miljo-
kvalitetsnormerna for vatten.

En sarskild utmaning foér arbetet med
den regionala gronstrukturen ar att
synliggodra vattnets narvaro och funk-
tion pa regional niva. Till skillnad frén
gronstrukturens mer sammanhangande
markmonster framtrader de bl struk-
turerna ofta som ett finmaskigt nat
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av sjoar, vattendrag, strandzoner och
vatmarker, dar ménga viktiga delar ar
smaskaliga och spridda. Darfér behover
den regionala nivan i forsta hand lyfta
huvudstrék och noder, exempelvis
storre vattenrum och sammanhangande
sjosystem. Kommunala underlag och
lokala kartlaggningar behdéver hantera
detaljer som enskilda lagpunkter, mindre
sjoar, vattendrag och vatmarker.
Regionens grén- och blastruktur
delar en gemensam geografi i flera fall.
Exempelvis sammanfaller omraden med
hog tathet av opdverkade sj6ar, som
lansstyrelsen identifierat, med den regio-
nalt utpekade grénstrukturen.

Las mer

Om blastruktur och vatten

* i Region Stockholms rapport
Blastruktur och VA-tjanster

* iden regionala utvecklingsplanen
RUFS

* pa Region Stockholms webbplats

Kulturmiljokarta dver Stockholms ldn
- ett uppdaterat underlag

Under RUFS-processen har ett omfat-
tande arbete gjorts med att uppdatera
de regionalt vardefulla kulturmiljéerna
som pekades ut 1989. Sedan dess har
lanet vuxit med ungefar en miljon inva-
nare vilket har gett avtryck i landskapet.

N&gra av de kulturmiljéer som pekades
ut d& anses inte langre utgéra en god
representation for sin tidsalder eller vara
regionalt vardefulla. Andra kulturmiljoer
har varit éverrepresenterade och har

av den anledningen forlorat status som
regionalt vardefulla. Ett antal kulturmiljéer
fran framst efterkrigstiden och framéat har
tillkommit. Férandringarna i de regionalt
vardefulla kulturmiljéerna har aven tagits
i beaktande i arbetet med avgransningen
av den regionala gronstrukturen.

Las mer

Om Kulturmiljokarta dver
Stockholms lan

o iDel 10 - Fragor fér genomférande
och framtida planering under
avsnittet Landskapet, det biologiska
kulturarvet och Kulturmiljokarta
over Stockholms lan

Rumsliga underlag kopplat

till friluftslivet

Lansstyrelsen har ett statligt samordnings-
uppdrag for friluftslivspolitiken pé regional
niva. Det innebar att lansstyrelsen ansvarar
for att samla berdrda aktorer, folja upp
nuldge och driva gemensamma utveck-
lingsfragor for friluftsliv i Stockholms lan.
2021 antogs en regional friluftslivsstra-
tegi med syfte att ge arbetet en tydlig
riktning. Strategin forverkligas genom
Handlingsplan for friluftsliv i Stockholms
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ldn 2023-2026. Handlingsplanen har tagits
fram i en medskapande process tillsam-
mans med kommuner, Region Stockholm,
foreningsliv och privata aktorer. Den ar
framfor allt ett stod till kommunerna som
ansvarar for att omsatta inriktningen i lokal
planering och dtgarder utifran egna forut-
sattningar. Handlingsplanens tyngdpunkt
ligger pé samverkan, dialog och gemen-
samma arbetssatt mellan aktorer, vilket
speglar att friluftsliv spanner éver manga
sektorer som naturvéard, folkhalsa, lands-
bygdsutveckling och fysisk planering.

| arbetet med avgransningen av den
regionala gronstrukturen har underlag for
lanets langsta vandringsleder inkluderats,
en kartldggning som gjordes under 2022.
Sedan dess har Stockholm Archipelago
Trail tillkommit som ett omfattande
ledsystem i skargarden.

Las mer

Om det regionala arbetet
med friluftsliv

o iDel 10 - Fragor for genomférande
och framtida planering under
avsnittet Friluftslivsstrategi

Avgransningen av den regionala
gronstrukturen

For att identifiera omrédden som hyser
varden som &r sd pass hoga att de ska
ingd i den regionala grénstrukturen i

RUFS har framfor allt tva analyser varit
vagledande. Den forsta analysen ar en
multikriterieanalys som regionen ansvarat
for. Den ger en indikation p& var omraden
med hdga varden finns i regionen. Som ett
komplement till multikriterieanalysen
anvandes sedan underlaget Naturvardes-
karta skog som publicerades 2024.
Naturvardeskarta skog ar en nationell
Al-modellering 6ver sannolikheten for
hdga naturvarden i skog.
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Multikriterieanalysen, visar var de
hogsta kdanda vardena finns
Gronstrukturen i RUFS ska omfatta
omréden som &r sarskilt viktiga att bevara
och utveckla ur ett regionalt perspektiv.
Multikriterieanalysen syftar till att identi-
fiera omraden med héga natur-, kultur- och
rekreationsvarden. Analysen baseras pa

befintliga geografiska underlag. Analysen
utgér frén antagandet att omrédden som &r
utpekade inom flera olika typer av underlag
ar av sarskilt hogt varde och bor darfor
Overvagas inom arbetet med att utveckla
gronstrukturen inom RUFS.
Multikriterieanalysen genomférdes
som en geografisk dverlagringanalys.

Figur 23: Underlag som anvandes i multikriterieanalysen

Underlag
Lst Gl Adelldvskog - livsmiljder

Lst Gl Barr- och blandskog - livsmiljoer

Vikt

Lst Gl Inlandets vattenytor omraden hog tathet opaverkade sjoar 1

Lst Gl Inlandets vattenytor - vardefulla sjoar
Lst Adellovskog svaga samband

Lst Gl Vatmarker - Tathet 1000 m

Lst Gl Grasmarker - Tathet 1000 m
Vatmarksinventeringen VMI

Vardefulla strandangar

Naturreservat

Nationalstadspark

Landskapsbildsskydd

Kulturreservat

Kulturminnesvardsomraden av regionalt intresse

Vardetrakter grasmark
Regionala strandstrak
Regionala vandringsleder
Riksintresse friluftsliv
Riksintresse naturvard

Riksintresse kulturmiljovard
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-
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De underlag som ingick i analysen listas
i figur 23. Tabellen i figuren visar ocksa
den viktning mellan 1- 3 som de olika
underlagen tilldelades. Underlag som
beddmdes indikera hégre varden och/
eller ha storre tillforlitlighet viktades
hogre, dar 3 innebar mycket hdg
tillforlitlighet, klass 2 innebar hog till-
forlitlighet och klass 1indikerar hdga
varden, men som inte &r lagskyddade p&
samma satt som klass 3.

For att rattvist representera hela

regionen i analysen inkluderades endast
underlag som fanns tillgangliga éver
hela regionen och som bedémdes ha
en representativ geografisk fordelning
av utpekade omraden. Kommunala och
lokala underlag inkluderades inte, d&
de riskerade att leda till att mer frekvent
kartlagda omréden 6verrepresenterades.
Underlagen lades ihop och de viktade
poangen summerades till en totalpoang
for varje omrade enligt principerna i
figur 24 och 25.

Figur 24: Illustration som visar
principen for 6verlagringen i
multikriterieanalysen.

Figur 25: Illustration som visar
exempel pa multikriterieanalysen,
multikriterieanalysen tillsammans
med gronstrukturen fran RUFS 2050
och slutligen multikriterieanalysen
tillsammans med aktuell regionplan.
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Naturvardeskarta skog - ett forsknings-
projekt och en sannolikhetsmodell
Underlaget Naturvardeskarta skog som
publicerades 2024 av Naturvardsverket
har anvants som ett komplement till multi-
kriterieanalysen. Underlaget anvandes som
ett komplement for att kunna se regionala
monster —inte bara enskilda “punkter” —
och for att identifiera kluster av skogliga
varden som kan bara en sammanhangande
gronstruktur dver storre landskapsavsnitt.
Naturvardeskarta skog ar en nationell
Al-modellering som baseras pa kénda
vardekarnor for skog och ett flertal
geografiska variabler, den uppskattar
sannolikheten for forekomst av skog med
hdga naturvarden. Naturvardeskartan ar
en rasterbild dar varje pixel motsvarar
en hektar med ett sannolikhetsvarde
for héga naturvarden mellan 0 —100.
Sannolikhetsvardena kan anvandas for
beddmning av vilken markanvandning som
anses lamplig utifrdn den uppskattade
sannolikheten for férekomst av hoga
naturvarden, enligt rekommendation.

0-30:

Intensiv skogsproduktion
30-50:

Intensifiering av skogsproduktion
eller naturrestaurering

50-70:

Restaurering eller skydd
70-100:

Skydd

Region Stockholm har sedan utifrn
underlaget identifierat stérre samman-
hdngande skogsomrédden med
hég sannolikhet for naturvarden
genom att generalisera underlaget.
Sammanhangande omradden med ett
sannolikhetsvarde under 50 exklude-
rades. Darefter gjordes en geografisk
statistisk analys for att identifiera
omradden med en hog tathet av skog
som med hdg sannolikhet hyser hoga
naturvarden. Analysen gjordes genom att
berakna vilka pixlar som inom en radie
pé 1 kilometer innehéller minst 30 %
skog med ett sannolikhetsvarde over 50
(gréna "ringar” pa kartan i figur 26).
Detta var sarskilt vardefullt i Norrtalje
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for att precisera en geografiskt samman-
hallen struktur. Naturvardeskarta Skog
bidrog har med en mer heltackande

bild av var sammanhangande skogliga
varden sannolikt forekommer dven i
omraden dar andra underlag inte gav ett
stod for att urskilja monster och priori-
tera sammanlankande strukturer.

Las mer

Om forskningsprojektet och sanno-
likhetsmodellen i Naturvardsverkets
rapport: Naturvardeskarta Skog: En
sannolikhetsmodell for naturvarden
pa skogsmark.

Figur 26: Fargskalan i Naturvardeskarta skog
visar den relativa sannolikheten for att en
hektarsruta skogsmark utgor skoglig varde-
karna. Grona toner visar l&g sannolikhet,
mellanliggande gula farger visar successivt
hégre sannolikhet och réda toner visar hég
sannolikhet. Kartan ska alltsa ldsas som ett
sannolikhetsunderlag, inte som en direkt
inventering eller ett formellt stallnings-
tagande om naturvarde.

Genom att gbra en tathetsanalys har vi
kunnat ge en bild av var sammanhdngande
skogliga varden sannolikt forekommer, dessa
illustreras i kartan ovan tillsammans med
natuvardeskartan och ihop med den regio-
nala gronstrukturen.
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Vad ar ett regionalt viarde och
hur har avvagningarna gjorts nar
granserna ritats?

Att bedoma vilken grénstruktur som ar
av regionalt varde &r i grunden en avvag-
ningsfrédga: den regionala skalan ska
fanga helheter, moénster och samband
Over kommungranser - inte alla lokala
gronkvaliteter. Utpekandet behdver darfor
vara generaliserat och konceptuellt,

med granser som ar mer vagledande an
exakta. Samtidigt ska underlaget vara

ett tydligt stdd i kommunernas 6versikts-
planering och grénstrukturplanering pa
kommunal niva.

Arbetet med avgransningen av den
regionala grénstrukturen speglar en
praktisk erfarenhet, m&nga som arbetar
med strategiska gransdragningar i GIS har
Onskat sig en fluffig pensel. Den regio-
nalt utpekade gronstrukturen ska tolkas
som en prioritering av sammanhangande

regionala funktioner och évergripande
landskapssamband utifrdn dagens
kunskapslage och underlag.

| regional planering &r det inte genom-
fOrbart att inkludera alla regionalt
vardefulla omradden och spridningsvégar
i en och samma kartbild. Utpekanden i
den regionala skala innebar en férenkling
dar avvagningar behdver goras. En viktig
del av planeringsarbetet ar att detaljer
behdver preciseras vidare i komplette-
rande underlag och i kommunernas egen
planering. Viktigt att poangtera ar att den
regionala gronstrukturen inte &r synonym
med och darfér inte kan likstallas med
Stockholms lans samlade gréna infra-
struktur. | den kommunala planeringen
ar det alltid nédvandigt att inkludera
planeringsunderlag och kartunderlag
frén lansstyrelsens arbete med gron
infrastruktur samt hélla sig uppdaterad
pé nya underlag bade p& nationell och
regional niva.

UTVECKLING AV GRONSTRUKTUR OCH LANDSKAP | STOCKHOLMSREGIONEN
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Del 9 — Hur den regionala
gronstrukturen har vuxit fram
fran 1950-talet till 2010-talet

Utvecklingen av den regionala gronstrukturen i
Stockholmsregionen speglar skiftande samhallsideal, planerings-
paradigm och ekologiska insikter under mer an ett halvt sekel.
Fran 1958 ars regionplan, dar gronomraden framfér allt sags
som buffertar och rekreationsytor i en vaxande stad, till RUFS
dar gronstruktur betraktas som en integrerad del av hallbar
samhallsutveckling. Synsatten har forandrats i takt med nya krav
pa ekologisk resiliens, folkhalsa och klimatanpassning. Denna
genomgang belyser hur grénstrukturens funktion, form och roll i
regional planering har omférhandlats genom decennierna.

vattnet och det historiska brukandet som
skapat forutsattningarna for regionens
Kilstruktur. Fran borjan var det infrastruktur
och bebyggelse som anpassade sig efter
bade terrdng och natur.

De natur- och kulturgivna
forutsattningarna

Kilstrukturen har sedan RUFS 2010 defi-
nierats tillsammans med en véxande
bebyggelsestruktur i Stockholmregionens
mer centrala delar. Val definierad av infra-
struktur, bebyggelse och kustlinjer har tio
till antalet, mer eller mindre tydliga kilar
funnits med som en viktig del inom stads-
och oversiktsplaneringen. De gréna kilarna
bestar till stor del av tatortsnara natur och
darfor ligger det ocksa nara till hands att
definiera den efter bebyggelsen. Det gar
att vidga perspektivet och se det utifran att
det ar topografin, sprickdalarna, dsarna,

I den historiska

markanvindningens spar

En annan viktig faktor for landskapets
mangfald ar den historiska dgostrukturen i
lanet. Till skillnad frdn manga andra delar
av Sverige har stora delar av Stockholms
lan haft en relativt splittrad markan-
vandning, dar bade smabruk och storre
gardar existerat sida vid sida. | omraden
dar adeln etablerade sig, sarskilt under
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stormaktstiden uppfordes herresaten med
tillhérande parker, alléer och ekhagar.
Dessa godslandskap blev ofta féregangare
i hur marken skulle brukas, och ménga

av dem bevarades i ett halvoppet till-
stdnd med gamla tréd, betesmarker och
smaskalig odling, vilket gynnade méngder
av arter, sarskilt sddana som &r knutna

till gamla tradmiljéer och solexponerade
marker. Adelns narvaro innebar ocksa att
vissa marker undgick rationell uppodling
och skogsplantering under 1800- och
1900-talet. | stallet bevarades dessa
omréden for jakt, rekreation eller estetik,
vilket innebar att biologiskt vardefulla
miljoer kunde leva kvar in i modern tid.

Synen p3 landskapet
som rekreativ resurs
Under 1900-talet borjade en ny dimension
ta form i synen pé det svenska landskapet
— den rekreativa. | takt med urbanisering
och industrialisering 6kade behovet av
gréonomraden for rekreation, vila och ater-
hamtning, inte minst i storstadsregioner
som Stockholm. Friluftslivets genombrott
som folkrérelse under 1900-talets forsta
halft medférde att tillgadngen till natur fick
en ny samhallsfunktion, som halsoresurs.
| Stockholm innebar detta bland annat
att tidigare jordbruks- och skogsmarker
omvandlades till strévomréden och natur-
reservat. Skyddade gronomraden blev
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konkreta uttryck for stadens behov av

att "andas" genom grona miljoer. Inte
sallan sammanfoll dessa satsningar med
omréden som redan hade héga natur-
varden och kulturhistoriska varden, vilket
innebar att rekreation, naturvard och
kulturmiljovard kunde férenas.

Las mer

Om biologiskt och odlat kulturarv

« iDel 10 - Fragor for genomforande
och framtida planering under
avsnittet Landskapet, det biologiska
kulturarvet och Kulturmiljokarta
over Stockholms lan
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100 ars regionplanering och
40 ars grénplanering

En forsta regionplan antogs under 1930-
talet av Stockholms stad tillsammans

med Stockholmsfororternas region-
planeférbund. Vid den hér tiden hade
Stockholm omkring 520 000 invanare och

forortskommunerna cirka 120 000. Efter
andra varldskriget stod regionen infor en
snabbt vaxande befolkning och en akut
bostadsbrist, vilket stallde hdgre krav
pé& en mer sammanhallen stads- och
regionplanering.

Internationella influenser: Londons
grona balte och Képenhamns fingerplan
Redan pa 1930-talet bérjade man i
London utveckla idén om ett gront balte
for att styra stadens utbredning och
sakra 0ppna landskap runt storstaden.
Genom lagstiftning och markpolitiska
verktyg kunde ett sammanhéngande
balte av ett 6ppet landskap etableras,
och konceptet kom att inspirera planering
aven i andra stader. F6r Stockholms del
tycks dock den modell som formulerades
i Kopenhamns fingerplan frédn 1947 ha
varit minst lika relevant, speciellt utifran
vara topografiska forutsattningar. | flera
avseenden ligger den narmare den
utveckling som kom att pragla efter-
krigstidens stadsregion. Fingerplanen
byggde pé att stadsutvecklingen
koncentrerades till kollektivtrafiknara
strdk, medan mellanrummen holls 6ppna
som grona kilar for friluftsliv, rekreation
och andra 6ppna landskapsfunktioner.



Stockholms
gronstruktur tar form

| Stockholms stad blev stadstradgard-
smastaren Holger Blom en nyckelfigur

i utvecklingen av grénstrukturen. Hans
parkprogram frédn 1946 féresprékade ett
sammanhangande parknat med plats
for rekreation, lek och kultur. Parkerna
integrerades i bostadsomrédena och
bands samman med stadens naturliga
skogar, grasmarker och sjolandskap.
Tillsammans bidrog detta till den sa
kallade Stockholmsstilen — en parktra-
dition som kombinerar natur och kultur
och som uppmarksammats internatio-
nellt och som har haft inflytande pa
utformning och planering av bade parker
och grénomréden i hela lanet.

Insiktsfullt om de grona

kilarna i Generalplan 1952
Generalplanen for Stockholms stad
1952, ledd av stadsplanedirektdren Sven
Markelius, befaste idén om ABC-staden
- Arbete, Bostad, Centrum — dar stads-
delar skulle utvecklas med bostéader,
arbetsplatser och service i ett tydligt
samband, ofta kring en tunnelbanesta-
tion. | stallet for ett sammanhangande
gront balte runt staden lyfte general-
planen fram "gréna kilar": lAngstrackta
gronomraden som stracker sig in i stads-
bebyggelsen och knyter samman stad
och omgivande landskap. Denna strategi
bedémdes b&de mer genomférbar och
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battre anpassad till Stockholms topo-
grafi och bebyggelseutveckling

Fran grén buffert till frilufts-
och naturomrade
Regionplanen fran 1958, framtagen av
Stockholmstraktens regionplaneférbund
syftade till att samordna planerings-
utvecklingen éver kommungranserna.
Planen fokuserade i huvudsak pa
bostader och trafikfragor. | kartmaterialet
pekas inga gronomraden ut, endast storre
begravningsplatser, se figur 31. Planen
forlorade i aktualitet, framfor allt genom
den snabbare befolkningsutvecklingen
och det hogre bostadsbyggandet under
1960-talet. Redan i mitten av 1960-talet
borjade arbetet med att ersatta planen.

| Regionplan 1973 har landsbygden fatt
en kategori: Omraden fér jord- och skogs-
bruk. Precis som i regionplanen fran 1958
pekas ocksé fritidshusomraden ut. Men
den stora skillnaden ar att man i den har
regionplanen aven pekar ut rekreations-
omraden, se figur 31. Rekreationsomrdden
som till stor del liknar den kilstruktur som
redovisas i nuvarande RUFS, aven om
den inte stracker sig lika l&ngt norrut.
Redovisningen av grénstrukturen finns
aven med i Regionplan 1978 och nu finns
det tre olika gréna kategorier; frilufts-
omrade och frilufts- och naturomréde, men
ocksa skogsbruk som pekas ut som en
egen kategori, se figur 31. Ett 6kat ifraga-
sattande av storskalig modernistisk
stadsplanering praglade 1970-talet.
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Det var under detta decennium som

man bérjade tala om grénomréden som
ekologiskt viktiga resurser, inte bara som
rekreations- och friluftslivsytor.

Planera i allemansrattens forlovade land
Under 1980-talet professionaliserades
och férfinades resonemangen kring
gronstruktur. Rapporten En Skogsbacke

i handen &r battre an tio i skogen - en
studie av samspelet mellan bebyggelse

och gront i tatortsnara delen av stock-
holmsregionen utkom 1985 och var den
forsta av en rad rapporter som handlade
om Storstockholms regionala gronst-
ruktur. | rapportens forsta kapitel tas
regionens naturgivna och topografiska
forutsattningar i forhallande till bebyg-
gelse- och transportinfrastrukturen upp.
Deras varde mélas fram med kartan och
strukturen som bild i foljande citat:
"Betraktad fran mycket hog hojd eller
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sedd pa en kartbild kan den uppfattas
som en nagot oregelbunden, spretig
stjarna, vars uddar téanjs ut av sparens
och vagarnas radiella nervtradar.
Stjarnan i kartans mitt drar spontant at
sig intresset. Tonar man ner det fram-
trader ett annat lika intressant monster

i blatt och gront. Det &r ocksé en del av
regionen. ... Det bld och grona ar inte
bara mellanrum, det har sitt eget varde,
det later sig inte forandras eller paverkas
hur som helst och héller darmed ocksa i
nagon man bebyggelsestjarnan pa plats.”
(Stockholms lans landsting regionplane-
kontoret 1985, s.11).

Vidare beskrivs hur bebyggelsestjarnans
stralar blivit bade langre och tjockare,
medan de gréna kilarna pé vissa hall
har krympt eller i varje fall tunnats ut.
Rapporten skrevs i en tid d& bebyggelse-
expansionen hade avtagit ndgot, efter
att under flera decennier ha okat stadigt.
Tonen ar darfor nagot avvaktande, men
formedlar samtidigt att det fanns ett
utrymme att ta ett helhetsgrepp och
skapa overblick. Rapporten utgér den
forsta delen i ett projekt som var tankt att
mynna ut i en gronplan for regionen. Den
fokuserar pad manniskans behov av rekre-
ation och natur for valbefinnande. Den
betonar ocksa vikten av regionala stall-
ningstaganden for att mellankommunala
gronytor av betydelse inte ska g& forlorade
till foljd av oklar ansvarsfordelning.
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Konceptet gréna kilar slar

rot och tar form via idén om
Storstockholms gréna bélte

Rapporten Storstockholms gréna balte
frédn 1989 fokuserade p3 att f& in ekolo-
giska aspekter pd ett konceptuellt satt i
regionplaneringen. Men i stallet for att
fokusera pa kilarna tankte man sig ett
balte av gronstruktur som skulle foga
samman kilarnas naturliga férutsattningar
med tvarforbindelser for att pa sé satt
bilda en robustare struktur av natur-
varden. Strukturen var tankt att starka de
ekologiska sambanden och stotta upp
nar kilarna ofrdnkomligt skulle komma
att naggas i kanten i takt med stadens
utbredning. Resonemangen i rapporten
visar pé hur man fortfarande s&g grén-
omraden framfor allt som en markreserv
for framtida exploatering. Den tankta
strukturen med ett gront balte byggdes
upp av ett minimum av omraden dar
motet mellan baltet och kilarna bildade
s& kallade kdrnomraden. Detta pekar
ocksa pé en svaghet som finns inbyggt i
kilstrukturen — bristen pa tvarforbindelser.
Argumenten for denna gréna yttre
stomme hamtades i stor utstrackning
fran datidens Naturresurslagstiftning
(NRL, 1987) som idag finns i Miljdbalkens
tredje kapitel. Men @ven om det ar groéna
baltet som redovisas i rapportens stora
utvikbara karta s finns kilkonceptet med
pé ett hérn, se figurerna 27 och 28.
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Figur 27: De gronomraden som ingick i konceptet med det gréna béltet frdn 1989 omfattar i stort
sett de inre delarna av dagens gréna kilar.
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| Regionplan 91 redovisas gronstrukturen
bade som gréna kilar och som ett gront
balte, se figurerna 29 och 31. Tre tematiska
kartor finns ocksd med som redovisar: Det
rorliga friluftslivet, Kulturminnesvarden
och Naturvarden. | plankartan finns ytter-
ligare en gron kategori som benamns
bevarandezon allmant.

Aret darefter, 1992 kommer
rapporten Storstockholms gréna Kilar.
Stadsbebyggelsens expansion fortsatter
och man anser att det borjar bli kritiskt
att satta en strategi for att kunna behalla
en hallbar gronstruktur in i framtiden. |
regionens évergripande struktur bildar
gronkilar och vattenkilar avgransningar
mellan olika trafiksektorer och regi-
ondelar. Kilarna ar atta till antalet och
intressant ar att tva av dem ar "blagrona”
i form av vattenrummen runt Malaren
respektive Saltsjon.
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Figur 28: Redan i rapporten Storstockholms gréna balte fran 1989 finns
ett koncept med sju kilar dar tva av kilarna samlar landskapen runt
strand och kust: Malaren och Saltsjon.
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Figur 29: Kartan ur Regionplan 91 som redovisar bade ett gront balte
och gréna kilar
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Figur 30: Kilarna har knadats vidare och
presenteras i rapporten fran 1996, nu ar de tio
till antalet. Denna variant av kilarna kommer
att utgora huvudstrukturen i nastan 30 ars tid.
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Gronstruktur for

méanniska och mangfald

Rapporten Grénstrukturen i
Stockholmsregionen fr&n 1996, &r en
vidareutvecklande och fordjupande
rapport om gronstrukturen. Rapporten
lyfter kilarna utifran naturvetenskapliga,
kulturvetenskapliga och sociala varden.
Riokonferensens handlingsprogram
Agenda 21 som vid den har tiden endast
ar fyra ar lyfter vikten av att saker-
stalla den biologiska mangfalden och
att hushalla med markresurser. Agenda
21 blir ett viktigt stod i arbetet med
gronstrukturen i rapporten och darmed
regionplaneringen. Rapporten lagger
fram en systematik och definition av
kilarna som an idag utgor dess stomme.
Strukturen byggs upp av omraden

dar flera varden i kilarna mots. Dessa
omréden definieras som vardek&rnor och
dar kilen smalnar av eller byts uppmark-
sammas svaga zoner dar det ar extra
kansligt fér ingrepp. | lAnets ytterkanter
utskiljs tio utflyktsomraden som inte
ingar i den sammanhangande kilstruk-
turen men som betraktas som regionalt
vardefulla. Kilarna blir ocksa fler. Ett
par nya kilar tillkommer och négra av de
tidigare atta kilarna forandras. Nu pekas
tio gréna kilar ut, se figur 30.

Grona kilar och utflyktsomraden
Gronstrukturen redovisas i plankartan

i RUFS 2001 en enda kategori: gronst-
ruktur, se figur 31. | den tematiska kartan

redovisas fyra olika farger: Vardekarnor,
Grén kil och Utflyktsomrade (i samma farg
pé kartan) samt Gron lank. Gron lank ar
gréonomraden med lagre ekologisk kvalitet
eller bullerstérda omrédden som anda ar
viktiga for konnektiviteten. Planen lyfter
att man inom kommunen alltfor sallan ser
sina avvagningar i ett regionalt perspektiv
i gronplaner och liknande planeringsun-
derlag. Man konstaterar att kommunernas
deltagande och engagemang har stor
betydelse for den fortsatta utvecklingen
av gronstrukturen och det ar viktigt att
finna ratt form for en kreativ dialog.

Upplevelsevirden och skydd av
tatortsnara natur
Efter RUFS 2001 intensifieras férank-
ringsarbetet med de grona kilarna.
Rapportserien Upplevelsevarden i
Stockholmsregionens gréna kilar far
stark genomslagskraft och bidrar till att
befasta den geografiska utbredningen
av kilarna. Rapporterna som ar forsk-
ningsbaserade ar ocks3 tidiga med att
nyttja GIS-analyser och innehaller exem-
pelvis en omfattande flygbildstolkning
av gammal skog. Det geografiska inne-
hallet i rapporten gors ocksa tillgangligt
for nedladdning och egen anvandning
i GIS vilket ytterligare 6kar underlagets
anvandbarhet pd kommunal niva.
Lansstyrelsen Stockholm fick
sommaren 2002 regeringens uppdrag
att ta fram ett program for varaktigt
skydd av de mest vardefulla tatortsnara
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naturomradena. Rapporten Aldrig ldngt
till naturen tas fram av Lansstyrelsen
Stockholm i samarbete med Region
Stockholm. Programmet innehaller 71
omréden som langsiktigt bor skyddas
som naturreservat. Programmet har varit
mycket framgéngsrikt och ett viktigt
underlag for naturreservatsbildning.

| rapporten Det storstadsnara land-
skapet som tas fram av Lansstyrelsen
Stockholm 2007 redovisas habitatnatverk
knutna till grasmarker, gammal tall-
skog, aldre barrskog och adelldvskog.
Habitatnatverken kopplas aven till kultur-
miljofrdgor dar man exempelvis visar pa
det tydliga rumsliga sambandet mellan
saterier och adellovtrad.

Lansstyrelsen Stockholm anordnar
tillsammans med Region Stockholm ett
antal konferenser pa temat storstads-
nara natur. Férankringsarbete av de tio
grona kilarna i den kommunala plane-
ringen gors gemensamt av myndigheter,
kommuner och civilsamhalle.

Las mer

Om uppfdéljning och resultat av
programmet Aldrig langt till naturen
i Del 10 - Frégor for genomférande
och framtida planering under
avsnittet Aldrig lang till naturen -
skydd av natur-, rekreations- och
friluftsvarden

Svaga grona samband, ekosystem-
tjanster och den urbana kontexten
Arbetet med RUFS 2010 paborjades
2006 och antogs 2010. Visionen var att
Stockholmsregionen skulle vara den mest
attraktiva storstadsregionen i Europa.
Regionen skulle vara bra for att bo och leva
i, och lockande att bestka och investera i.
RUFS 2010 tar upp en rad konkreta
exempel pa hur kilarna kan starkas och
tillgdngligheten 6ka och de grdéna kilarna
knyts nu till bebyggelseutvecklingen i
de mer centrala delarna av regionen,
se figur 31. N&gra av de yttre delarna
dar man anser att bebyggelsetrycket ar
lagt knoppas av och bildar tillsammans
med kategorin upplevelsevarden en ny
kategori: Stora samlade rekreations-,
natur- och kulturvarden. Gréna lankar
uppgar i gréna kilar och begreppet
svaga grona samband introduceras och
illustreras med grona pilar i tre olika
kategorier, se figurerna 20 och 22.
Rapporterna Nar, vad och hur? Svaga
samband i Stockholmregionens gréna
kilar frdn 2012 och Ekosystemtjénster i
Stockholmsregionen - ett underlag for
diskussion och planering frén 2013, tar
upp metoder och exempel pa hur gron-
struktur och stadsbygd liksom ekologi,
sociala varden och ekonomi kan samexis-
tera och dra nytta av varandra. Den forsta
rapporten utgor ett underlag och stéd
for arbetet med grénstrukturens svaga
men avgdrande partier. Dessa omraden
ligger ofta i strategiska lagen och i flera
kommuner och kraver darfor extra behov
av samordning for att utveckling och
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Okad tathet i regionen inte skulle ske pa
de grona kilarnas bekostnad. | arbetet
med rapporterna deltog kommuner,
regionala myndigheter, lansstyrelsen,
forskare fran Beijer institutet for
Ekologisk ekonomi, Stockholm Resilience
Center, Arkitekturskolan (KTH), Natur-
skyddsféreningen och en konsultgrupp.

Aren mellan 2013 och 2023 visar sig
bli en intensiv utbyggnadsfas i lanet.
Under den har tiden 6kade befolkningen
i lanet med nastan 300 000 personer,
och under samma period byggdes
omkring 145 000 bostader. En stor del av
den nya byggnationen kommer till stdnd
genom omvandlingsprojekt, dar gamla
verksamhetsomraden i attraktiva ldgen
g6rs om till bostadsomraden, men en hel
del grénomraden och mindre delar av
kilarna far ocksé stryka pé foten under
den har perioden.

Inkludera landsbygden

Den regionala utvecklingsplanen RUFS
2050 antogs 2018, se figur 31. Visionen
"Europas mest attraktiva storstadsregion”
kvarstar och struktureras upp i regio-
nala delmal om: "attraktiva livsmiljcer”,
"jamstalldhet”,” dppenhet”, “tillganglighet
och innovation” samt "naringar”.

Under planens forsta del behandlas
nulédge och utmaningar med trender som
paverkar regionen. Globalisering, urba-
nisering, 6kad migration, digitaliseringen
och det 6kade trycket pa ekosystemen tas
upp. Det 6kande trycket pa ekosystemen
beskrivs bero pa den snabba utvecklingen,

den otillrackliga miljohansynen och att detta
har paverkat sdval regionen som globalt.

RUFS 2050 beskriver att den 6kade
konkurrensen om mark staller héga krav
pa planering och utformning fér att uppna
mél inom folkhalsa, trygghet och miljo.
Planen betonar vikten av att regionala
prioriteringar for bebyggelse- och gron-
struktur omsétts p& mellankommunal,
kommunal och lokal nivé vid utveckling
av exempelvis bostadsomréden, parker
och offentliga miljoer. Nar bebyggelsen
fortatas bor dven tillgdngen till gron-
omraden 6ka. Genom att integrera lokal
och regional grénstruktur i ett samman-
héangande natverk av parker och grona
strak kan bade tillgédnglighet och kvalitet
starkas. Sammanlénkade grénomraden
skapar forutsattningar for ekosystem-
tjanster, socioekologisk planering och
battre kopplingar mellan bostader och
storre rekreationsomréden.

Planen har dven en mer integrerad
och héllbar syn pé hela regionen, vilket
innebar ett steg framat nar det géller att
inkludera landsbygden som en aktiv del i
regionens framtid. RUFS 2050 lyfter bland
annat landsbygdens bidrag till en hallbar
matproduktion, natur- och kulturmiljéer,
rekreation och biologisk méngfald.

Efter 2019 har byggtakten avtagit i regi-
onen. Ar 2023 rapporterades en kraftig
nedgang i byggstarter, med en minskning
pa 6ver 50 procent jamfort med féregdende
ar. Denna nedgéng beror pa faktorer som
stigande byggkostnader, héga rantor och
osakerhet p& marknaden.
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Figur 31:

Den regionala
gronstrukturens
redovisning i
regionplan 1958
fram till 2026:s
antagandehandling
for gallande RUFS

1958

2001

1973

2010

1978

2050 (antagen 2018)
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Del 10 - Fragor for genomforande
och framtida planering

Att genomfora, undersoka
och arbeta vidare med i
gronplaneringen

| arbetet med denna RUFS har uppdate-
ringen av den regionala gronstrukturen
huvudsakligen fokuserat pa tre delar. Den
forsta har varit att utvidga de grona kilarna
genom att identifiera och peka ut regionalt
vardefull och sammanhangande gron-
struktur pa regionens landsbygder. Den
andra har varit att uppdatera och peka ut
landskapssamband &ver lansgransen. Den
tredje har varit att se dver den regionalt
sammanhallna gronstrukturen utifrén lans-
styrelsens underlag for gron infrastruktur
och i mojligaste man inarbeta detta i
avvagningar och avgransningar. Men

det finns fortfarande manga aspekter att
arbeta vidare med i den regionala grénst-
rukturen. B&de rumsligt och tematiskt samt
inte minst i genomférandet av planen och i
samverkan med andra aktorer.

Séa arbetar vi pa Region Stockholm fér
att utveckla Stockholmsregionen

Den regionala utvecklingsplanen &r ett
verktyg som ger kommuner och andra
aktdrer i regionen goda férutsattningar

att arbeta i en gemensam riktning.
Region Stockholm har flera verktyg och
ansvarsomraden som tillsammans bidrar
till den regionala utvecklingen, se figur
32. Genom finansiering, styrning och
vagledning, analys och kunskap, paverkan
och samverkan skapar vi tillsammans med
regionens aktdrer forutsattningar for att
omsatta den regionala utvecklingsplanens
mal i konkreta insatser och langsiktig
utveckling i hela lanet.

Sa gér vi tillsammans
frén ord till handling

Varje aktér behOover omsatta planens
mal och inriktning i sina egna processer
— exempelvis i dversiktsplanering, inves-
teringsbeslut, verksamhetsstrategier och
samverkansinitiativ.

Vi samverkar med sdval kommuner som
andra regionala aktérer som myndigheter
och civilsamhalle. Denna samverkan kan

variera 6ver tid och beroende pé uppdrag.

Men viss samverkan ar formaliserad
genom néatverk eller samrédsgrupper som
tréffas regelbundet. Region Stockholm
driver for narvarande ingen egen
samverkan om groénstruktur, men deltar i
flera natverk och samradsgrupper.
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Figur 32: Region Stockholms arbetssatt for regional utveckling och samverkan.

En kraftfull regional utveckling - fortsatt fokus
pa att stirka genomforandet och prioritera!

Region Stockholms olika verktyg

(0)
o

Styrning och Paverkan
ledning V7

A2\

Framja samverkan

(=

Finansiering

a3y}

Analys och kunskap

Las mer

Om hur Region Stockholm vill

arbeta med genomférandet och

uppfoljningen av den regionala

utvecklingsplanen i samverkan

med andra aktorer /
e iRUFS och

* pa Region Stockholms webbplats.
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Rumsliga och tematiska
fragor att titta vidare pa

Vi ser ett fortsatt behov av att utveckla
den regionala gronstrukturen. | den
tematiska kartan pekar vi ut regionala
landskapssamband for rekreativa och
ekologiska kopplingar 6ver lansgransen
och i mellanskargarden. Vi pekar dven
ut grona stationer med potential for god
tillganglighet via sparbunden kollek-
tivtrafik, liksom strandpromenader,
vandringsleder samt befintliga och
planerade skyddade omré&den, framfor
allt naturreservat. Arbetet med att
skydda de mest vardefulla omradena
behover fortsatta, liksom arbetet med

gron infrastruktur och naturrestaurering.

Redan féljer ett antal rumsliga och
tematiska fragor, utan inbérdes ordning,
som Region Stockholm bed&mer
behodver utvecklas, skalas upp eller
fordjupas. Listan ar inte heltdckande.
Den omfattar ocks8 fragor dar det finns
behov av ny kunskap, nya utredningar,
analyser eller underlag. Arbetet forut-
satter samverkan mellan olika aktorer i
den fysiska planeringen. | vissa fragor
kan Region Stockholm vara drivande,

i andra behdver huvudansvaret tas

av andra. Prioriteringar i det fortsatta
arbetet behdver utgé fran politiska
beslut och ekonomiska férutsattningar.

Har du ett projekt som syftar till att
utveckla natur-, kultur- och rekrea-
tionsvarden kan du sdka finansiering

via regionala projektmedel for hallbar

utveckling. Las mer

Las mer
Om hur den regionala gronstruk-

turen utvecklats over tid

Och ans6k om finansiering « iDel 8- Férandringar i

gronstrukturen efter RUFS 2050:

e pa Regi tockhol lats.
pa Region Stockholms webbplats process, metod och analyser

e iDel9 - Hur den regionala
gronstrukturen har vuxit fram fran
1950-talet till 2010-talet.

Avgransning av den regionala
gronstrukturen

Som historiebeskrivningen visar ar arbetet
med den regionala gronstrukturen ett
levande arbete i standig forandring. Vi
fortsatter var dialog med kommuner och
andra aktorer. Eftersom vi har pekat ut
relativt stora nya omraden som en utvidg-
ning av de grona kilarna, ser vi ett sarskilt
behov av att félja upp de avgréansningarna
de narmaste &ren. Framfor allt i Norrtalje
som ju till ytan ar regionens storsta
kommun och dar det ror sig om stora ytor
som nu tillkommit. Aven namnséttningen
pé de utvidgade gréna kilarna behéver
diskuteras och férankras. | de sddra
delarna har det varit lattare att se de nya
omradena som en naturlig forlangning av
de befintliga kilarna Bornsjo-, Hanveden-
och Tyrestakilen. | de norra delarna ar

det inte lika latt. Se figur 33 for ej namn-
givna nya delar som tillkommit i norr. Ett
alternativ skulle kunna vara att dela upp
Angarnkilen i en dstlig respektive vastlig
del. Se figur 34 for ett forslag pa indelning.

Figur 33: De grona kilarna med namn plus
ej namngivna nya omraden i den norra
regiondelen.
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Systemskifte och tvarforbindelser
Omstallningsforskningen och FN:s
expertpanel fér biologisk mangfald och
ekosystemtjanster, IPBES arbete om
naturens inneboende varden och behovet
av transformativ férandring pekar pa att
den regionala planeringen i hdgre grad
behdver utga fran att hela landskapet
bar ekologiska och sociala funktioner.
Alltsa inte enbart de omraden som &r
lagskyddade eller ingar i den regionala
gronstrukturen.

Figur 34: De gréna kilarna med namn plus

férslag pa indelning och namn fér de nya
omradena i den norra regiondelen
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Kilstrukturen kommer aven fortsatt

att vara en viktig regional struktur.

For att méta framtida behov kan den
dock behdva kompletteras med en mer
sammanhangande grdn vav, dar Kilar,
spridningssamband, vardagsnatur,

bla strukturer och tatortsnara miljéer
samspelar tydligare, och dar ocksé
tvarkopplingar och odlingslandskapets
varden ges storre betydelse.

Detta forutsatter ett mer grundlag-
gande skifte i samhallsplaneringen och
i samhallet i stort, namligen synen pd
relationen mellan ménniska och natur:
frén att betrakta naturen som ndgot
avskilt, som ska skyddas vid sidan av
samhallsutvecklingen, till att forsta
manniskan som en del av de ekologiska
sammanhang som samhallet ar bero-
ende av. Planeringen behdéver darfor
bidra till att utveckla ett landskap dar
naturens processer, samband och
varden kan uppratthdllas i bade stora
och sma skalor.

Det innebar att halla samman bade
helheten och detaljerna: att vdarna de
stora regionala sambanden, men ocksa
starka de mindre miljéer och lankar som
far landskapet att fungera over tid.
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Landskapssamband dver lansgransen
Vi ser ocksa ett behov av att ha en dialog
med angransande regioner och deras
kommuner for en utveckling av och
samverkan kring landskapssamband over
lansgransen. Se figurerna 11 och 12 for
landskapssamband dver lansgransen.
Region Uppsala har pabérjat ett projekt
med delfinansiering fran Tillvaxtverket,
Gron infrastruktur i lAngsiktig strate-
gisk planering (referens: 20 375 667), i
samverkan med Region Stockholm. Med
projektet ska de administrativa granserna
Overbryggas for att skapa mellankom-
munala, regionala och storregionala
perspektiv pa grén och bla infrastruktur
och dess betydelse for regional planering.
Genom lansévergripande metoder och
lokal samverkan starks planeringen pa
lokal, regional och mellanregional niva.
Detta utifrdn identifierade behov och
geografiska forutsattningar. Projektet pagar
fran september 2025 till oktober 2027.
Arbetet ingér som en del for att ta fram en
strukturbild for Uppsala lan.

Las mer

Om projektet Gron infrastruktur
i lAngsiktig strategisk planering
(referens: 20 375 667)

* pa Region Uppsalas webbplats
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Region Sérmland skriver i sin regionala
utvecklingsstrategi att de ska bevara

och vidareutveckla sina tillgdngar i form
av regionalt viktiga strukturer av kultur-,
natur- och rekreationsvarden. De yttrade
sig ocksé under RUFS-processen och lyfte
vikten av ett fortydligande av kopplingar
mellan grénomraden 6ver lansgransen
mellan Stockholm och Sérmland.

Landskapssamband i skargarden
Stockholms skargard ar en unik miljé och
en omistlig del av Stockholmsregionens
identitet. Den har valdigt specifika

natur- och kulturvarden och ar en av
varldens storsta och mest komplexa
skargardar i brackvatten. Nasta natur-
liga steg i planeringen ar att utvidga den
regionala gron- och blastrukturen till

att inkludera dven skargardsmiljoerna.
Planeringsarbetet skulle darmed innebara
en precisering av landskapssambanden

i skargarden och inkludera natur- och
friluftslivsvarden b&de pé land och i
vatten. For friluftslivet kan det exempelvis
handla om bétliv och annan tillgdnglighet
till skargarden.

Gronkilssamverkan

De grona kilarnas mellankommunala
karaktar staller krav p& samverkan
mellan berérda kommuner. Samverkan
for att starka grona svaga partier och
svaga grona samband ar sarskilt viktigt.
Utbyggnads- och utvecklingsplaner i
olika kommuner kan tillsammans skapa

nya svaga samband dven om de enskilda
planerna i sig har begréansad paverkan.
De grona kilarnas utpraglat mellankom-
munala karaktar innebar att mycket gar
att vinna p4 att ta fram gemensamma
underlag som sedan kan anvandas
av enskilda kommuner. Kommuner i
samverkan, eller enskilda kommuner,
kan ocksé arbeta med kilanalyser for att
f& underlag for att bedéma hur enskilda
atgarder paverkar kilen som helhet.
Kontinuerlig mellankommunal samverkan
for kilarna ar en viktig arbetsform for att
hitta de basta lésningarna for utveckling
av kilarna och for att starka svaga partier
och samband.

| dagslaget finns det en aktiv och forma-
liserad mellankommunal kilsamverkan
i lAnet; Samverkan gréna kilar nordost.
Men det finns en potential att integrera
gronstrukturfrdgor i samhallsplaneringen
aven i andra regiondelar, till exempel
pé Sodertdrn, i 4 S+J-natverket, langs
Malarbanan och i ABC-straket. Det finns
aven samverkan for olika avrinningsom-
raden som skulle kunna integreras med
gronkilssamverkan. Genom att samordna
och samfinansiera nya kunskapsunderlag
och kommunoverskridande atgarder, som
till exempel vandringsleder och sprid-
ningssamband, kan kostnaderna minska
for en enskild kommun. En utvecklad
kilsamverkan kan ocksa fungera som
ett forum for erfarenhetsutbyte och
stod i samradsprocesser. En samverkan
maste alltid utga fran kilarnas olika
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forutsattningar i form av lage och land-
skap, organisationsstruktur, motiv och
aktérssammansattning. Trots dessa olik-
heter kan man jamfora erfarenheter och
dra gemensamma slutsatser.

Samverkan grona kilar nordost
For att utveckla naturens innehall och
tillgénglighet har flera kommuner i
den norddstra delen av regionen ett
l6pande samarbete kring sina grona
kilar. Ar 2006 pabérjades en samverkan
i ROsjokilen mellan Danderyd,
Sollentuna, Taby, Upplands Vasby,
Vallentuna och Sigtuna. 2008 startade
ett liknande samarbete i Angarnkilen
och Bogesundskilen mellan kommu-
nerna Vaxholm, Osterdker, Taby och
Vallentuna. Fran 2016 bedrivs samverkan
gemensamt av de atta kommunerna i
alla tre kilarna. | samverkan ingar ocksa
i ideella organisationer, Lansstyrelsen
Stockholm, Region Stockholm, andra
myndigheter samt universitet och
hogskolor i en referensgrupp.

Samarbetet ska utveckla kilarnas
varden ur flera aspekter; naturvard,
kulturmiljdvard och friluftsliv. Aven natu-
rens halsoframjande effekter betonas,
hur vistelse i naturen kan bidra till en
forbattrad folkhalsa. Information och
tillganglighet &r viktiga fragor som
kommunerna arbetar med i gemensamma
satsningar och projekt.

En politisk styrgrupp med represen-
tation fran respektive kommun fattar

varje ar beslut om arbetets inriktning
genom antagande av verksamhetsplan
och budget. En vardkommun utses varje
ar. Vardkommunen leder och samordnar
arbetet. Det l6pande arbetet leds av en
projektgrupp med tjanstepersoner fran
varje kommun. Projektgruppen ansvarar
for att det l6pande arbetet utférs enligt en
verksamhetsplan. Arbetsgrupper utses
i samband med att ny verksamhetsplan
arbetas fram. | arbetsgrupperna ingar
representanter fran kommuner, féreningar
och andra intresserade i referensgruppen.
Uppfdljning och slutrapportering av verk-
samhetsplan sker sedan i slutet av varje &r.
En gemensam studieresa/exkursion
genomfors arligen dar politiker, tjanste-
personer och representanter frén refe-
rensgruppen deltar. Studieresan ger
tillfalle att visa goda exempel och till
erfarenhetsutbyte och diskussion.

Las mer

e iDel 5-Vagledning for
olika skalor under avsnittet
Del-regional skala och det
mellankommunala

¢ idenna deli avsnittet Atgérder
mot barriareffekter och

» pa Samverkan gréna kilar
nordosts webbplats.
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Gronstrukturplanering
for battre folkhalsa

Fysisk och psykisk ohalsa ar ett véaxande
problem i dagens samhéllsutveckling.
Covid-19-pandemin ar en handelse som
har utmanat varldens syn p& urbanise-
ring och fatt ménga att reflektera 6ver
sarbarheten i vart satt att leva. Gron- och
bl&struktur har stor potential att hantera
denna utmaning genom att férebygga
ohalsa genom att skapa halsosamma livs-
miljoer. Att 6ka mangden stadsgronska
har foreslagits som en effektiv atgard mot
miljoproblem som orsakas av bland annat
befolkningsdkning och klimatforand-
ringar. Det har varit kant lange att tillgang
och tillganglighet till gronska och vatten
framjar manniskors halsa och valbefin-
nande. Det ar bland annat darfér det ar
ett viktigt allmant intresse i planldggning
enligt PBL. P& senare tid har forskningen
tydligt kunnat visa pa sambandet mellan
tillgéng och tillganglighet till grénom-
raden och hur manniskor mér.

Gronska och vatten kan motverka de
miljoproblem som orsakas av befolknings-
okning och klimatférandringar genom
battre luft-, vatten samt ljud- och ljus-
kvalitet. Vistelse i gronbld miljoer bidrar
till &terhdmtning genom att blodtrycket
sjunker, pulsen gar ned och halterna av
stresshormonet kortisol i blodet minskar,
att starka korttidsminnet och motverka
demens, stimulera till fysisk aktivitet
som motverkar overvikt, hjart- och

karlsjukdomar, diabetes, psykisk ohalsa
samt vissa former av cancer. Det finns
dock inget entydigt svar p& hur mer
gronstruktur leder till battre halsa.
Sannolikt sker detta genom kombinerade
och komplexa fysiologiska och psykolo-
giska processer i kroppen.

Nérheten till gronomréden &r avgérande
for att skapa halsosamma livsmiljoer.
Forskningen visar att omradet behéver
ligga inom 300 meter fran bostaden,
arbetsplatsen eller skolan for att besdkas
ofta. Aven tillgangligheten till omrédena &r
viktig, det vill saga att det finns sakra och
trygga vagar dit. Kvaliteten pa utemiljon,
det vill sdga upplevelsevarden och
anvandningsmdojligheter har ocksa stor
betydelse. De flesta i lanet har ett gron-
omrade inom g&ngavstand fran bostaden
men det &r stora skillnader mellan hur
ofta olika grupper i befolkningen besoker
dessa omraden.

Tillgang och tillgénglighet till gron-
struktur kan ocksé utjamna skillnader
i halsa mellan socioekonomiskt svaga
och starka grupper. Flera olika faktorer
paverkar hur manniskor upplever gronska
och hur de beddmer gronskans betydelse
for halsan. Utbildningsnivan &r en av
dessa faktorer. Bestksfrekvensen
paverkas av bade hushallsinkomst och
kommuntyp. Aven uppvaxtmiljé och
kulturell bakgrund har stor betydelse for
hur man anvander och varderar gronska.
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Exempelvis kan kulturella skillnader
besta Gver flera generationer Tillracklig
och réattvis tillgang till grénomraden ger
mer jamlika, tryggare och halsosammare
stader. Att starka saval urbana som rurala
ekosystem och utveckla ekosystem-
tjanster och naturbaserade l6sningar ar
darfor avgérande for att skapa héllbara
stader och samhallen, bdde nu ochien
foranderlig framtid.

Genomténkt stadsplanering och grén-
omraden i anslutning till bostadsomraden,
arbetsplatser, skolor och forskolor okar
befolkningens tillganglighet. Metoder
och verktyg som skadelindringshierarkin,
3-30-300-principen och gronytefaktorn
(GYF) kan utgora ett bra stod i plane-
ringen for att bdde bevara och utveckla
halsoframjande grénstruktur.

Om grénomrédena kan anvandas
b&de for fysisk aktivitet och for socialt
umgange 6kar sannolikheten att flera
olika grupper i befolkningen nyttjar dem.
Att skolor och forskolor gor naturutflykter
ar sarskilt viktigt for barn fran familjer
som sallan vistas i gronomraden D3
vanjer sig barnen redan i tidig alder vid att
anvanda gronomraden.

Las mer

Om halsoframjande
gronplanering och grénskans
betydelse fér manniskors halsa

i Del 6 — Gronstrukturen och
landskapet: en tillgdng och
forutsattning for regionens
attraktivitet och héllbarhet

i Del 9 — Hur den regionala
gronstrukturen har vuxit fram fran
1950-talet till 2010-talet under
avsnittet Synen pa landskapet
som rekreativ resurs

i denna del, sarskilt under
avsnhitten ,&tgérder mot
barriareffekter, Gréna stationer
och annu battre tillganglighet,
Klimatanpassning, Aldrig langt
till naturen, Friluftslivsstrategi,
3-30-300-principen,
Gronytefaktor (GYF), Tysta
omraden och Moérka omraden.

i Centrum for arbets- och
miljdmedicin, CAMM:s
publikationen Grénomraden
och hélsa, ett faktablad

i Centrum for arbets- och
miljdmedicin, CAMM:s rapport
Sambanden mellan bostadsnara
gronska och mental hdlsa, under
och efter COVID-19-pandemin i
Stockholms lan

i Folkhalsomyndighetens rapport
Manniskors vistelse i naturen,
Statistik om friluftsliv utifrén kon,
alder, fodelseland, socioekonomi,
funktionsnedsattning och region
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* i Folkhdlsomyndighetens rapport
Var livsmiljos betydelse for en god
och jamlik halsa

o i Naturvardsverkets rapport
och kunskapssammanstallning
Indikatorer for halsopromoverande
urbana grénomraden

» pa Boverkets webbplats

» pa Folkhalsomyndighetens
webbplats

o pad WHO:s webbplats

o pé Centrum for arbets- och
miljomedicin, CAMM:s webbplats

e pa webbplatsen Miljohalsa Online

e pa webbplatsen Miljohalsa
pé karta

Las mer

Om arbetet med projektet
Halsoframjande utemiljéer i
samverkan

* pa Region Skdnes webbplats

Om arbetet med EU-projektet
GreenMe — Psykisk halsa for
alla i naturen

« pé projektets egen webbplats

o pa Sveriges lantbruksuniversitet,
SLU:s webbplats
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Landskapet, det biologiska
kulturarvet och Kulturmiljokarta
over Stockholms lan

Kulturarv respektive kulturmiljo
Kulturarvet dr en méngfald av uttryck
for mansklig paverkan, dar bade det
fysiska landskapet och de immateriella
traditionerna ryms.

Det &r historiska spar som kommit till
genom mansklig aktivitet i olika tider:
objekt eller foreteelser, men aven idéer
och perspektiv. Kulturmiljo avser hela
den av manniskor paverkade miljon - en
enskild anldggning eller ldmning eller ett
mindre eller storre avsnitt i landskapet,
exempelvis en bygd eller en region.
Kulturmiljon ar en del av kulturarvet.

Biologiskt kulturarv

Biologiskt kulturarv &r ett begrepp som
kan anvandas for att forstd och férklara
resultatet av manniskans moéte med det
levande i naturen och finns i olika skalor.
Spéren kan vara stora och patagliga som
karaktaren i ett helt landskapsavsnitt eller

sma, som en enskild dppelsorts forekomst.

Olika naturtyper bygger tillsammans upp
brukningspréglade landskap vars langsik-
tiga fortlevnad forutsatter eller paverkas
positivt av brukande och skotsel. Hela
naturtyper har formats eller uppkommit
genom tidigare bruk. Exempel pa det &r
ekhagar och strandangar.

Begreppet biologiskt kulturarv och
dess inneboérd behdvs for en 6kad

samsyn och kan darfoér fungera som en
brygga mellan natur och kultur. Manga
landskapsfragor skulle gynnas av detta
bredare synsatt.

Tolkningen av landskapet och natur-
typerna kraver att man vaxlar mellan
historisk kunskap om manniskans
brukande och biologisk kunskap om hur
naturen kan ha svarat pa manniskans
aktivitet. Ofta tillfor det ny kunskap om
bade biologi och historia. En skog som
tidigare har varit mer 6ppen kan ha rojts
for bete, slatter eller odling, men kan
ocksa ha skapats av naturliga processer
som storm och brand.

Beslutsfattare och handlaggare
behdver kunskapen om biologiskt
kulturarv for att kunna utforma regelverk
och tillampa styrmedel och stodformer
for att bevara landskapets historiska och
biologiska innehall. Kunskap kan ocksa
underlatta dialogen mellan myndigheter,
markagare och brukare.

Odlat kulturarv

Om man sager biologisk mangfald s&
ténker sakert manga pa vildvaxande
sallsynta vaxter. Men den biologiska
mangfalden ar mycket storre &n sa. Till
den raknas ocksa ett stort antal olika
sorters kulturvaxter. Under drhundraden
av brukande och urval har det uppkommit
manga lokala sorter bland vara kultur-
vaxter. Kulturvaxterna ar viktiga dels for
att de har ett stort kulturhistoriskt varde,
dels for att de utgor ett unikt genetiskt
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vaxtmaterial. Man kan kortfattat séaga att
bevarandet av gamla kulturvaxter darfor
kan ses som en slags forsakring infor en
oviss framtid. Gamla sorters kulturvaxter
kan i framtiden komma att bli mycket
viktiga vid vaxtféradling.

Las mer

Om den europeiska
landskapskonventionen (ELC)

e iDel7 - Gronstruktur och
landskap som begrepp samt
dess planeringsgrund

Om kulturarv, kulturmiljo,

landskap samt biologiskt

och odlat kulturarv

o pa Riksantikvarieambetets
webbplats.

Kulturmiljokarta over Stockholms ldn
For dig som arbetar med kommunal

och regional planering och vill veta mer
om Stockholms lans kulturhistoriska
utveckling anda sedan istiden finns nu
Kulturmiljokarta déver Stockholms lan.
Det &r ett kunskapsunderlag dar du kan
folja lAnets historia fran forntid till nutid.
Det ar ett véagledande kunskapsunderlag,
utan juridisk bindning, som kan anvandas
som stdd vid regional och kommunal
planering framtaget parallellt med den
regional utvecklingsplanen. Underlaget
ger en signal om att varden och

kvaliteter finns som kan anvandas som
en resurs i anslutning till att férandringar
planeras. Region Stockholms kulturfor-
valtning via Stockholms lans museum &r
ansvariga for innehallet.

Las mer

Om Kulturmiljokarta éver
Stockholms lan och anvand
kartorna

» pa Region Stockholms webbplats

» pa Geonavet, Region Stockholms
samlingssida for kartmaterial.

Atgiarder mot barridreffekter

Ménniskors tillgénglighet till och djur-
och vaxtlivs spridningsmojligheter
hindras av olika typer av barriareffekter.
Att peka ut grona svaga samband genom
bebyggelse och infrastruktur och svaga
partier i gronkilarna for forstarkningsat-
garder ar en del i planeringsarbetet for
att satta fokus pa fysiska barriareffekter
och forbattrad tillgéanglighet. Men det
finns dven sociala och ekonomiska
barriareffekter som bor belysas och
&tgardas i planeringen.

Trafikverket arbetar mot barriareffekter
frén vagar och jarnvagar genom kart-
ldggning och atgardsprogram. Ett
30-tal sarskilt vasentliga barriarer i
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Stockholmsomradet har tidigare identi-
fierats inom ett regeringsuppdrag redo-
visat 2005. Banverket och Vagverket tog
da fram ett gemensamt atgardsprogram
for att dtgérda de mest vasentliga
barriarerna av jarnvagar och vagar for
friluftsliv och biologisk mangfald med
tyngdpunkt pé storre tatorter. Det arbetet
genomfdrdes i bred samverkan och de
barriarer som pekades ut i programmet
finns ocksa till stor del forankrade i den
regionala gronstrukturen genom nagra
av de svaga samband och svaga partier
som finns utpekade i RUFS. Trafikverket
antog i februari 2016 nya riktlinjer for
landskap. | samband med det gjorde

de ocksa en analys enligt en kvantitativ
metod for att systematiskt och transpa-
rent vardera olika faktorer som péverkar
barriareffekterna av transportinfrastruk-
turen. Det kvantitativa metodpaketet
bygger pé GIS-analyser for att bedéma
barriareffekter utifrdn tre dimensioner:
for klovvilt, vatten respektive upple-
velsevarden. Det handlar ocksd om att
vdga samman dessa dimensioner sa att
en rangordning av konfliktomraden blir
mojlig. Analyserna gjordes redan 2016
men beddmdes i stora delar fortfarande
vara aktuella och sammanstalldes i en
rapport 2021. Rapporten ska utgodra
underlag for Trafikverkets lokalisering
och utformning av barridarminskande
&tgarder, samt for samplanering med
kommuner och andra aktorer. Analysen
ska ligga till grund for riktade atgarder
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for att stérka infrastrukturens och/eller
landskapets naturmiljo- och kulturmiljo-
varden. Rapportens resultat ska utgdra
ett underlag och stod for en tydligare
prioritering av tidigare identifierade
storre barriarer av vagar och jarnvagar i
Stockholms lan. Eftersom de barriaref-
fekter som vagar och jarnvagar medfor
har varit kartlagda under en langre tid har
ocksé flera av de i rapporten identifierade
objekten utretts med atgardsvalsstudier
och fér vissa finns ocksa planerade eller
genomfora atgarder.

Las mer

Om barriareffekter, svaga
samband och planering for
olika typer av atgarder

* i Region Stockholms rapport
Ndr, vad, hur? Svaga samband i
Stockholmsregionens gréna Kilar

» i Trafikverkets rapport Underlag
for Gtgdrdsprioritering av barridrer
i Stockholmsomradet

o i Trafikverkets, davarande
Banverkets och Vagverkets
rapport Atgdrdsprogram for
barridreffekter av végar och
jdrnvdgar pa Trafikverkets
webbplats.

\

> &\!
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Grona stationer och
annu battre tillganglighet

Tillgangligheten, i och till olika delar av
den regionala gronstrukturen, har poten-
tial att utvecklas och forbattras. Arbetet
med de utpekade grdona stationerna och
tillganglighet med annan kollektivtrafik
an spérbunden trafik som buss- och
sj6trafik, men dven géng- och cykeltrafik
kan véxlas upp. Aven arbetet med lattill-
ganglig information, skyltning, anlagda
och valfungerande vandringsleder,
gréna gang- och cykelvagar, strandpro-
menader, samt attraktiva entréer och
mélpunkter for rekreation- och friluftsliv
har potential att utvecklas. Analyser och
kartunderlag som visar s&val befintlig
som potentiell tillganglighet for fritids-
och turistresor med kollektivtrafik samt
gang- och cykeltrafik vore hjalpsamt.
Fokus bor ligga pé kopplingar till idrotts-
och fritidsanlaggningar samt malpunkter
och entréer till vandringsleder och stérre
och valbestkta gron- och naturomraden.
Ett sddant underlag kan anvandas for att
véardera och valja ut vilka omrdden som
bor prioriteras for battre tillganglighet.
En konkret dtgard som Region Skéne
arbetat med ar att dra om vandringsleder
sd att de passerar narmare kollektiv-
trafik (garna frekvent). Det ar ocksé en
intressant aspekt att utforska for att 6ka
tillgangligheten.

Lansstyrelsen genomfor i samverkan
med lanets kommuner en regional

kartlaggning av friluftsomraden. Ett
utvecklingsarbete med fokus pé tillgdng-
lighet via kollektivtrafik samt gdng- och
cykeltrafik bor ske i nara samverkan mellan
Regionsledningskontorets Utveckling och
regionplanering och Trafikférvaltningen pa
Region Stockholm tillsammans med lans-
styrelsen, kommunerna och andra berérda
regionala aktdrer som organisationer,
foretag och markagare.

Las mer

Om arbetet med den regionala
friluftslivsstrategin med
tillhérande handlingsplaner

samt arbetet med vandringsleder,
nuldgesanalys 6ver hur det star
till med friluftslivet i Stockholms
lén och kartlaggning av frilufts-
livsomraden i Stockholms lan

» under avsnittet Friluftslivsstrategi
i denna del

» i Naturvardsverkets vagledning
Kartldgga omrdden for friluftsliv

» iRegion Skénes rapport
Kollektivtrafik till naturen
- ett underlag for 6kad
kollektivtrafiktillganglighet
till Sk&nes natur- och
rekreationsomraden webbplats.
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Flerkarnighet och regionala
stadskarnor - en strategi for
en hallbar stockholmsregion

Att utveckla en mer flerkarnig
Stockholmsregion, med &tta regionala
stadskarnor ar en grundldggande stra-
tegi for regionens utveckling sedan
2001. Attraktiva och levande regionala
stadskarnor utanfér den centrala regi-
onkarnan har stor betydelse for att mota
den framtida befolkningstillvaxten pa
ett hallbart satt. En utveckling i de regi-
onala stadskarnorna bidrar aven till ett
effektivt nyttjande av mark och gemen-
samma resurser och framjar ett hallbart
resande med lagre klimatutslapp. En
utmaning ar dock att samtidigt kunna
bevara och utveckla tillrackligt med gron-
omraden for hidlsosamma livsmiljéer och
klimatanpassning.

Fardplaner for de atta

regionala stadskarnorna

Inom ramen for den regionala utveck-
lingsplanen har fardplaner tagits fram for
de regionala stadskarnorna. Fardplanerna
ar ett verktyg for att omsétta planens mal
i konkreta inriktningar och prioriteringar
for utvecklingen av klimat- och resursef-
fektiva, attraktiva stadskarnor. Eftersom
stadskarnorna skiljer sig at i storlek och
karaktar utgar fardplanerna frén respek-
tive karnas unika férutsattningar och
komparativa fordelar, och belyser aven
hur kultur kan bidra i utvecklingsarbetet.

| fardplanerna ingar flera malomraden,
dar Levande och attraktiva stadskarnor
ar ett. Malomradet betonar att folk-
halsoperspektivet behover integreras
tidigt i utvecklingen av stadskarnorna
och att detta kraver samverkan mellan
regionens aktorer. Arbetet tar i forsta
hand avstamp i befintliga samverkans-
forum mellan kommunerna och Region
Stockholm. Stadskarnornas offentliga
miljoer ar en central arena for att skapa
mer halsoframjande livsmiljoer som
stddjer fysisk aktivitet, rekreation och
valbefinnande. | féljande fardplaner
ingdr konkreta insatser kopplade till
gronstrukturen.

Stdrk kopplingarna mellan den
regionala och lokala grénstrukturen

i Kista-Sollentuna-Hdggvik

Kéarnan gransar till den regionala gron-
kilen Jarvakilen. Inom karnan finns aven
tre sa kallade grona stationer. Regionens
aktorer ska verka tillsammans for att starka
kopplingarna mellan regional och lokal
gronstruktur i Kista—Sollentuna-Haggvik
och fortsatta att utveckla innebdrden av
och 6ka kdnnedomen om de s kallade
"grona stationerna” inom karnan.
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Stdrk kopplingarna mellan den
regionala och lokala grénstrukturen i
Kungens kurva-Skérholmen

Karnan gransar till Satraskogens natur-
reservat i norr och till GGmmareskogens
naturreservat i sdder, bada ingér i den
regionala grénkilen Bornsjokilen. Inom
karnan finns aven tre grona stationer.
Regionens aktodrer ska verka tillsammans
for att starka kopplingarna mellan den
regionala och lokala gronstrukturen i
Kungens kurva-Skarholmen och fort-
satt att utveckla inneboérden av, och 6ka
kdnnedomen om, de s kallade "gréna
stationerna” inom karnan.

Stdrk gréna och sociala vdrden i strdket
mellan Mérsta och Arlanda

Det finns ett behov av att starka stréket
mellan karnans tvé noder; Arlanda och
Marsta, saval rumsligt som funktionellt.
Regionens aktorer ska arbeta tillsammans
for att utveckla ett sammanléankande
strék som ar attraktivt och inbjudande
att rora sig utefter och som kan starka
Arlanda-Marsta som en sammanhang-
ande stadskarna. Undersok hur den
gréna infrastrukturen langs straket kan
utvecklas for rekreation, friluftsliv och
ekologiska samband och som en grund
fér kommande bebyggelseutveckling.

Las mer

Om flerkarnighet och regionala
stadskarnor

» pa Region Stockholms webbplats
e iRUFS

* i Region Stockholms fardplaner
for de regionala stadskarnorna

Klimatanpasshing

Ett forandrat klimat paverkar redan idag
vart samhalle och kommer att fa bety-
dande konsekvenser for den svenska
naturmiljon samt leda till stora utma-
ningar for befintliga samhallsstrukturer.
Den byggda miljén paverkas genom okad
nederbord, skyfall, stigande havsnivaer,
varmebdljor och langvarig torka. For att
mdota klimatutmaningen behdver samhallet
anpassas béde till de forandringar vi
redan ser och till dem vi inte kan undvika
framover. Klimatanpassning handlar om
att skydda miljon samt manniskors liv,
halsa och egendom genom att rusta mark,
vatten och bebyggelse for ett forandrat
klimat. Det basta sattet att bygga resiliens
i Stockholmsregionen ar sannolikt att
battre hushélla med, varna och utveckla
dagens grén- och blastrukturer, eftersom
konsekvenserna for den biologiska mang-
falden fortfarande ar osdkra nar det galler
klimateffekternas paverkan.
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Grén- och blastrukturen i form av parker,
grénomréden och landskapet i stort har
stor potential for att minska risken for
oversvamning, ras, skred och erosion,
rena luft och vatten, fordrdja och avleda
dagvatten samt lindra effekten av torka
och hdgre temperaturer. Ekosystem-
tjanster kompletterat med naturbaserade
lésningar som anvander naturens egna
processer kan bidra till att l6sa vissa av
klimatférandringarnas samhallsutma-
ningar. Exempelvis kan multifunktionella
ytor anvandas for rekreation under torra
perioder och som férdrdjningsytor for
vatten vid skyfall. Att sammankoppla
gréna omraden starker de ekologiska och
reglerande funktionerna. Att integrera
gronstruktur i den byggda miljén skapar
robusta stader som ar battre rustade for
ett férandrat klimat.

Las mer

Om gronstruktur och
klimatanpassning

* pa Region Stockholms webbplats
e iRUFS

Nationell plan for naturrestaurering

| EU:s forordning om naturrestaurering,
som ar en del av unionens strategi for
biologisk mé&ngfald, stalls krav p& att
medlemslénderna aktivt restaurerar och
aterskapar naturmiljéer som férsamrats
av mansklig p&verkan. Malet ar att starka
ekosystemens funktion och minska de
negativa effekterna av klimatférandringar,
vilket aven bidrar till att regionen blir mer
klimatresilient. Naturen &r grunden for
manniskors halsa och samhallets valfard.
Med planen for restaurering av natur ska
Sverige vanda den negativa trenden och
sdkerstalla att naturen skyddas och &ter-
hamtar sig.

Den nationella planen for att restau-
rera svensk natur innehaller férslag pa
atgarder for att bevara och ateretablera
viktiga livsmiljéer som annars riskerar att
g3 forlorade. Atgarderna ska leda till en
varaktig motstandskraftig natur med rik
biologisk mangfald. Exempel pa atgarder
ar fysiska atgarder, utredningsférslag och
styrmedel som ersattningar, radgivning,
vagledning, omradesskydd och avsatt-
ningar samt regelférandringar.

Planen kommer darmed att paverka
planeringen for sdval den regionala
som lokala gronstrukturen i lanet. Inom
Stockholms lan innebér detta att regio-
nala och lokala aktérer far méjlighet att
identifiera omraden dar restaurerings-
insatser kan ha stérst positiv inverkan,
sarskilt i anslutning till tatorter dar
behovet av ekosystemtjanster ar stort.
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Las mer

Om EU:s naturrestaurerings-
forordning och arbetet med
nationell plan

O

T AR

Aldrig l3ng till naturen - skydd av natur-,
rekreations- och friluftsvarden
Lansstyrelsen Stockholms fick, tillsam-
mans med de andra storstadsldnen Vastra
Gé6talands lan och Skéne lAn, sommaren
2002 regeringens uppdrag att ta fram
ett program for varaktigt skydd av de
mest vardefulla tatortsnara naturomra-
dena. Rapporten Aldrig langt till naturen
togs fram av Lansstyrelsen Stockholm
i samarbete med Region Stockholm
(ddvarande landstinget). Programmet
inneh6ll 71 omraden som langsiktigt bor
skyddas som naturreservat. Efter en
oversyn av programmet 2023 omfattades
det av 69 reservatsobjekt. Programmet
har varit ett viktigt underlag fér natur-
reservatsbildning och forlangdes i tre
omgangar. Uppdraget slutredovisades

e iDel7 - Gronstruktur och
landskap som begrepp samt dess
planeringsgrund under avsnittet EU:s
Naturrestaureringsférordning och

e pa Naturvérdsverkets,

¢ Havs- och vattenmyndighetens,
e Skogsstyrelsens,

e Jordbruksverkets och

¢ Boverkets webbplatser

till regeringen 2025. Sammanfattningsvis
beddmer lansstyrelserna att programmen
har haft stor effekt i storstadsregio-
nerna eftersom flera omraden och stora
arealer tatortsnara natur ar l&ngsiktigt
skyddade. Programmen har resulterat

i att cirka 61 300 ha mark och vatten i
Stockholm, Vastra Gotaland och Skéne
fatt ett lAngsiktigt skydd som natur- eller
kulturreservat. Under samma period har
lanen utvecklats med 6kad befolkning,
bostader och infrastruktur. Lansstyrelsen
beddmer att programmet 6ver lag har
haft en god férankring i kommunerna
och i regionen i 6vrigt. Programmet

ar ocksa forankrat i gallande RUFS. |
kommunernas 6versiktsplanering och
detaljplanering har programmet ocksa
varit ett viktigt underlag.
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Lansstyrelsen har sammanstallt uppagifter
om beslutade reservat fran det att
programmet inleddes 2004 fram till slutre-
dovisningen i september 2025. Uppgifter
om arbetsléget for dvriga av programmets
omréden har ocksa inhamtats. Se tabell 1
och figur 35.

* Reservat ar beslutade i 55 av
programmets 69 foreslagna omréden,
vilket motsvarar 80 %. Arbete med
reservatsbildning har p&bérjats i 2
omraden.

 Sdledes har beslut fattats eller
reservatsgenomférande paborjats
i 57 av de 69 omradena (83 %).

* 112 omraden har arbete annu inte
paborjats (17 %).

e Darutbver har 9 av programmets
24 utredningsomraden blivit reservat.
Arbete med reservatsbildning har
péborjats i tva av dessa.

* | det geografiska omrade som
programmet omfattar har dessutom
26 naturreservat som inte var med i
programmet bildats och tvd omraden
utvidgats.

]

Tabell 1: Sammanfattning av genomférande
av programmet for skydd for tatortsnara natur
i Stockholms lan 2025-09-20, efter revidering
av programmet

Antal omraden i programmet 69
Lansstyrelsen 17
Kommuner 50
Lansstyrelsen alt. Kommun* 2
Beslutade reservat 55
Lansstyrelsen 10
Kommuner 45
Pabérjade reservatsarenden** 2
Lansstyrelsen 1
Kommuner 1
Ej paborjade 12
Lansstyrelsen 4
Kommuner 6
Lansstyrelsen alt. Kommun* 2
Utredningsobjekt 1"
Beslutade 9
Paborjade 2
Total skyddad areal 23 227
(ha, avrundat) ***

varav land 17 361
varav vatten 5866

*tva objekt dar lansstyrelsen alt. kommunen
angivits i programmet.

** | ndgra fall &renden som pabdrjats men
dar handlaggning avvaktar

*** inkluderat utredningsobjekt
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Figur 35: Av programmets 69 omraden ar 57 beslutade eller paborjade.

3%

17 %

80 %

Att skydda dessa omraden har lett till
positiva synergieffekter med andra
uppdrag och ekosystemtjanster. Det har
dock tagit langre tid @n beraknat och
den ekonomiska resurs som tilldelats har
inte rackt till for att slutféra programmen
i tid. Lansstyrelserna ser framfor allt tre
omraden att fortsatta utveckla framéver:

e Skydd av tatortsnara natur

e Stéttning till kommunerna i
reservatsprocessen

* Revidering av aldre beslut och
skotselplaner

Beslutade reservat
Ej paborjade reservat

. Pabérjade reservat

Inga uppdrag eller medel har dock
getts i regleringsbreven till ansstyrelsen
respektive budget for 2026 for att
forldnga programmen.

Erfarenhetsmassigt tar reservatsbild-
ning i tatortsnara omraden relativt lang
tid att genomfora. Det &r ofta komplice-
rade drenden med ménga aktorer och i
vissa omréden har forutsattningarna vad
galler markagarférhallandena andrats
under tidens gang. Aven den politiska
inriktningen inom kommunerna har i
vissa fall andrats.

Vad galler kommunernas arbete kan det
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konstateras att statsbidrag till markinkép
och ersattningar vid reservatsbildning
som kanaliseras via Naturvardsverket har
varit viktiga. For lansstyrelsens egen del
har aven de sarskilda bidrag som erhallits
frdn Naturvérdsverket varit avgérande for
programmets genomférande.

Av lanets totala yta av land- och vatte-
nomréden omfattades 2023 cirka 11,9%
(riket 11,5%), varav cirka 9,5% (riket
12,0%) av landytan, och inlandsvatten
10,2% (riket 9,8%) av ndgon form av
naturskydd som naturreservat, national-
park eller andra typer av skydd enligt
miljdbalken. Férdelningen i procent per
kommun framgar av figur 36 (SCB 2023).

Figur 36: Karta fran SCB:s rapport Skyddad
natur som visar andel skyddad landareal i
procent per kommun i Stockholms lan, 2023-
12-31. Kélla: SCB, Skyddad natur 2023-12-31
MI 412023A01.

Las mer

e iLansstyrelsen Stockholms
Redovisning av uppdraget om
skydd av tatortsnara natur

e jLansstyrelsen Stockholms
rapport Aldrig l&ngt till naturen
- skydd av tatortsnara natur i

Stockholmsregionen Andel i procent

0,0-0,5

0,6-3,0
[ 31-70
B -170
B 171-585

Med skydd avses national-
parker, naturreservat, naturvards-
omraden, biotopsskyddsomréden
(skogliga och 6vriga).

e i SCB:s rapport Skyddad natur,
2023-12-31.
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Gron infrastruktur i
Stockholms lan

Den grona infrastrukturen utgér grunden
for biologisk mangfald och ekosystem-
tjanster. Lanets grona infrastruktur
behdver tillrackliga ytor av natur med
ratt kvalitet som ar fordelad i landskapet
pé ett s&dant satt sa att djur och vaxter
kan leva och foroka sig.

Den regionala handlingsplanen for
gron infrastruktur i Stockholms lan
innehaller beskrivningar av naturen,
utmaningar, atgardsférslag och
analyser av den grona infrastrukturen i
GIS-format.

Att ha med sig kunskap om grén
och bl infrastruktur vid all slags
markanvandning, till exempel tidigt
i den kommunala planprocessen, ar
kostnadseffektivt. | stort sett alla lanets
kommuner arbetar p& ndgot satt for
att bevara eller utveckla den gréna
infrastrukturen.

Lansstyrelsen har valt arbeta vidare
med gron infrastruktur inom det lang-
siktiga arbetet for att nd miljomalen,
se lansstyrelsens atgardsprogram for
miljomalen i Stockholm lan 2024-2030.

Lansstyrelsen kommer fortsatt att
tillhandahalla analyser av regional gron
infrastruktur i GIS-format p& lansstyrel-
sens webbplats och uppdatera dem nar
tillfalle ges. GIS-analyserna, tillsammans
med manga av beskrivningarna av lanets
natur och flera av forslagen till dtgarder
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ar fortfarande relevanta. Att arbeta

for en funktionell gron infrastruktur ar
sarskilt aktuellt framover i arbetet med
Naturrestaureringsforordningen.

Las mer

Om det nationella arbetet med
gron infrastruktur

» iDel 7 - Grénstruktur och
landskap som begrepp samt dess
planeringsgrund under avsnittet
Grén infrastruktur

e pa Naturvardsverkets webbplats.

Om arbetet med grén
infrastruktur och miljémalen
i Stockholms lan

e pa Lansstyrelsen Stockholms
webbplats.

Om Naturrestaurerings-
forordningen

» iDel 7 - Grénstruktur och
landskap som begrepp samt dess
planeringsgrund

» under avsnittet Nationell plan for
naturrestaurering i denna del.

Om Sveriges miljomél och
uppféljningen av dessa

« pa Naturvardsverkets webbplats.
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Frilufslivsstrategi

| den regionala strategin for friluftslivet
pekas riktningen ut for det fortsatta frilufts-
arbetet i Stockholms lan. Strategin med
tillhérande handlingsplaner och kunskaps-
underlag ska starka det langsiktiga arbetet
och ge lanets aktorer forutsattningar att
genomfdra den nationella friluftslivspo-
litiken i Stockholms lan. Lansstyrelsen
Stockholm har tagit fram strategin och
handlingsplanerna tillsammans med lanets
kommuner, Region Stockholm och andra
berdrda aktorer i lanet.

Las mer

Om arbetet med och sjalva
strategin

i Lansstyrelsen Stockholms
rapport Strategin foér friluftsliv i
Stockholms ldn med tillhérande
dokument

Handlingsplan for friluftsliv i
Stockholms lén

Handlingsplan fér samordning av
Stockholms ldns vandringsleder,
se figur 37

Hur stér det till med friluftslivet i
Stockholms l&n? - Nuldgesanalys
och rekommendationer for
Stockholms lan

pé Lansstyrelsen Stockholms
webbplats.

Om potential for forbattrad
tillganglighet till grén- och natur-
omraden med kollektivtrafik samt
géng- och cykeltrafik

under avsnittet Gréna stationer och
badttre tillgdnglighet i denna del.
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Regional kartlaggning av
friluftslivsomraden

Lansstyrelsen genomfor i samverkan med
lanets kommuner en regional kartlagg-
ning av friluftsomraden i ett gemensamt
GIS-underlag. Kartlaggningen syftar till
att skapa en samlad kunskapsbas over
omraden som &r viktiga for friluftsliv och
rekreation i lAnet. Underlaget ska starka
forutsattningarna for strategisk planering,

Figur 37: Regionala vandringsleder
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prioritering och utveckling av frilufts-
livet samt bidra till en mer samordnad
hantering mellan kommunala och regi-
onala aktorer. Arbetet utgor aven ett
viktigt stod i samhallsplaneringen for
att sékerstalla god tillgang till attrak-
tiva, tillgangliga och hallbart forvaltade
natur- och friluftsomraden i hela lanet.
Kartldggningen kommer att tillganglig-
goras i ett externt webbgis.
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99



Skogsstrategi

Stockholms lans skogsstrategi, Med
skogen som moétesplats, ar framtagen for
att gemensamt underlatta for samverkan
och 6kad kunskap i lanets skogliga
frdgor. Lansstyrelsen Stockholm har
tagit fram strategin tillsammans med
representanter for regionala aktérer med
intressen i skogen. Det ar en strategi
anpassad efter Stockholmsregionens
forutsattningar som ska bidra till ett
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hallbart nyttjande av skogen dar alla
skogens varden tas tillvara. Det évergri-
pande malet ar att Stockholms lan ska
ha en livskraftig skogsnaring, ett aktivt
méngbruk med hallbarhet och tillvaxt

i fokus och skogar som ar tillgang-

liga for alla. Strategin innehaller fyra
insatsomraden; skogen i samhallsplane-
ringen, hallbart skogsbruk, Stockholm
som marknad och vardeskapande
besdk i skogen. En ny handlingsplan
tas fram under 2026 som kommer att
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galla fram till 2030. Handlingsplanen
presenterar tgarder och aktivi-

teter som Lansstyrelsen Stockholm,
Region Stockholm, LRF Malardalen,
Naturskyddsforeningen Stockholms lan,
Skogsstyrelsens distrikt Stockholm-
Gotland, Friluftsframjandet Region
Malardalen och Mellanskog star bakom.

Las mer

Om arbetet med och sjalva
strategin och handlingsplanerna

e iLansstyrelsen Stockholms
rapport Med skogen som
métesplats — Stockholms léns
skogsstrategi med tillhérande
handlingsplan

e pa Lansstyrelsen Stockholms
webbplats.
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3-30-300-principen

3-30-300-principen eller regeln (skrivs
dven som 3+30+300) &r en mattstock
for gronstruktur for att beskriva just hur
mycket trad och gronska som behdvs

for att en stad ska vara hallbar for oss
manniskor.

Principen ar evidensbaserad och
sammanfattar tre matbara ambitionsnivaer:
att boende ska kunna se minst tre stora
trad fran hemmet, arbetsplatsen eller insti-
tutioner, naromradet ska tackas av minst
30 % krontackning och att man ska kunna
ta sig till ett hdgkvalitativt gronomrade
inom 300 m g&ngavstand, se figur 38.

Principen fungerar som ett gemensamt
sprék for att diskutera halsa, klimatan-
passning och jamlik tillgang till grénska
samtidigt som den dppnar upp for mojlig-
heten att félja upp med rumsliga analyser.

Pa regional skala finns goda mdjlig-
heter att genomfdra jamforbara analyser
av framfor allt 30- och 300-delarna.
Tradtackning kan beraknas och redovisas i
ett enhetligt rutnat eller utvalda delar som
exempelvis regionala stadskarnor. Den
tredje komponenten — att alla ska kunna se
minst tre stora trad fran dér de bor — ar mer
metodkravande och mindre l@mplig i regi-
onal skala. Sammantaget kan 3-30-300 ge
ett robust stod for att félja upp regionala
ambitioner om jamlik tillgang till gronska
och samtidigt peka ut var kommuner
och andra aktorer kan behdva prioritera
insatser i planering och genomférande.
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Las mer

Om 3-30-300-principen

» pa Nature Based Solutions
Institute — Dutch OfficeUtrecht,
The Netherlands webbplats; The
T(h)rees Principle, 330300rule

Figur 38: Illustration 6ver 3-30-300 principen
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i Nordiska ministerradets rapport Yggdrasil,
The Living Nordic City, Implementering

av naturbaserade lésningar genom
3+30+300-principen

i Region Skénes rapport och analys 3-30-
300 i Skane — Analysmodell for grénare och
hélsosammare stader

i Boverkets och Metrias nationella
kartldggning av tradtackning i stader
och stdrre tatorter, karttjanst och GIS-
skikt p& Boverkets webbplats.
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Gronytefaktor (GYF)

Gronytefaktor ar ett planeringsverktyg
som anvands for att sékerstalla en viss
mangd ekosystemtjanster i form av
grénska och vatten vid nybyggnation
och fortatning. Verktyget kan anvandas
bade pa allman platsmark (grénom-
raden, parker, torg) och kvartersmark
(privat tomt, g8rdsmark). Aven om
begreppet "gronytefaktor” inte uttryck-

ligen ar inskrivet som en term i Plan- och

bygglagen (PBL), har kommuner stéd

i PBL att stélla krav p& gronytefaktor i
detaljplaner. Specifika GYF-kvoter kan
sakerstallas i ett civilrattsligt eller ett
markanvandningsavtal mellan kommun
och byggherre.

GYF ar kvoten mellan den "ekoeffek-
tiva ytan” (gréna och genomslappliga
ytor, gréna tak, vattenspeglar) och
hela fastighetens yta. Med den kan
man rakna fram andelen funktionella
gronytor i férhéllande till hardgjorda
ytor. Ett hdgre varde innebar hogre
krav pé gronska. Syftet ar att skapa
goda livsmiljoer for manniskor, djur och
vaxter, god jordkvalitet och vattenba-
lans, hantera dagvatten samt forbattra
mikroklimatet. Ett flertal kommuner i
lanet arbetar med grénytefaktor i sin
planering. Olika kommuner kan utforma
sina arbetssatt med gronytefaktor

utifrédn lokala behov och férutsattningar.

Las mer

Om Gronytefaktor, GYF — rakna
med ekosystemtjanster

» pa PBL Kunskapsbanken
» pa Boverkets webbplats
» pa Naturvardsverkets webbplats

i Naturvardsverkets skrift Att
arbeta med grénytefaktorn.

Artskydd i samhéllsplaneringen

| samhallsplaneringen behdver artskyddet
forstds i ett brett sammanhang, dar tidiga
avvagningar om lokalisering, samband
och kunskapsunderlag &r avgdrande. |
regional gronplanering blir artskyddsper-
spektivet en strategisk lokaliserings- och
sammanhangsfraga: att tidigt identifiera
var det finns héga natur- och artvarden
och vilka landskapssamband som
behdver fungera for arters spridning. Med
adekvat och tidig kunskap kan vardefulla
miljoer identifieras och risker hanteras for
att minska paverkan pa artrika livsmilj6er,
och skapa forutsattningar for att kansliga
miljéer kan fa ratt planeringsforutsatt-
ningar. Kommunen behdver sakerstalla att
detaljplaners genomférande inte utloser
forbud och bor darfér utreda artskydds-
frdgan i ett tidigt skede.

Viktigt att tdnka pa ar ocksa att regel-
verket forandras Gver tid beroende pa
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hur lagtolkningar gors och hur praxis
forandras, samt hur populationerna

av olika arter utvecklas. Den svenska
rodlistan frdn SLU Artdatabanken
uppdateras vart femte ar. De nationella
fridlysningsreglerna har varit féremal
for forslag, med en ny lista for nationellt
fridlysta arter som vantas borja galla
fr&n sommaren 2026. Artskyddet &r ett
omréde dar planerare behéver hélla sig
uppdaterade Over tid, saval vad galler
riktlinjer fran myndigheter som hur
praxis utvecklas.

Las mer

Om hur fridlysta arter kan
hanteras genom hela planerings-
kedjan frén de 6vergripande
planeringsunderlagen och éver-
siktsplanen till detaljplanen och
bygglov och rivningslov.

¢ i Boverkets vagledning Artskyddet
i samhdllsplaneringen.

Invasiva arter i
samhallsplaneringen

Invasiva frammande arter ar arter som
spridits med manniskans hjalp utanfor sitt
naturliga utbredningsomrade och som i
den nya miljon kan etablera sig snabbt
och tranga undan inhemska arter. Globalt
pekas invasiva frammande arter ut som

en av de viktigaste direkta drivkrafterna
bakom férlust av biologisk méngfald.
Invasiva frimmande arter har en tydlig
negativ effekt pa biologisk mangfald dven
i Sverige.

| regional grénplanering blir frégan
sarskilt relevant eftersom invasiva arter
ofta sprids langs korridorer som géar
Over kommungranserna exempelvis
vattendrag, strander, kraftledningsgator,
vag- och jarnvagsmiljoer samt genom
schakt- och masshantering. Det innebar
att invasiva arter kan forsvaga just de
samband och kdrnomréden som en regi-
onal gronstruktur syftar till att starka.

Las mer

Om invasiva frammande
arter i Sverige

» pa Naturvardsverkets webbplats

e pa Lansstyrelsen Stockholms
webbplats.
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Tysta omraden

Tysta omraden kan beskrivas som grén-
och naturomrdden som anvands frekvent
for friluftsliv, dar naturupplevelsen ar
central och déar l8g bullerpaverkan utg6r
en sarskild kvalitet. God ljudmiljo lyfts
ocksd i flera av lanets Gversiktsplaner
som en viktig aspekt av gronstruktu-
rens kvalitet. Den starker friluftslivets
aterhamtande varden och ar samtidigt
betydelsefull for djurarter. For samhalls-
planeringen behdvs darfér kunskap om
var omrédden med god ljudmiljé finns,

sd att de kan tas med i avvagningar

och vérnas fran ny bullerpaverkan. Det
ar aven viktigt att sakerstalla en jamlik
tillgang till tysta grén- och naturomraden
inom rimligt avstand for regionens inva-
nare, sarskilt i socioekonomiskt utsatta
omraden. Har spelar bade kollektivtrafik
och regional gronstrukturplanering
viktiga roller.

Ar 2024 genomfordes en nationell
kartlaggning av ljudmilj6 i naturomraden.
Kartlaggningen redovisar hur naturom-
raden paverkas av buller frdn vag- och
spértrafik samt vindkraft, och innehaller
aven en sarskild sammanstallning av ljud-
miljon i Sveriges naturreservat.

Las mer

Om tysta omréden

* | Sara Perssons Examensarbete
i naturgeografi pa Stockholms
universitet: Tillgdng till
grénomrdden med god ljudmiljé i
Region Stockholm

» i Vagledning foér god ljudmiljoé
i rekreationsomraden och
nationell kartlaggning av
ljudmiljé i naturomraden pa
Naturvardsverkets webbplats

o i Naturvardsverkets rapport
Ljudmilj6 i naturomrdden,
kartléggning av ljudmiljé i natur-
och rekreationsomrdden

o ipagéende kartlaggning av
omgivningsbuller i naturomraden
i Sverige. SOk pa hdlsorelaterad
miljé6vervakning (HAMI).

Morka omraden

Att planera for morka miljoer i lanet ar
viktigt b&de for biologisk mangfald och for
maéanniskors valbefinnande. M&nga arter
paverkas av artificiellt ljus, sarskilt nattak-
tiva djur som fladdermd@ss, insekter och
vissa faglar. Genom att bevara och knyta
samman mérka zoner kan ljuspéverkan
minska och viktiga ekologiska samband
och fristader starkas.

Aven fér manniskor har mérker ett
varde. Ljuset i var omgivning péaverkar
dygnsrytmen, och alltfor stark eller
felriktad belysning kan leda till samre
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sdmn och 6kad stress. Morka natur-
miljoer kan aven for manniskor erbjuda
stillhet och en tydlig kontrast till stadens
ljus, en kvalitet som ménga upplever
som aterhamtande. | mer urbana miljéer
behdvs ofta avvagningar mellan natur-
varden, orienterbarhet och upplevd
trygghet goras.

Morker skapar ocksd forutsattningar
for upplevelser som stjarnskadning och
nattliga naturaktiviteter. Att varna morka
omraden ar darfor en investering i bade
natur, folkhalsa och en langsiktigt hallbar
besoksutveckling.

Las mer

Om morka omréden och
ljusféroreningar

e | Vdstra Gétalands broschyr
om Ljusféroreningar pd deras
webbplats.
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REFERENSER OCH UNDERLAG

Naturvardsverket, Vagledning och stéd — Samréd vid
andring av naturmiljén. https://www.naturvardsverket.se/

Naturvardsverket, Amnesomr&de — Grdn infrastruktur.
https://www.naturvardsverket.se/amnesomraden/

vagledning-och-stod/samhallsplanering/samrad-vid-and-

mark-och-vattenanvandning/gron-infrastruktur/. Hdmtad

ring-av-naturmiljon/. Hdmtad 2026-05-27.

Naturvardsverket, Amnesomrade — Allemansratten. https://
www.naturvardsverket.se/amnesomraden/allemansratten/.

2026-05-27.

Naturvardsverket, Amnesomrade — Grénplanering. https://
www.naturvardsverket.se/amnesomraden/samhallspla-

Hémtad 2026-05-27.

Naturvardsverket, Amnesomrade — Arter och artskydd.
https://www.naturvardsverket.se/amnesomraden/arter-
och-artskydd/. Hdmtad 2026-05-27.

Naturvardsverket, Amnesomrade — Biologisk mangfald.
https://www.naturvardsverket.se/amnesomraden/biolo-
gisk-mangfald/. Himtad 2026-05-27.

Naturvardsverket, Amnesomrade — Ekosystemtjénster.
https://www.naturvardsverket.se/amnesomraden/
mark-och-vattenanvandning/ekosystemtjanster/. Hdmtad
2026-05-27.

Naturvardsverket, Amnesomrade - Friluftsliv. https://www.

nering/gronplanering/?q=gr%C3%B6nstruktur. Hamtad
2026-05-27.

Naturvardsverket, Amnesomréde — Invasiva fraimmande
arter. https://www.naturvardsverket.se/amnesomraden/
invasiva-frammande-arter/.

Naturvardsverket, Amnesomr&de — Invasiva fraimmande
arter, nationell forteckning. https://www.naturvardsverket.
se/amnesomraden/invasiva-frammande-arter/natio-
nell-forteckning-over-invasiva-frammande-arter/. Himtad
2026-05-27.

Naturvardsverket, Amnesomréde - Klimatanpassning.
https://www.naturvardsverket.se/amnesomraden/klimatan-

passning/. Hamtad 2026-05-27.

naturvardsverket.se/amnesomraden/friluftsliv/. Hdimtad
2026-05-27.

Naturvardsverket, Amnesomrade - Friluftsliv — Planera
for friluftsliv. https://www.naturvardsverket.se/amnes-
omraden/friluftsliv/planera-for-friluftsliv/. Hamtad
2026-05-27.

Naturvardsverket, Amnesomrade - Friluftsliv — Tillgdng

till vardagsnara natur ar bra for folkhalsan. https://www.
naturvardsverket.se/amnesomraden/friluftsliv/vardagsna-
ra-natur/. Himtad 2026-05-27.

Naturvardsverket, Amnesomréde — Naturbaserade
losningar. https://www.naturvardsverket.se/amnesom-
raden/klimatanpassning/naturbaserade-losningar/. Himtad
2026-05-27.

Naturvardsverket, Amnesomréde — Samhallsplanering.
https://www.naturvardsverket.se/amnesomraden/
samhallsplanering/. Hamtad 2026-05-27.
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Riksantikvarieambetet

Riksantikvarieambetet — Europeiska landskapskonven-
tionen (ELC). https://www.raa.se/samhallsutveckling/
internationellt-arbete-och-eu-samarbete/europaradet/
europeiska-landskapskonventionen/. Himtad 2026-05-26.

Riksantikvariedmbetet — Kulturarv och kulturmiljéer. https://
www.raa.se/kulturarv/. Hdmtad 2026-05-26.

Riksantikvariedmbetet — Biologiskt kulturarv. https://www.
raa.se/kulturarv/landskap/biologiskt-kulturarv/. Himtad
2026-05-26.

Skogsstyrelsen

Skogsstyrelsen, Bruka skog — Olika satt att skéta din skog
— Skog for upplevelser och rekreation: https://www.skogs-
styrelsen.se/bruka-skog/olika-satt-att-skota-din-skog/
hansyn-till-skogens-sociala-varden/. Hamtad 2026-05-27.

Skogsstyrelsen, Miljé och klimat — Biologisk mangfald,
Ekosystemtjanster, Gron infrastruktur, Mark och vatten,
Miljdmalet Levande skogar, Skog och klimat samt Skydd av
livsmiljoer m.m.: https://www.skogsstyrelsen.se/miljo-och-
klimat/. Hdmtad 2026-05-27.

Skogsstyrelsen, Aga skog —Skogens sociala virden:
https://www.skogsstyrelsen.se/aga-skog/skogens-socia-
la-varden/. Hdmtad 2026-05-27.

Statistikmyndigheten, SCB

SCB, Hitta statistik — Boende, bebyggelse och mark:
Markanvandning. https://www.scb.se/hitta-statistik/statis-
tik-efter-amne/boende-bebyggelse-och-mark/. Himtad
2026-05-27.
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REFERENSER OCH UNDERLAG

SCB, Hitta statistik — Gronytor i och omkring tatorter.
https://www.scb.se/hitta-statistik/statistik-efter-amne/
boende-bebyggelse-och-mark/markanvandning/gronytor-

i-och-omkring-tatorter/. Hamtad 2026-05-27.

SCB, Hitta statistik — Skyddad natur. https://www.scb.
se/hitta-statistik/statistik-efter-amne/boende-bebyggel-

Tillvaxtverket, Atta satsningar for samhallsplanering dver
granser — Samplanering i praktiken — Utveckling av regional
strategisk planering — Deltagande regioner: Region Halland,
Region Stockholm, Region Skéne

https://tillvaxtverket.se/tillvaxtverket/sokfinansiering/
finansieradeprojekt/finansieradeprojekt/attasatsning-

se-och-mark/markanvandning/skyddad-natur/. Himtad
2026-05-27.

Sveriges miljomal
Sveriges miljomal, Miljdmalen. https://www.sverigesmil-
jomal.se/miljomalen/. Hdimtad 2026-05-27.

Sveriges miljomal, Fakta och statistik. https://www.sveri-

arforsamhallsplaneringovergranser.11173.html. Hamtad
2026-05-27.

Trafikverket

Trafikverket, Klimat, halsa och landskap i samhallsplane-
ringen. https://bransch.trafikverket.se/for-dig-i-branschen/
Planera-och-utreda/samhallsplanering/Miljo-halsa-och-
landskap/. Hamtad 2026-05-27.

gesmiljomal.se/fakta-och-statistik/. Hamtad 2026-05-27.

Sveriges miljomal, Uppfdljning av miljémalen. https://
sverigesmiljomal.se/sa-fungerar-arbetet-med-sve-
riges-miljomal/uppfoljning-av-miljomalen/. Hamtad
2026-05-27.

Sveriges miljomal, Vem gor vad i miljomalsarbetet
- Miljdmalsradet. https://www.sverigesmiljomal.se/miljo-

Trafikverket, Landskap i samhallsplaneringen. https://
bransch.trafikverket.se/for-dig-i-branschen/Planera-och-
utreda/samhallsplanering/Miljo-halsa-och-landskap/
Landskap/. Hdmtad 2026-05-27.

Trafikverket, Landskap i l&ngsiktig planering. https://
bransch.trafikverket.se/for-dig-i-branschen/Planera-och-
utreda/Planerings--och-analysmetoder/landskap/. Himtad

malsradet. Hdimtad 2026-05-27.

Tillvaxtverket

Tillvaxtverket, Atta satsningar for samhallsplanering
over granser — Gron infrastruktur i lAngsiktig planering -
Deltagande regioner: Region Uppsala, Region Stockholm

2026-05-27.

Trafikverket, Ljusfororeningar. https://bransch.trafikverket.
se/for-dig-i-branschen/vag/Utformning-av-vagar-och-
gator/vagutrustning/belysning/ljusfororeningar/. Hamtad
2026-05-27.

Trafikverket, Natur, kultur och landskap. https://bransch.
trafikverket.se/for-dig-i-branschen/miljo---for-dig-i-bran-
schen/natur-kultur-och-landskap/. Hdimtad 2026-05-27.
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Regioner och lansstyrelser

Lansstyrelsen Stockholm

Lansstyrelsen Stockholm, Besoksmal

- Biotopskyddsomrade, Friluftsliv och allemans-

ratt, Kulturmiljoer, Nationalparker, Kungliga
nationalstadsparken och Naturreservat: https://www.
lansstyrelsen.se/stockholm/besoksmal.html?sv.
target=12.7990543e180022a08a643de7&sv.12.799054 3¢1
8002aa08a643de7.route=/&searchString=&counties=&mu-
nicipalities=&reserveTypes=&natureTypes=&accessibili-
ty=&facilities=&sort=none. Hamtad 2026-05-27.

Lansstyrelsen Stockholm, Kartor och geodata. https://
www.lansstyrelsen.se/stockholm/om-oss/vara-tjanster/
kartor-och-geodata.html. Hamtad 2026-05-27.

Lansstyrelsen Stockholm, Lanskartan Stockholms lan —
Karta med planeringsunderlag for kommuner, externa
aktorer, myndigheter m.fl.: https://ext-webbgis.lanssty-
relsen.se/lstab_lanskarta/. Hdimtad 2026-05-27.

Lansstyrelsen Stockholm, LstAB Gron Infrastruktur — Ett
regionalt WebbGIS fran Lansstyrelsen Stockholms lan:
https://ext-webbgis.lansstyrelsen.se/lstab_stockholm_
gron_infra/. Himtad 2026-05-27.

Lansstyrelsen Stockholm, Milj6é och vatten — Miljémal —
Atgardsprogram inom miljémal. https://www.lansstyrelsen.
se/stockholm/miljo-och-vatten/miljomal/atgardspro-
gram-inom-miljomal.html. Hamtad 2026-05-27.

Lansstyrelsen Stockholm, Natur och landsbygd. https://
www.lansstyrelsen.se/stockholm/natur-och-landsbygd.
html. Himtad 2026-05-27.
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REFERENSER OCH UNDERLAG

Lansstyrelsen Stockholm, Natur och landsbygd

- Aktiviteter och atgarder i naturen. https://www.
lansstyrelsen.se/stockholm/natur-och-landsbygd/aktivite-
ter-och-atgarder-i-naturen.html. Hamtad 2026-05-27.

Lansstyrelsen Stockholm, Natur och landsbygd — Invasiva
frammande arter: https://www.lansstyrelsen.se/stockholm/
natur-och-landsbygd/invasiva-frammande-arter.html.
Hamtad 2026-05-27.

Lansstyrelsen Stockholm, Natur och landsbygd — Mal
for friluftslivet. https://www.lansstyrelsen.se/stockholm/
natur-och-landsbygd/mal-for-friluftslivet.html. Himtad
2026-05-27.

Lansstyrelsen Stockholm, Natur och landsbygd

- Skogsstrategi for Stockholms lan. https://www.lanssty-
relsen.se/stockholm/natur-och-landsbygd/skogsstrategi.
html. Hdmtad 2026-05-27.

Lansstyrelsen Stockholm, Natur och landsbygd - Skyddad
natur. https://www.lansstyrelsen.se/stockholm/natur-och-

Lansstyrelsen Stockholm, Samhélle - Planera, bygga
och bo — Fysisk planering — Kartor och underlag for
planeringsarbete med gron infrastruktur. https://www.lans-
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Region Stockholm, Regional utveckling — Arbetsomraden —
Bl&struktur - Stockholmsregionens vattenomraden: https://
www.regionstockholm.se/regional-utveckling/arbetsom-

styrelsen.se/stockholm/samhalle/planera-bygga-och-bo/

raden/Blastruktur/. Himtad 2026-05-27.

gron-infrastruktur/kartor-och-underlag-for-planeringsar-
bete-med-gron-infrastruktur.html. Hamtad 2026-05-27.

Lansstyrelsen Stockholm, Samhalle - Planera, bygga och
bo — Gron infrastruktur: https://www.lansstyrelsen.se/
stockholm/samhalle/planera-bygga-och-bo/gron-infra-
struktur.html. Himtad 2026-05-27.

Lansstyrelsen Stockholm, Samhélle - Planera, bygga
och bo - Underlag fér planering och byggande: https://
www.lansstyrelsen.se/stockholm/samhalle/planera-byg-
ga-och-bo/underlag-for-planering-och-byggande.html.
Hamtad 2026-05-27.

Region Stockholm

Region Stockholm, Geonavet — Region Stockholms nav for
geografisk information (GIS): https://sll.maps.arcgis.com/
home/index.html. Hdmtad 2026-05-27.

landsbygd/skyddad-natur.html. Himtad 2026-05-27.

Lansstyrelsen Stockholm, Samhélle — Klimatanpassning:
https://www.lansstyrelsen.se/stockholm/samhalle/klimat-

Region Stockholm, Kultur — Kulturarv och kulturmiljo
- Kulturmiljokarta éver Stockholms lan, https://www.
regionstockholm.se/kultur/kulturarv-och-kulturmiljo/kultur-

Region Stockholm, Regional utveckling — Arbetsomraden
- Gronstruktur — Natur, gronstruktur och grona omraden

i Stockholmsregionen: https://www.regionstockholm.se/
regional-utveckling/arbetsomraden/gronstruktur-gro-
na-omraden/. Hdmtad 2026-05-27.

Region Stockholm, Regional utveckling — Arbetsomraden
- Regionala stadskarnor med antagna fardplaner: https://
www.regionstockholm.se/regional-utveckling/arbetsom-
raden/regionala-stadskarnor/. Himtad 2026-05-27.

Region Stockholm, Regional utveckling — Den regionala
utvecklingsplanen, RUFS: https://www.regionstockholm.
se/regional-utveckling/den-regionala-utvecklingsplanen/.
Hamtad 2026-05-27.

Region Stockholm, Regional utveckling — Den regio-
nala utvecklingsplanen, RUFS - Antagna handlingar
och kunskapsunderlag samt kartor i PDF-format:
https://www.regionstockholm.se/regional-utveckling/
den-regionala-utvecklingsplanen/antagna-handling-

anpassning.html. Hdmtad 2026-05-27.

Lansstyrelsen Stockholm, Samhélle — Planera, bygga och
bo - Fysisk planering — Jordbruksmark i fysisk planering —
En storymap: https://ext-geoportal.lansstyrelsen.se/arcgis/

miljo/regionala-kulturmiljoer. Hamtad 2026-05-27.

Region Stockholm, Kulturmiljokarta dver Stockholms lan
- Ett kunskapsunderlag i form av en Storymap - https://
storymaps.arcgis.com/collections/78948cc836d34d-

apps/storymaps/stories/6d2639d4292046dfa9156ed-
0f33c2e9a. Hamtad 2026-05-27.

6fa67e9004592d8e76. Hamtad 2026-05-27.

Region Stockholm, Regional utveckling fér Stockholms
lan: https://www.regionstockholm.se/regional-utveckling/.

ar-och-kunskapsunderlag/. Hamtad 2026-05-27.

Region Stockholm, Regional utveckling — Den regio-

nala utvecklingsplanen, RUFS — Antagna handlingar

och kunskapsunderlag — Digitala kartor i den regionala
utvecklingsplanen: https://www.regionstockholm.se/
regional-utveckling/den-regionala-utvecklingsplanen/
antagna-handlingar-och-kunskapsunderlag/digitala-kar-
tor-i-den-antagna-handlingen/. Hamtad 2026-05-27.

Hamtad 2026-05-27.
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REFERENSER OCH UNDERLAG

Region Stockholm, Regional utveckling — Den regi-

onala utvecklingsplanen, RUFS — Rumslig inriktning

- Stockholmsregionens rumsliga inriktning: https://www.
regionstockholm.se/regional-utveckling/den-regionala-ut-
vecklingsplanen/rumslig-inriktning-innehallsida/. Hamtad
2026-05-27.

Region Stockholm, Regional utveckling — Den regionala
utvecklingsplanen, RUFS — Rumslig inriktning — Regional
grén- och blastruktur: https://www.regionstockholm.se/

Ovriga organisationer och projekt

CAMM, Centrum for arbets- och miljomedicin, Region
Stockholm

CAMM, Valkommen till Centrum for arbets- och miljo-
medicin (CAMM). https://www.camm.regionstockholm.se/.
Hamtad 2026-05-27.

CAMM, Miljéhalsa online. https://www.camm.regions-
tockholm.se/miljohalsa-online/Miljohalsaonline/. Hamtad

regional-utveckling/den-regionala-utvecklingsplanen/
rumslig-inriktning-innehallsida/regional-gron--och-blas-
truktur/. Hamtad 2026-05-27.

Region Skane och Region Uppsala
Region Skéne, Regional utveckling - Halsoframjande
utemiljoer i samverkan: https://utveckling.skane.se/regio-

2026-05-27.

CAMM, Miljohéalsorapport 2025 — Naturmiljéer, urbanisering
och fysisk aktivitet. https://www.camm.regionstockholm.
se/rapporter-och-faktablad/rapporter/miljohalsorapporter/
miljohalsorapport-2025/8-naturmiljoer-urbanise-
ring-och-fysisk-aktivitet/. Hamtad 2026-05-27.

nal-utveckling/samarbeten-och-projekt/pagaende-projekt/
halsoframjande-utemiljoer-i-samverkan/. Hamtad
2026-05-27.

Region Skéne, Regional utveckling - Natur och rekreation:
https://utveckling.skane.se/regional-utveckling/verksam-
hetsomraden/natur-och-rekreation/. Himtad 2026-05-27.

Region Uppsala, Utveckling Uppsala lan — Regional
utvecklingsstrategi — Gron infrastruktur i lAngsiktig stra-
tegisk planering: https://regionuppsala.se/utveckling/
regional-utvecklingsstrategi/projekt/gron-infrastruk-
tur-i-langsiktig-strategisk-planering/. Hamtad 2026-05-27.

CAMM, Miljohalsofakta — Gronstruktur. https://www.camm.
regionstockholm.se/miljohalsa-online/miljohalsofakta/
gronstruktur/. Hdmtad 2026-05-27.

CAMM, Miljohalsa pa karta — Gronska; Narhet till gronom-
rdde och Gronyteindex (NDVI) https://experience.arcgis.
com/experience/a5879d03c4d34614a53ea6¢c0b00a8411/
page/Gr%C3%B6nska. Himtad 2026-05-27.

Samverkan Grona Kilar nordost

Samverkan Gréna Kilar — natur nara Stockholm &ret runt.
Valkommen till Samverkan Grona Kilar nordost. Ett samar-
bete mellan atta kommuner. https://www.gronakilar.se/.
Hamtad 2026-05-27.

C/O City
C/O City, Skapar levande samhallen — Later naturen gora
jobbet. https://www.cocity.se/. Hdmtad 2026-05-27.
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C/O City, Ekosystemtjanster i stadsplanering — inspiration
och praktiska tips. https://www.cocity.se/verktyg/ekosys-
temtjanster-stadsplanering-inspiration-och-praktiska-tips.
Hamtad 2026-05-26.

C/O City, https://www.cocity.se/nyheter/
valkommen-pa-lansering-av-ekosystemtjanster-i-stads-
planering-en-vagledning-2-0/. Hamtad 2026-05-27.

C/O City, GYF — Gronytefaktor for stadsdelar. https://
www.cocity.se/verktyg/gyf-gronytefaktor-for-stadsdelar/.
Hamtad 2026-05-27.

C/O City, Handbok visar hur stader kan bli gronare med
3+30+300-principen. https://www.cocity.se/nyheter/
handbok-visar-hur-stader-kan-bli-gronare-med-330300-
principen/. Hamtad 2026-05-27.

Convention of biological diversity, CBD
Convention of biological diversity — https://www.cbd.int/.
Hamtad 2026-05-31

EU-kommissionen, European Commission

Biodiversity Strategy for 2030 — The EU's plan to restore
biodiversity to the benefit of the climate, people and the
planet. https://environment.ec.europa.eu/strategy/biodiver-
sity-strategy-2030_en. Hamtad 2026-05-31

Europaradet, COE

Council of Europe — Council of Europe Landscape
Convention. https://www.coe.int/en/web/landscape/home.
Hémtad 2026-05-27.

Council of Europe — About the Landscape Convention.
https://www.coe.int/en/web/landscape/about-the-conven-
tion. Hamtad 2026-05-27.
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