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Dagens agenda

= Valkomna!
Anna Goéjeryd Ulander, Region Stockholm

= Nationellt perspektiv: forebyggande arbete och hdlsoekonomi
Anna Balkfors och Josefin Lindroth, Folkhdlsomyndigheten
= Regionalt perspektiv: strategisk styrning, langsiktlighet och regionala exempel

Anna Gébjeryd Ulander och Elisabet Hallman Sé&by, HSF, Region Stockholm
Camilla Nystrand Ldnsman, StoCHE, Region Stockholm

= Lokalt perspektiv: erfarenheter fran kommunal niva
Clara Larsson, RISE

= Arena-dialog

= Summering och avsilut
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Nationellt perspektiv: forebyggande

arbete och halsoekonomi
Inramning av omradet samt mal och begrepp.

Anna Balkfors & Josefin Lindroth, Folkhalsomyndigheten
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Regeringsuppdraget

Soclaldepartementet

Okt 2024 — mars 2027

Regeringen ger Folkhalsomyndigheten och Verket for innovations-
system (Vinnova) i uppdrag att forbereda, utforma och
implementera ett Iangsiktigt nationellt stod for att stimulera
anvandandet av innovativa utfallsfokuserade arbetssatt och
investeringsmodeller, sdsom sociala utfallskontrakt.

Syftet ar att madjliggora for aktorer att tillsammans och med nya
innovativa metoder ta sig an olika samhdllsutmaningar for att
uppna forbattrade sociala och hdlsomdéssiga utfall.
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En krona ger fem tillbaka!

Hur kommer det sig att
vi inte far till detta?
oo oo . Beror det pa okunskap,
Folkhalsoarbete |onar sig! [ty
incitament, juridiska
hinder, kulturella
aspekter?

Skolverket, Socialstyrelsen, Statens folkhalsoinstitut (2004) 7&nk /angsiktigt!
En samhéllsekonomisk modell for prioriteringar som paverkar barns psykiska hélsa.




Varfor arbeta utfallsfokuserat?

e Battre anvandning av samhallets resurser.

e Okad form&ga att hantera komplexa
samhallsutmaningar.

e Stddjer kulturforéandring dar langsiktighet och effekter
premieras.

> Vara offentliga system &r uppbyggda for att hantera
enskilda omraden — stupror!

> Bristande incitament for Idngsiktighet och helhetssyn
hammar framjande, forebyggande och tidiga insatser.




Varfor behovs nya arbetssatt?

Kostnad
T INSATS % NYTTA !\lyttan_utfaller
i verksamhet A i verksamhet B | framtiden
Investering <“/ fl N Nyttan utfaller
ﬂ ] /1 1 @ hos annan

> Tid  huvudman

Langsiktig

kostnadsminskning Svart att

overbrygga
mellanrum
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Innovativa, utfallsfokuserade arbetssatt

o Utfallsfokus: Att arbeta utfallsfokuserat innebar att
styrning och incitament ar riktat mot att uppna och méta
resultat och effekter, snarare an att enbart folja upp
genomforda aktiviteter.

e Innovation: Bryta stupror mellan forvaltningar och
aktorer genom att identifiera nya och battre satt att
samarbeta for att nd onskat utfall.

|
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Problem- . . .
. Aktivitet Prestation Utfall Effekt
formulering




Utfallsfokuserade arbetssatt och investeringsmodeller

e Ett Idngsiktigt nationellt stod for att stimulera

anvandandet av utfallsfokuserade arbetssatt och
investeringsmodeller. %
e Underlatta for olika aktorer att ta sig an
. : : Utfallsfokuserade
samhallsutmaningar tillsammans. arbetssitt

e Bidra till en omstallning till utfallsorientering i offentlig
sektor.

e Samarbeta med Vinnova, kommuner och regioner, SKR,
Statskontoret, naringslivsaktorer och
civilsamhallesaktorer.

L

Utfallsfokuserade
investeringsmodeller




Viktiga utgdngspunkter i uppdraget

o Skapa samhalleliga forutsattningar for en god
och jamlik halsa i hela befolkningen.

e Samordning for ett samlat statligt agerande.
e FOrutsattningar for tvarsektoriell samverkan.

e BOrja med sociala och halsomassiga utfall
for barn och unga.

En god och jamlik hdlsa - atta malomraden



Sociala investeringar som perspektiv
och metod

En social investering ar en avgransad tidig eller forebyggande
insats som i forhallande till ordinarie arbetssatt forvantas ge battre
utfall for insatsens malgrupp och samtidigt leda till minskade
samhallsekonomiska kostnader pa sikt.

Som perspektiv: Forebyggande och framjande insatser ska ses
som investeringar i humankapital.

Som metod och arbetssatt:
« Sociala investeringsfonder
« Sociala utfallskontrakt

 Halsoobligationer, sociala utfallsobligationer

JOHNER BILDBYRA




Utfallsbaserade arbetssatt och investeringsmodeller —
exempel 1 en svensk kontext

—_——————

I Interna sociala investeringsfonder

1

! A A
:

1

1

1

Ale, Nynashamn, Norrtalje, Norrképing, Malmo, Umed mfl.

Sociala investeringar i Regionala
utvecklingsstrategier

Kommission for ett socialt h&llbart Stockholm
SKL — Fohm Samling social héllbarhet

_____________________________________________________________________________________________________________________

// R
_apporter/ SMT: Sociala investeringar
Litteratur

Sociala investeringar som perspektiv i ission f5 ialt hallb Im3
kommun och regioners arbete med social hallbarhet Kommission for ett socialt hallbart Malmo

Socialstyrelsen, Skolverket, Folkhalsoinstitutet — Tank l&ngsiktigt!

Nilsson & Wadeskog- Utanfoérskapets pris

-—————

Palme mfl. Towards a Social Investment State

Sl SedE e 20 Skandia ideer for livet - Utanforskapets pris

ESV - Effektutvardering. Att valja upplagg
SOU 2013:40 Innovationsradets slutbeténkande

SKL: Checklistor, kartldggningar, studier, infomaterial etc.

N ————



Utfallsbaserade arbetssatt och investeringsmodeller —
exempel 1 en svensk kontext

2014 2016 2018 2020 2022 2024 <

Harndsand
: - Héasselby-Vallingby — — Aldres hélsa
Botkyrka — Sjukskrivningar Socialtjansten och livskvalitet

Ornskéldsvik — Sjukskrivningar

Halsoobligationer Region Uppsala
— Hogt blodtryck

Region Stockholm — Pre-diabetes

——

.l Forstudier !
1 ; RISE — Nationell utfallsfinansiering '
1 Klippan — SIB RISE — IPS 1
| Karlskrona — Utfallsfonden X

P e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e T e e e e e e e e e e e T R

SOU: Ju forr desto battre — vagar till en

/7
4

Rapporter/

[ forebyggande socialtjanst
X Litteratur SNS —Sociala investeringsfonder

|

1

SOU 2017:47 Kommissionen for jamlik hélsa

Malmé universitet — Sociala investeringar
1
! WHO- Investment for Health
ESO — Sociala investeringar

MSI — Nya finansieringsformer for
social innovation

SKR: checklistor, kartlaggningar, studier, infomaterial etc.
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Landskapet av sociala investeringar, sociala
utfalilskontrakt och halsoobligationer i Sverige

e Sociala investeringsfonder: Experimenterande med offentliga medel for
tvarsektoriella sociala investeringar: 110 av 290 kommuner och 6 av 20
regioner.

e Sociala utfallskontrakt
— Norrkoping, forbattra utfallen for institutionsplacerade BoU, 2016-20109.
— Botkyrka & Ornskoldsvik, forebygg korttidssjukskrivningar, 2018-2021.

— Sthims stad, forebygg missbruk och kriminalitet hos barn i socialtjansten,
2021-2023.

» Halsoobligationer
— Region Stockholm, forebygga pre-DT2, 2020-2026.

— Region Uppsala, screening och behandling av hogt blodtryck, 2024-2028.

EXPERTGRUPPEN FOR STUDIER I OFFENTLIG EKONOMI (2020:1),




Behov och engagemang

e Starkt stdd for regeringens initiativ.
e Patalat behov, sedan léange och fran olika aktorer.

e Nya SolL aktualiserar behovet av tillgang till kunskapsbaserade
och forbattrade forutsattningar for effektivt arbete med
framjande, forebyggande och tidiga insatser.

 Koordinerat statligt engagemang efterfragas kring
— metodstdd for utfallsfokus.
— langsiktigt finansiellt stdd.




Nationellt utfallslabb

Nationellt stod Nationell utfallsfinansiering

Natverk for
Myndighetssamverkan kommuner och Expertrad
regioner




Nationellt utfallslabb

Nationellt stod Nationell utfallsfinansiering

Natverk for
Myndighetssamverkan kommuner och Expertrad
regioner




Nationellt stod

—
-____

Generellt stod Lépande ldrande Operativt stod
o och utveckllng

— —

Design och struktur ~ Ekonomiska analyser Behovs- och Avtal och
intressentanalys upphandling
Data och Styrning, upphandling
effektmatning och juridik Utformning av insatser Implementering
Kunskapsbaserade Inspiration och Kostnads- och Utvardering och
metoder larande finansieringsmodell effektmatning
(& J N\ J
V4 \/
Digital plattform Lokala utfallslabb
Verktyg Stod exv.
Webb ekonomisk juridik,
folkhalsomyndig  modellering upphandling

heten.se




Nationell

Nationell utfallsfinansiering Netionelsto falsinansiring

Natverk for
kommuner Expertrad
och regioner

Myndighets-
samverkan

 En utfallsbaserad utlysning genom Vinnova.

 Utreda forutsattningar for statlig utfallsfond.

 Utreda alternativa vagar for utfallsfinansiering.




Nationell
utfallsfinansiering

Nationellt stod

Nationellt expertrad for utfallsfokus

° H : Natverk o
BrEd representatlon. Myndighets- kce)]mﬁ:ungrr Expertrad

samverkan :
och regioner

- RAadgivning utifradn expertis och erfarenhet.

 Fyra moten under 2026 och bilaterala dialoger.

STATSKONTORET WINNOVA

Agency for Financial and Public Management Sveriges innovationsmyndighet
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- . . Nati Il
Myndighetssamverkan Nationel: st ufalfinansiering
. . . Myndighets- I:gtn\]/gsrfg: Expertrad
- Identifiera 6nskvarda och relevanta utfallsomraden. samverkan och regioner

Bidra till en nationell stodfunktion.

Samlat statligt agerande, analysera och utveckla
styrning inom valda utfallsomraden.

Bedomningsfunktion och stod vid utfallsutlysning.

VINNOVA STATSKONTORET gﬁ'.-.

MEDICINSK UTVARDERING
Sveriges innovationsmyndighet Agency for Financial and Public Management

*
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Utfallsomraden

- Identifierat samhallsutmaningar: barns- och ungas sociala och halsomassiga
villkor.

- Prioriterade malgrupper och utfallsmatt for att mata effekter.

- Fiktiva case for att illustrera statlig utfallsfinansiering.

Utfalls- Utfalls- Utfalls- Data- Analys
omrade indikator matt kalla av utfall
A\ A\
( N ( )

i forhallande « social/

till referens/ hdlsomadssig
kontrafaktiskt » ekonomisk
scenario




Nationell

KO m m u n e r OCh reg io n e r NELEmSlEEE utfallsfinansiering

- Identifierat befintliga natverk. Al kemmner Expertrad

samverkan ’
och regioner

- Erfarenhetsutbyte och larande exempel.
« Sammanstallt befintlig kunskap om behov.

g >AM 59, JL

JL Region « PART

VERKET Socialstyrelsen ~ Centrum for epidemiologi

Region och samhallsmedicin

Stockholm En verksamhetsdverskridande samverkan mellan Landskrona Stad, REGION sTocKHOLM

Helsingborgs Stad och Region Skane

RI -

_, e 7 Svenska \\
Ygéﬁ;ﬁfANDSREGIONEN SE % Z-. ESF rqdet @)’ OECD




Fragor fran er och fran oss.
Vilka behov ser du att ett nationellt stéd bor mota och hur?

anna.balkfors@folkhalsomyndigheten.se

Har kan ni lasa om regeringsuppdraget pd Folkhdlsomyndighetens hemsida

Vinnovas podd Innovation i offentlig sektor — vad hinder nir pengarna foljer resultaten?

%

QO

Folkhalsomyndigheten


https://www.folkhalsomyndigheten.se/om-folkhalsa-och-folkhalsoarbete/samordning-av-folkhalsopolitiken/uppdrag-okat-fokus-pa-halsovinster-for-befolkningen/
https://www.vinnova.se/m/inspiration-for-innovation/innovation-en-podd-fran-vinnova/poddavsnitt-57-innovation-i-offentlig-sektor--vad-hander-nar-pengarna-foljer-resultaten/
https://www.vinnova.se/m/inspiration-for-innovation/innovation-en-podd-fran-vinnova/poddavsnitt-57-innovation-i-offentlig-sektor--vad-hander-nar-pengarna-foljer-resultaten/
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Regionalt perspektiv:
strategisk styrning, langsiktighet
och regionala exempel

Anna Gojeryd Ulander & Elisabeth Hallmann Saby, HSF,
Region Stockholm

Camilla Nystrand Lansman, StoCHE, Region Stockholm
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Regionalt perspektiv: strategisk styrning,
Iangsiktighet och regionala exempel

Elisabet Hallmann Saby, Region Stockholm

Camilla Nystrand Lansman, Stockholm centrum fér halsoekonomi
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Att styra for mer varde

4 )
Hadlsoekonomiskt perspektiv

Hur anvénder vi v8ra resurser fér

att f§ s§ mycket hdlsa som méjligt

Sociala investeringar
Hur kan vi géra insatser idag som ger béttre utfall Iédngre

fram
\_ J
o —_—- { Exempel pa verktyg / arbetssétt } — e = - \\
{ a Sociala N/ HTA /hélsoekonomiska\ I
I Utfallskontrakt analyser I
| |
| |
I Ett satt att styra mot resultat Vad fungerar och ar det vart I
i och utveckla metoder insatsen? i
tilsammans med andra
AN 2N o
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Att styra for mer varde

4 )
Hadlsoekonomiskt perspektiv

Hur anvénder vi v8ra resurser fér

att f§ s§ mycket hdlsa som méjligt

Sociala investeringar
Hur kan vi géra insatser idag som ger béttre utfall Iédngre

fram
\_ J
o —_—- { Exempel pa verktyg / arbetssétt } — e = - \\
{ a Sociala N/ HTA /hélsoekonomiska\ I
I Utfallskontrakt analyser I
| - |
| |
I Ett satt att styra mot resultat Vad fungerar och ar det vart I
i och utveckla metoder insatsen? i
tilsammans med andra
AN 2N o
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Erfarenheter fran arbete med Sociala utfallskontrakt

Sociala utfallskontrakt

En forandringsmodell i form av en upphandling, dar vi styr mot utfall,

tillsammans med andra aktorer

/ Vad krévs \ / Liardomar och fallgropar

7

(Styrning och genomférande A 0
yrning och genon le a Tillrackligt attraktivt for bide

- Ekonomi, upphandling och juridik bestill h Utfé

- Foréndringsledning och implementering ) estallare ocn utrorare

(Sakkompetens h « Styra mot jamlikhet

- Folkhalsa, prevention och medicin

- Beteendevetenskap ) Robust uppféljningsmatt

?\nalys h

- Halsoekonomi K /
\\ N Statistik och uppfdljning // \\ /
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Att styra for mer varde

4 )
Hadlsoekonomiskt perspektiv

Hur anvénder vi v8ra resurser fér

att f§ s§ mycket hdlsa som méjligt

Sociala investeringar
Hur kan vi géra insatser idag som ger béttre utfall Iédngre

fram
\_ J
o ——- { Exempel pa verktyg / arbetssétt } — e = - \\
‘ / Sociala \ / HTA /héilsoekonomiska\ '
I Utfallskontrakt analyser I
| |
| |
I Ett satt att styra mot resultat Vad fungerar och ar det vart I
i och utveckla metoder insatsen? i
tilsammans med andra
v o RN 2




J& Region Stockholm 32

Health technology assessment (HTA)

= HTA syftar till att beddma vérdet av en atgard i for olika malgrupper. Kan handla om ett
underlag kopplat till fragor om:
o BOr en ny insats inféras?
o Vilken insats for anvandas i en viss situation?

o Borde vi sluta med en viss insats?

o Vilka insatser bor prioriteras? Systematisk

= HTA innehaller analyser av bland annat: Bversikt

o Effekter av insatser (nytta, risker)

o Upplevelser av tillstand eller insatser

Budgetpaverkan

o Halsoekonomiska aspekter

o Etiska konsekvenser Kostnadseffektivitet




J& Region Stockholm

Ny studie:
Malariamedicin kan
hjalpa mot covid-19

Bakslaget: Malariamedicin

hjalper inte mot covid-19

SPRIDNINGEN AV CORONAVIRUSET

Studie: Malariamedicin

varken farligt eller effektivt

mot coronavirus Okad dodlighet av klorokin och
hydroxyklorokin vid covid-19

En stor observationsstudie pekar pa att de omtalade malarialdkemedlen mot
covid-19 6kade d6dligheten pa sjukhus.
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Systematisk oversikt

Avgransning v

Relevansbedémning

N’ .
®
® ) ® | Sammanviagning |
& W av resultat
e "O

Litteratursokning g

Bedémning av
risk for bias

Bedomning av
tillforlitligheten

2

B

2026-04-20
34 B
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Halsoekonomiska aspekter

-

.

Kostnadseffektivitetsanalys
Ger insatsen mer halsa fér en rimlig

kostnad?

Hur mycket far vi (eller andra) til
vi investerar i en insats?

Emelie Heintz 210521

N

Ibaka om

AN

Budgetpaverkansanalys

Hur en viss atgard kommer att paverka
halso- och sjukvardens eller samhéllets
utgifter (ofta éver 5 ar)

Vem far betala, och var uppstar
konsekvenserna?

~

J

L

etoder vi anvander

Litteraturdversikter
Enkater

Intervjuer

Kliniska studier
Registerdata
Prognosmodeller

~

/
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Kvantitativa och

Exempel pa hdlsoekonomiskt HTA-underlag QR
Férstarkt utskrivning fran geriatrik

= Efter att en aldre patient skrivs ut fran inneliggande vard kvarstar oftast ett vard-
och omsorgsbehov

= Flera aktdrer i patientens hem: rehabilitering, hemsjukvard, hemtjanst, m.fl.

= Vill undvika aterinlaggning av skoéra patienter genom en sékrare och tryggare
hemgang genom forstiarkt utskrivning (FU), ett multiprofessionellt team fran
sjukhuset som finns tillgdngliga efter hemgangen fér hembes®k och telefonkontakt

= Vilka far FU, vad far patienterna och vilka andra insatser i hemmet pagar samtidigt?



J& Region Stockholm

Exempel pa hilsoekonomiskt HTA-underlag
Férstarkt utskrivning fran geriatrik

Perspektiv fran var studie

80+ aring med férsdmrad funktionsférmaga,

upplevd otrygghet eller personalens oro
dver hemgangen

Insatser i 6 dagar
Cirka 3 hembesok av olika team

Annan aktér: 3 besdk av hemsjukvarden
under samma tidsperiod

Personalen som utfér uppdrag upplever att
de uppfyller ett reellt behov

Andra perspektiv som vi garna vill veta mer om

Hur uppfattats FU av aktdrer som ar involverade i samma
patienters vard och omsorg?

Hur hdnger samtida insatser ihop, kompletterar, eller bidrar till
dubbelarbete?

Nar insatsen patienter den &r avsedd fér och som har
behov av interventionen, eller bidrar urvalet till en ojamlik situation?

Vad &r effekten av FU pa vard- och omsorgsbehov?
Kan vi undvika aterinldggningar?

Till vilken kostnad?

Kan vi arbeta effektivare?
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Hur kan vi jobba tillsammans for
att identifiera effekter som uppstar
| flera sektorer/olika delar i

samhallet?
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Ekonomisk analys

Exempel pa hilsoekonomiskt HTA-underlag magen
Foraldraskapsstod

Liten (n=15,000), mellan Inget
(n=50,000) och stor foraldraskapsstdd
kommun (n=200,000) e
l beteendeproblem

5-12-aringar i ovanstaende
populationer

. Lagre
i FROBIEHT) 8 <el livstidsinkomst
, <\
Har beteendeproblem Farre @ >
l beteendeproblem \2
Foraldrar ar hjalpsékande Foraldraskapsstod /
$ kommun $ region $ kommun $ kommun

$ region
$ stat
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Exempel pa halsoekonomiskt HTA-underlag
Foraldraskapsstod

Liten kommun (n=50 Kostnad per Kr tillbaka per

barn med behov) barn (cirka) investerad krona

Komet 8 200 6
Connect 3 000 14 Kan hitta hos bland annat
- 3 Socialstyrelsens kunskapsguide
Otroliga dren 12 000 13 SBU utvérderingar
Cope 4 100 39
Sjalvhjilpsbok 130 340

Referens: Nystrand, C., Hultkrantz, L., Vimefall, E., & Feldman, I|. (2020). Economic Return
on Investment of Parent Training Programmes for the Prevention of Child Externalising
Behaviour Problems. Administration and policy in mental health, 47(2), 300-315.
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Summering

= Det &r svart att forebygga komplexa samhéllsutmaningar men vi
behOver prova andra /nya satt att arbeta

= Det halsoekonomiska perspektivet kan anvandas pa flera nivaer, fran
mer av ett “tank” till mer detaljerade och strukturerade metoder

= Effekter (kostnader — nyttor) behover belysas ur ett helhetsperspektiv
- kan ge kraft at utvecklingen av Iésningar och sociala investeringar
tvars sektorer
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Lokalt perspektiv: erfarenheter fran
kommunal niva

Clara Larsson, RISE




EKONOMISKA BERAKNINGAR SOM
BESLUTSSTOD FOR PRIORITERING |
OMSTALLNINGEN

ERFARENHETER FRAN LOKAL NIVA

CLARA LARSSON,

NATIONALEKONOM
RISE



Hur kan (hadlso-)ekonomi anvandas for

beslutsfattande?
Exempel fran olika kommuner



Varfor?

Synliggora kopplingen mellan insatser och ekonomiska utfall

Komplement till andra argument som kan bidra till att starka beslutsunderlag
och prioriteringar.

Starka incitament hos olika verksamheter genom att rakna pa "ratt” niva

— Wrong pockets

Kommunens resurser anvands dar de gor mest nytta

RISE — Research Institutes of Sweden



Exempel fran lokala samarbeten

Ekonomisk modell for brottsférebyggande arbete (G6teborg)
* En modell som stodjer Goteborgs stads prioriteringar inom det brottsforebyggande arbetet.

 Modellen illustrerar kostnader, potentiella besparingar och ekonomiska konsekvenser av att
socialtjansten satsar pa foraldrastod

Modell for berdkning av ekonomiska vinster av att minska undernaring (Nollvisionen)

* Tre pilotkommuner som raknat pa forbyggande insatser kopplat till undernaring hos aldre
Modell for berdkning av ekonomiska konsekvenser av att forebygga kognitiv sjukdom (Malmo)
* Pilotprogram inspirerat av FINGER-metodiken

* Vad behovs for att implementera programmet i verksamheten langsiktigt?

Modell for stegférflyttning (Samordningsforbundet Alv & Kust och Stromstad Kommun)

* En overgripande, enkel Excel-modell som beskriver finansiella effekter av att individer gar fran att inte
vara pa - till att bli en del av - arbetsmarknaden.

» Baserad pa nyckeltal



Ekonomisk modell for brottsforebyggande
arbete

Goteborgs Stad



Modellens utformning och antaganden

Fler deltagare

Foraldrastods

program
(ABC)

ABC

Kostnad

—

Leder till att
farre utvecklar
utatagerande
beteende

Utatagerande
beteende

—

Vilket leder till
att farre hamnar
i kriminalitet

Kriminalitet

Andra mojliga nyttor:
Rattsvasende, brottsoffer,
skolmisslyckanden mm.

Vilket innebar
att farre behover
insatser fran
socialtjansten

Nytta

" Studien avgransas till
nytta som uppstar
direkt for

\_socialtjansten

N




Framtida kostnader for insatser

» Stadens kostnader for
framtida insatser minskar med

5,4 mkr for gruppen som 18,7

deltar i ABC i Nytta
« Kanslighetsanalys vid olika s —

effekter av ABC S 13,3
» Ungefarlig break-even vid en ;5

effekt pa 15% =

* Vid storre grupp behovs en
lagre effekt for break-even

Utan ABC Med ABC



Utvardering av pilot for en innovativ och
hallbar socialtjanst
Hdsselby-Villingby



Vad var Pilot for en innovativ och hallbar

socialtjanst?

« Utvecklingsarbete inom socialtjansten i Hasselby-Vallingby som
pagick 2020-2022.

» Socialt utfallskontrakt med fem civilsamhallesaktorer for att kunna
erbjuda mer behovsanpassade, forebyggande insatser for att
minska risken for missbruk och kriminalitet.

 Vallingbyteamet har utforskat en annorlunda organisering och
arbetssatt inom socialtjansten for att snabbare fanga upp behov
och erbjuda insats.

» Totalt satsades 22 miljoner kronor fran Stockholm Stads sociala
investeringsmedel och 1,5 miljoner kronor fran stadsdelens egna
medel pa arbetet.

RISE uppdrag: utvardera pilotens

tva delar

« Kvalitativ och kvantitativ
uppfoljning av delprojektens mal

» Potentiella ekonomiska effekter



Hur gick utvarderingen till?

« Utfallskontraktet
— Kvalitativ uppfoéljning
— Utfallsuppfoljning

* Viallingbyteamet
— Kvalitativ analys

— Kvantitativ analys utifran hypoteser formulerade fran
projektmalen

* Verksamhetsdata fran socialtjansten

« Sammanstallning och ekonomisk analys



Resultat

Utfallskontraktet
Samarbetet mellan
socialtjansten och
civilsamhallets aktorer
upplevs som positivt
God stamning - ingen
konkurrens!

Uppfoljningen svar
Svart att na vissa familjer
men lyckats skapa fortroende

och motivation

: Villingbyteamet
Overgripande positiv upplevelse av det nya arbetssattet

Mojligheten att erbjuda insatser tidigare gynnar malgruppen
* Erbjuder stéd snabbare
* Langre utredningstid

Battre kontakt med foraldrarna och barnen - storre tillit,
battre matchning

* Snabbare kontakt med vardnadshavare och fler fysiska
moten

* Fler barnsamtal
* Fler erbjudna insatser
» Fler tackar ja till insats
Okad arbetsbelastning
Utvecklad relation med skolan
* Fler samverkanskontakter med férskola och skola

Uppskattat att fa behalla samma socialsekreterare i hela
processen

Farre ateraktualseringar



Potentiella ekonomiska
konsekvenser?

« Svart att dra langtgaende slutsatser
utifran de olika verksamheternas
karaktar

« Undvikbara vardkostnader pa upp till
145 000 kronor per individ vid utebliven
eller uppskjuten ateraktualisering

« Kan generera stora
kostnadsminskningar over tid

« Nastan dubbelt s mycket som
budgeterad kostnad per deltagare i det
sociala utfallskontraktet



Projektet har genererat mycket larande
for staden som ar av varde i arbetet med
socialtjanstens omstallning.

Starkast stod for effekter av
Vallingbyteamets arbetssatt - farre
ateraktualiseringar.

Det sociala utfallskontraktet visar att det
gar att skapa strukturerade samarbeten
mellan socialtjansten och
civilsamhallesaktorer

Delar av metodiken implementerad i
ordinarie verksamhet. Uppfoljning och
beslut om implementering inte synkat.



Vad mojliggor ekonomisk analys pa lokal
niva?
Sammanfattade erfarenheter



Forutsattningar som mojliggor

God kdnnedom
om malgruppen -
forandringsteori
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Ratt matt for
uppfoéljning och
mojlighet att samla in

Evidensbaserat
arbete med stod i
forskning gallande

effekter

uppfoljningsdata Oppenhet for
att testa och
Majligheten att revidera
ta fram uppgifter e
om kostnader
Samverkan Koppling till
mellan
verksamhet(er) beslutprocesser
och ekonomi
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TACK!

Clara Larsson
clara.larsson@ri.se

Las mer:

Utvardering Modell for tidigt socialt
stod

Kostnad och nytta av
foraldraskapsstodet ABC

Halsoekonomisk modellering kring
undernaring hos aldre

Ekonomisk modellering av
stegforflyttning pa arbetsmarknaden



mailto:clara.larsson@ri.se
https://ri.diva-portal.org/smash/record.jsf?aq2=%5B%5B%5D%5D&c=1&af=%5B%5D&searchType=RESEARCH&sortOrder2=title_sort_asc&language=sv&pid=diva2%3A1933936&aq=%5B%5B%7B%22personId%22%3A%22authority-person%3A111032%22%7D%5D%5D&sf=all&aqe=%5B%5D&sortOrder=author_sort_asc&onlyFullText=false&noOfRows=50&dswid=-5362
https://ri.diva-portal.org/smash/record.jsf?aq2=%5B%5B%5D%5D&c=1&af=%5B%5D&searchType=RESEARCH&sortOrder2=title_sort_asc&language=sv&pid=diva2%3A1933936&aq=%5B%5B%7B%22personId%22%3A%22authority-person%3A111032%22%7D%5D%5D&sf=all&aqe=%5B%5D&sortOrder=author_sort_asc&onlyFullText=false&noOfRows=50&dswid=-5362
https://ri.diva-portal.org/smash/get/diva2:1807781/FULLTEXT01.pdf
https://ri.diva-portal.org/smash/get/diva2:1807781/FULLTEXT01.pdf
https://www.ri.se/sv/shic/expertis-tjanster-erbjudande/halsoekonomisk-modellering-kring-undernaring-hos-aldre
https://www.ri.se/sv/shic/expertis-tjanster-erbjudande/halsoekonomisk-modellering-kring-undernaring-hos-aldre
https://www.ri.se/sv/shic/shics-case/ekonomisk-modellering-av-stegforflyttning-pa-arbetsmarknaden
https://www.ri.se/sv/shic/shics-case/ekonomisk-modellering-av-stegforflyttning-pa-arbetsmarknaden

Héalso- och sjukvardsforvaltningen

JL Region Stockholm 50 Il

Dialogpass:

1. Vad tar du sarskilt med dig fran dagens presentationer?

Fundera gdrna pd ndgot som védckte en ny tanke, bekréftade ndgot du redan sett i din

vardag eller gav ett nytt perspektiv pd sambandet mellan ekonomi och hélsa.

2. Vad tror du behovs for att arbetet ska halla over tid?

Ni kan till exempel samtala om vad som behévs i styrning, prioritering, finansiering,

dgarskap eller samverkan fér att arbetet inte ska stanna vid enskilda initiativ.
3. Vad ser du som viktigast for att starka samverkan i det har arbetet?

Utgd gérna frén era olika roller och erfarenheter och resonera kring vad som kan

underlatta samverkan mellan verksamheter, férvaltningar och andra aktérer.



Héalso- och sjukvardsforvaltningen

JL Region Stockholm 60 [l

Summering och avslut

Tanka
En férdjupad foérstaelse for sambandet mellan ekonomi och hélsa samt for de

stdd som finns pa lokal, regional respektive nationell niva.

Kanna
Att fragan ar mojlig att arbeta vidare med och att det finns verktyg, kunskap

och kontakter att bygga vidare pa.

Gora
Att ni fatt en idé att ta med hem, en kontakt att folja upp eller ett nista steg i

det egna arbetet.



2025-04-17

JJ& Region Stockholm 61 [N

Halso- och sjukvardsférvaltningen

Tack for idag!

Den 23:e april ses vi igen pa Natverkstraffen med fokus pa samma fraga men pa
den operativa nivan. D3 tar vi arbetet vidare med utgangspunkt i hur dessa fragor

kan omsattas i praktiken.

Presentationer, kontaktuppgifter och ldnkar 1dggs upp inom kort p&:

regionstockholm.se/halsa-sjukvard/halsa/om-arena-folkhalsa/




	Standardavsnitt
	Bild 1: Arena Folkhälsa
	Bild 2: Dagens agenda

	Folkhälsomyndigheten
	Bild 3: Nationellt perspektiv: förebyggande arbete och hälsoekonomi Inramning av området samt mål och begrepp.  Anna Balkfors & Josefin Lindroth, Folkhälsomyndigheten 
	Bild 4: Nationellt perspektiv  förebyggande arbete och (hälso)ekonomi 
	Bild 5: Regeringsuppdraget
	Bild 6
	Bild 7: Varför arbeta utfallsfokuserat?  
	Bild 8: Varför behövs nya arbetssätt?
	Bild 9: Innovativa, utfallsfokuserade arbetssätt
	Bild 10: Utfallsfokuserade arbetssätt och investeringsmodeller
	Bild 11:  
	Bild 12:  
	Bild 13: Utfallsbaserade arbetssätt och investeringsmodeller – exempel i en svensk kontext
	Bild 14: Utfallsbaserade arbetssätt och investeringsmodeller – exempel i en svensk kontext
	Bild 15
	Bild 16: Behov och engagemang
	Bild 17
	Bild 18
	Bild 19
	Bild 20: Nationell utfallsfinansiering 
	Bild 21: Nationellt expertråd för utfallsfokus 
	Bild 22: Myndighetssamverkan 
	Bild 23: Utfallsområden
	Bild 24: Kommuner och regioner  
	Bild 25

	Region Stockholm
	Bild 26: Regionalt perspektiv:  strategisk styrning, långsiktighet och regionala exempel  Anna Göjeryd Ulander & Elisabeth Hallmann Säby, HSF,  Region Stockholm  Camilla Nystrand Länsman, StoCHE, Region Stockholm   
	Bild 27: Regionalt perspektiv: strategisk styrning, långsiktighet och regionala exempel 
	Bild 28: Att styra för mer värde
	Bild 29: Att styra för mer värde
	Bild 30: Erfarenheter från arbete med Sociala utfallskontrakt
	Bild 31: Att styra för mer värde
	Bild 32: Health technology assessment (HTA)
	Bild 33
	Bild 34
	Bild 35: Hälsoekonomiska aspekter
	Bild 36: Exempel på hälsoekonomiskt HTA-underlag Förstärkt utskrivning från geriatrik
	Bild 37: Exempel på hälsoekonomiskt HTA-underlag Förstärkt utskrivning från geriatrik
	Bild 38
	Bild 39: Exempel på hälsoekonomiskt HTA-underlag Föräldraskapsstöd
	Bild 40: Exempel på hälsoekonomiskt HTA-underlag Föräldraskapsstöd
	Bild 41: Summering

	Rise
	Bild 42: Lokalt perspektiv: erfarenheter från kommunal nivå  Clara Larsson, RISE   
	Bild 43
	Bild 44
	Bild 45: Varför?
	Bild 46
	Bild 47
	Bild 48: Modellens utformning och antaganden
	Bild 49: Framtida kostnader för insatser
	Bild 50
	Bild 51: Vad var Pilot för en innovativ och hållbar socialtjänst?
	Bild 52: Hur gick utvärderingen till?
	Bild 53: Resultat
	Bild 54: Potentiella ekonomiska  konsekvenser?
	Bild 55
	Bild 56
	Bild 57: Förutsättningar som möjliggör
	Bild 58

	Dialogpass
	Bild 59: Dialogpass:
	Bild 60: Summering och avslut
	Bild 61: Tack för idag!


