Informationsbrev till dig som ar stédperson mars-april 2026

Tack for din vardefulla insats, du gor skillnad fér en medmanniska!

Forvaltningen vill tacka er alla bade vara nya och vara erfarna stodpersoner for era insatser for en
medmanniska, det ar allt frAn besok, samtal, traffar, till fika och promenader med mera.

Vivalkomnar alla nya stédpersoner och vill har repetera lite information om uppdraget.

Den 18 mars hade vi en givande traff med bade nya och erfarna stédpersoner och den
utmynnade i manga och bra fragor. Till hdsten kommer vi aterigen att bjuda in till en kvall med en
foreldsare fran varden.

Manadsrapporten ska skickas in senast den forsta nastkommande manaden, eller den forsta
vardagen, om det infaller pa en helg for utbetalning samma manad, annars sker utbetalning
manaden efter. Manadsrapporterna finns tillgangliga att fylla i pd webben under tva manader,
darefter makuleras de.

OBS! Viktig information eller andringar ska meddelas via mejl till handlaggaren snarast, och ska
inte skrivas i kommentarerna i manadsrapporten, da dessa granskas forst i slutet av manaden.

Ni behéver inte skicka in kvitto for utlagg da det utgar en omkostnadserséattning med 800 kr per
patient och kalendermanad. Det &r en schablon fér dina kostnader som reskassa, parkering,
fika, aktivitet, lunch med mera. Patienten ska betala for sina egna kostnader. Du kan bjuda pa en
fika nar patienten ar pa avdelningen, men fraga alltid personalen forst. Tank pa att om du traffar
patienten farre ganger an fyra pa en kalendermanad, sd minskar ersattningen, om det inte finns
beslut om farre traffar - dock totalt fyra timmar per kalenderméanad.

Arvodet per kalenderméanad Omkostnadserséttning per kalenderménad
4 besdk = 1000 kr 4 besok =800 kr
3 besdk =750 kr 3 besdk =600 kr
2 besdk =500 kr 2 besdk =400 kr
1 besdk =250 kr 1 besok =200 kr

Nar patienten ar pa en avdelning bokas besoksrummet och det &r max en timme i veckan. Ring
alltid avdelningen, eller patienten om denne har permission eller 6ppenvard, innan du aker i vag.
Detta for att sakerstéalla att besoket eller traffen gar att genomfora.

Endast nar patienten har beviljats permission av ldkaren eller forvaltningsratten kan ni traffas
tva timmar varannan vecka. Det kan dven beviljas permission under fyra timmar, och da traffas
ni en gang i manaden. Beviljad permission ska alltid meddelas till din handlaggare snarast fér
andring av besoksfrekvensen i beslutet, sa du kan fylla ratt i manadsrapporten.

Patienten har ratt att ha en stodperson aven nar tvangsvarden overgar till 6ppen vard. Paborjat
uppdrag kan da fortgd som vanligt. Efter avslutad tvangsvard kan uppdraget forlangas i max fyra
veckor om ni bdda kommer éverens om det. Viktigt att alltid meddela handlaggaren om 6nskad
forlangning for att manadsrapporten ska fortsatta vara tillganglig.



Informera oss nar ni far kAinnedom om att tvangsvarden har upphort eller att patienten ar
utskriven fran avdelningen.

Citat fran lagen: 30 §: "Chefsoverlakaren ska se till att en patient som vardas enligt denna lag,
s snart patientens tillstand tillater, genom en individuellt anpassad information upplyses om
sin ratt att fa en stodperson.

Nar patienten begar det, ska en stodperson utses. En stodperson kan utses ockséa i annat fall,
om patienten inte motsatter sig det.

Stodpersonen ska bista patienten i personliga fragor sé lange denne ges tvangsvard enligt denna
lag och, om patienten och stodpersonen samtycker till det, d&ven under fyra veckor efter det att
tvangsvarden har upphort. Stédpersonen har ratt att besoka patienten pa vardinrattningen.
Stodpersonen far inte obehorigen roja eller utnyttja vad han eller hon under uppdraget har fatt
veta om patientens halsotillstand eller personliga forhallanden i 6vrigt.

Stodpersonen utses av en patientnamnd enligt lagen (2017:372) om stod vid klagomal mot
hélso- och sjukvarden. Lag (2018:798)”.

Glom inte att uppdatera dina uppgifter pd webbsidan for rapportering om du andrar
telefonnummer, e-postadress eller postadress, vi far inte automatisk uppdatering.
Fyll aven i om du kan nagot annat sprak an svenska.

Nasta infobrev kommer i juni.

Vi vill 6nska er alla en solig var och Glad Pask!

Pia, Maja, Nicole, Isabella och alla pa forvaltningen

Vill du kontakta oss nas vi enklast via e-post:

isabella.canow®@regionstockholm.se
nicole.netzell@regionstockholm.se

Ovrig information hittar du pa:
www.regionstockholm.se/stédperson
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