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Behovet av att forsta framtiden

Beslut som tas idag om Stockholmsregionens framtida inriktning paverkar flera generationer framéver.
Darfor ar det viktigt att ha kunskap om vad som hander i omvarlden och vilka trender som kommer att paverka
utvecklingen i Stockholmsregionen. Ju battre vi férstar framtiden, desto mer valgrundade beslut kan vi fatta idag.

SYFTET MED DEN HAR TRENDANALYSEN ar att ringa in
viktiga trender som behover beaktas i arbetet med
regional utveckling. Rapporten ir ett av flera kunskaps-
underlag som ligger till grund for framtagandet av den
nya regionala utvecklingsplanen for Stockholmsregionen.
Trendanalysen ar bred och tacker in de omraden Region
Stockholm bedémer kommer ha stor baring pa den
regionala utvecklingen. Den innehéller ingen fordjup-
ning inom specifika fragor, utan ar en utgdngspunkt
for ytterligare fordjupning och diskussion om vad
trenderna betyder for den egna verksamheten.
Ambitionen dr att tittalangt in i framtiden, mot
2060. I rapporten namns dock flera olika tidshorison-
ter. Det beror bade pé att kédllmaterialet anvander olika
tidsaspekter och att framtidsspaningar ar férenade med
olika stora osakerheter beroende pa omradets karaktar.
Aven om det dr férknippat med stor oséikerhet ér det
mojligt att gora langsiktiga prognoser for decennier
framover, till exempel nar det géller befolkningsutveck-
lingen. Fér andra omréden behéver tidshorisonterna
vara kortare eftersom osdkerheten annars blir orimligt
hog. For ménga omraden gér det inte att “tidsatta”
trenderna 6ver huvud taget och ibland behover trenden
baseras pa den historiska utvecklingen. Det giller
exempelvis brottsutvecklingen eller frégor inom social

héllbarhet som paverkar Stockholmsregionen idag men
dar framtiden ar svér att bedoma.

Det finns alltid en risk att trendanalyser praglas av
den samtida samhaillsdebatten och att andra framtids-
fragor darfor inte blir synliga. Under de senaste aren har
flera stora omvérldshiandelser 4gt rum; Kriget i
Ukraina, energikrisen och en global pandemi. Enskilda
globala hdndelser kan fa stor paverkan pé trenderna.
Pandemin gjorde att den digitala utvecklingen
accelererade och visade sarbarheter i de globala
leveranskedjorna. Kriget i Ukraina har skapat ett helt
nytt sikerhetspolitiskt ldge och energikrisen har
snabbat pa den grona omstéllningen.

Nér den hér trendanalysen publiceras, varen 2023,
har Sverige gétt in i ett nytt ekonomiskt lage. Inflationen
ar hog, rantorna 6kar och bostadsbyggandet bromsar
in. Det finns tecken pa att arbetsmarknaden borjar vika.
Konjunkturldget paverkar den regionala utvecklingen,
men ir inget som beaktas i den hir analysen. For att
bibehalla aktualiteten och skapa en flexibilitet for att
kunna ta in nya trender, 4r ambitionen att uppdatera
rapporten I6pande med ett par ars intervaller. Det ar
sérskilt relevant i tider d& omvérldslaget ar osdkert och
forandringarnaisamhallet gar snabbt.

Analysen baseras pé ett kunskapsmaterial inhamtat

genom dokumentstudier i forsta hand. Rapporter som
ligger till grund for trenderna ar forskarpublikationer,
prognoser, myndighetsrapporter och analyser fran
foretag och branschorganisationer. Trenderna har
diskuterats och arbetats fram internt pa Region
Stockholm inom ramen f6r framtagandet av den nya
regionala utvecklingsplanen.

Trenderna som identifierats presenteras nedan,
tillsammans med en diskussion om vilka konsekvenser
de kan fa for Stockholmsregionen. Trenderna utgér fran
fyra sd kallade megatrender: Urbanisering, digitalise-
ring, klimat och globalisering.

Ambitionen ar att titta
l[angt in i framtiden, mot 2060.
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Megatrender: Urbanisering, digitalisering, klimat och globalisering
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1. En ny typ av globalisering

Okad protektionism, handelshinder och sékerhetspolitiska spanningar gor att globaliseringen fortsatter att mattas av.
Det paverkar Stockholmsregionens naringsliv, som framover behéver analysera leverantdrskedjor och samarbeten
utifran sakerhetspolitiska aspekter. En 6kad hemtagning av produktion till lanet ar sannolik men har ingen stérre
paverkan pa jobbtillvaxten. Privatturismen kommer att utgéra en stdrre andel av besdksnaringen nar det globala

affarsresandet minskar.

Globaliseringen fortséatter att mattas av
Globaliseringen har sedan mitten av 1900-talet 6kat
den gransoverskridande handeln med varor, tjanster,
kapital, arbetskraft, information och teknologi.
Historiskt har den drivits av handelsliberaliseringar,
sjunkande transportkostnader och tekniska framsteg.
Den internationella handelns andel av global BNP 6kade
fran en lagpunkt i mitten av 1940-talet pa 10 procent,
till som mest en bit 6ver 60 procent 2008. Den globala
tillvaxt- och viarldshandeln har dérefter stannat avoch i
vissa fall minskat efter finanskrisen 2008, till att idag
vara strax 6ver 50 procent.

Avmattningen i den globala handeln har féranletts av
okad protektionism i form av tullar och handelshinder.
Forutom protektionistiska dtgarder for att gynna den
inhemska handeln har sarbarheten i globala leverans-
kedjor blivit en alltmer central fraga. Nedstdngningarna
isamband med covid-19-pandemin och sanktionerna
mot Ryssland efter invasionen av Ukraina har
ytterligare stiarkt behovet av att skapa mer pélitliga och
oberoende leveranskedjor.

Sakra leveranskedjor och hemtagning

av produktion

Under globaliseringens expansiva fas valde ménga
foretagivist att forlagga sin produktion i lainder med
billigare arbetskraft for att sinka sina produktions-
kostnader. De senaste dren har trenden gétt i motsatt
riktning och foretag har valt att ta tillbaka produk-
tionen narmare hemlandet, sé kallad "reshoring™.
Pa det har séttet kan foretagen fa battre kontroll 6ver
leveranskedjorna och svara upp mot konsumenternas
krav pa snabba leveranser.

Aven *friendshoring” pekas ut som en trend, dir
produktion flyttas till betrodda ldnder.? For Sveriges
och Stockholmsregionens del innebéar det att EU:s
marknad blir allt viktigare. I vast kommer fokus att
oOka for att minska sarbarheten genom att skapa sdkra
leveranskedjor diar produktion och utveckling forlaggs
ibetrodda stater. Trenden &r tydlig redan nu, och EU
har investerat miljarderi olika initiativ som exempelvis
Battery Alliance, som syftar till att bygga upp en euro-
peisk virdekedja for batterier, och EU:s nya forordning
om halvledare som ska stdrka Europas kapacitet inom
halvledartillverkning.
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Globaliseringens olika faser sedan 1940 baserat pa varldshandeln

(import och export som andel av varldens BNP). Sedan 2008 har
globaliseringen gattinien ny fas och stannat av.
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Nya satt att motas
Covid-pandemin har haft stor pdverkan pé besoks-
niringen och det globala affirsresandet. Manga foretag
stillde om till digitala arbetssitt och antalet anvindare
pé métesplattformen Microsoft Teams 6kade fran
20 miljoner 2019 till 270 miljoner 2022.3 Antalet
flygpassagerare pa Arlanda minskade med néastan
100 procent i borjan av pandemin jaimf{ért med 2019,
och minskningen mot prepandemiska aret ligger
fortfarande minus 20 procent.+ Flera direktlinjer fran
Arlanda harlagts ner och tillgdangligheten har minskat.
Affiarsturismens framtida roll ar svar att prognos-
tisera men den 6kade forekomsten av digitala méten
kommer sannolikt fortsatt stirka trenden mot ett
minskat behov av affarsresor.5 Troligtvis kommer
privatturism att utgora en storre andel av besoks-
niringen i framtiden pd bekostnad av affarsturism.
Detta kan leda till att nischad verksamhet riktad
mot arbetsresenirer, bland annat affarshotell och
konferensanldggningar, behéver stidlla om och hitta
nya malgrupper.

En avmattning av globaliseringen paverkar

en liten och 6ppen ekonomi som Stockholms-
regionen som har ett internationaliserat narings-
liv. Stockholmsregionens aktérer behéver i
hogre utstrackning analysera leveranskedjor,
affarsmodeller och forskningssamarbeten
utifran en snarig sakerhetspolitisk miljo.

EU:s inre marknad kommer fortsatt vara
viktig for Stockholmsregionen med potential
att vaxa ytterligare nar handelskedjorna
koncentreras, likasa handeln med USA och
andra vastlander. Tillvaxtmarknader utgor
fortsatt en viktig exportpart medan handeln
med Kina kommer att paverkas av utvecklingen
av eventuella handelshinder och geopolitiska
spanningar.

Det ar mojligt att en 6kad hemtagning av
produktion till Stockholmsregionen kommer
ske, men tillgangliga siffror for att bedoéma
huruvida reshoring ékar eller inte saknas.
Hemtagning genomfors framst i kombination
med en automatiserad produktion och
berdknas déarmed inte skapa nagon storre
sysselsattningstillvaxte.

Det globala resandet paverkar Stockholms-
regionens besoksnaring. Mycket talar for att
affarsresandet minskar till forman for
privatturism. Attraktiviteten for privatturister
kan emellertid paverkas av 6kade transport-
kostnader for resande och 6kad efterfragan
pa hallbart resande.
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2. Digitaliseringen forandrar samhallet

Digitaliseringen och utvecklingen av Al paverkar naringslivet, valfarden och manniskors vardag. Pa arbetsmarknaden
skapas nya yrken medan andra fasas ut. Varden blir digifysisk och stadderna mer uppkopplade. Digitaliseringen kan
bidra till battre service och livskvalitet for Stockholmsregionens invanare, samtidigt som fragor om integritet och

datadelning stalls pa sin spets.

Al och automatisering paverkar varden
och arbetsmarknaden
Tva centrala digitaliseringstrender dr Sakernas internet
(Internet of Things, IoT) och artificiell intelligens (AI).
Sakernas internet har utvecklats snabbt i och med
okningen av uppkopplade enheter som kan integreras
med varandra. Med hjilp av AT kan system hantera
olika uppgifter pa egen hand och pa sa sétt underlitta
béde samhillsfunktioner och vardagen fér ménniskor.
Utvecklingen dr expansiv och innebar att en hogre grad
av automatiserade arbetsuppgifter och processer kan
bidra till 6kad effektivitet och produktivitet.
Digitaliseringen 6kar méjligheterna att individua-
lisera, tillgdngliggora och effektivisera vilfardstjans-
terna’ I sjukvarden forvintas mer vard konsumeras
digitalt eller i hemmet. Den 6kade méangden data skapar
forutsattningar for forskning och sjukvard, men medfor
ocksd utmaningar kring patientsekretess och data-
hantering.® Al kan anvidndas for att diagnostisera
sjukdomar pa ett tidigare stadium, utveckla behand-
lingsmetoder och forbéttra tillgdngligheten till varden.
For arbetsmarknaden innebér automatiseringen en
omfordelning avkompetenser och arbetsuppgifter,
men leder inte till ndgon jobbd6d.® Nir rutinartade
arbetsuppgifter forsvinner kan medarbetare lagga mer

tid pa vardeskapande arbetsuppgifter. Enligt forskning
efterfrigar arbetsgivare i storre utstrackning dn
tidigare individer med kognitiva, sociala och verbala
formagor. Samtidigt automatiseras fler rutinbetonade
arbeten i mellanskiktet, vilket leder till farre jobb och en
minskad efterfrigan pa arbetskraft till traditionella
yrken. Den tekniska utvecklingen och Al kan forstarka
polariseringen pa arbetsmarknaden och leda till 6kade
I6neskillnader mellan yrken.*°

Digital kompetens i arbetslivet allt viktigare
Digital kompetens dr redan idag en brist i manga
branscher. Framover vintas behovet 6ka ytterligare nar
kraven pa digitala fardigheter 6kar dven i traditionellt
icke-digitala yrken. Enligt en ny rapport kan uppemot
tvé tredjedelar av alla jobb i USA och Europa auto-
matiseras indgon grad till f6ljd av AI-teknikens
utveckling.*

Framtidens kompetensprofiler kommer att stilla
hogre krav pé livslang kompetensutveckling till f6ljd av
teknikutveckling och 6kad specialisering. Dagens syn
pé kompetensutveckling och kompetensférsorjning
kommer att behdva utvecklas dér innovativa satt att
tdnka avseende kompetens och rekrytering samt arbets-
kraftsinvandring blir nédvandiga for att méta behoven.'

Mer uppkopplade och smarta stader

Framtidens stader kommer att vara mer uppkopplade
och smarta. Det betyder att informationsteknik och
infrastruktur anvinds som medel for att bland annat
digitalisera och tillgdngliggora tjanster for medborgare,
foretag och myndigheter som en del av stadens system.
Genom sensorer som samlar in data kan manuellt
utforda arbetsuppgifter automatiseras, till exempel
matning av vattennivaer, luftkvalitet och smartare
energiforbrukning, fastighets- eller VA-underhall.:s
Ikollektivtrafiken 6kar mojligheterna att uppmark-
samma fel och ha battre kontroll 6ver anlaggningarna.

Digitaliseringen paverkar ocksa transporterna som
blir mer automatiserade och sjialvkérande. Tidigare
forhoppningar om en snabb introduktion av sjalv-
korande fordon har dock ddmpats, och det ar osékert
om, och nir, tekniken kan f4 ett genomslagiden
komplexa vagmiljon.*+ Det pagar dock flera testprojekt i
Stockholmsregionen, bland annat sjalvkorande
minibussar i Barkarbystaden's och Future 5G Ride
— en elektrisk minibuss ansluten till 5G natet™.

En framvaxande marknad som kan spela en roll i
framtidens smarta stider dr Advanced Air Mobility
(AAM). Det &r en typ av dronarflyg som forvéantas
kunna transportera gods och manniskor genom att
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nyttja det undre luftrummet.” Mer uppkopplade stader
kan ocksé ge smidigare trafikfloden, och i framtiden blir
det vanligare att styra fordon digitalt och begrinsa
hastigheter i stiderna med hjalp av sé kallade geostaket.'®
Varuleveranser i stader kan i framtiden ske med sma
elektrifierade och sjdlvkorande leveransfordon,

sd kallade poddar.»

Sammantaget forviantas den smarta och uppkopp-
lade staden kunna 6ka férutsattningarna for kostnads-
besparingar, klimateffektivisering, battre lagesbilder
samt 6kad trygghet, tillgdnglighet och trivsel for

invanarna.>°

Virtuella vérldar i konkurrens med den fysiska
Utvecklingen av den sjétte generationens mobilnit (6G)
forviantas skapa nya forutsattningar for digital vard,
sjalvkorande fordon, smarta stdder och smarta fabriker.
6G ger ocksa majligheter for den digitala viarlden att
integreras med den fysiska genom exempelvis XR-
upplevelser (extended reality?Y).

Maénga foretag satsar stora resurser pa XR,
exempelvis genom utveckling av Metaverse som ar ett
samlingsbegrepp for olika virtuella varldar som kan
interagera med varandra och dir anviandarna kan spela,
motas och arbeta. Enligt prognoser forvantas 25
procent av alla internetanvindare spendera minst en
timme om dagen i Metaverse ar 2026 och 30 procent av
varldens foretag kommer att erbjuda produkter och
tjanster dar. Nar det géller arbetslivet forvintas foretag
inom négra ar borja erbjuda sina anstillda virtuella
utrymmen f6r méten, vilket i vissa fall skulle kunna
ersitta riktiga lokaler.22 Utvecklingen &ri ett tidigt
skede och det dr svart att bedoma genomslagskraften.

Digitaliseringens sarbarhet
Digitaliseringens utveckling ger méjligheter men
innebar ocksé risker. Nar samhaillsviktiga funktioner
digitaliseras okar sarbarheten for stérningar och
attacker. Stora dataméingder, som big-data, kommer att
stilla hogre krav pa den privata- och offentliga sektorns
forméga att hantera integritets- och dataskyddsfragor.
Alkan gora att bade etiska och juridiska fragestall-
ningar blir mer komplicerade, och AI-fattade beslut
riskerar att paverkas av manskliga varderingar.23
Digitaliseringens utveckling viacker ocksa fragor om
vem som dger information och data. Under de senaste
aren har det skett en forskjutning av makten — frén

Nya beréakningar visar att
uppemot tva tredjedelar av alla
jobb i USA och Europa kan
automatiseras i nagon grad.

Manniska och robot interagerar.
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stater till ett fital stora teknikbolag som Microsoft,
Alphabet och Amazon. En global kontroll av digitala
informationsfloden och individdata har resulterat i att
béde EU och USA 6vervagt regleringar for att begransa
teknikjattarnas makt.2+

Dartill finns risker for att det uppstar ett digitalt
utanforskap nar samhaéllet och valfarden digitaliseras.2s
Undersokningar om svenskarnas internetvanor visar
att en fjardedel av befolkningen riskerar att hamnai ett
digitalt utanférskap genom att inte anvanda internet
(6%), inte kdnna till digitala tjanster (4%) eller inte
kunna anvinda dem pa egen hand (17%).2¢ Risken for
digitalt utanférskap ar storst i den dldre aldersgruppen
och var femte pensionar anvinder idag inte internet
alls.?” Utover att det beh6vs kunskaper for att ta del av
digitala tjanster, kravs det ocksé en fullt utbyggd
infrastruktur. I Stockholmsregionen saknar i dagslaget
omkring 50 000 hushall fiberuppkoppling.

Digitaliseringen och utvecklingen av Al kommer
fortsatta att paverka Stockholmsregionens
arbetsmarknad och manniskors vardag.
Konkurrensen om digital kompetens dkar

nar alla sektorer och jobb blir mer digitala.
Automatisering kan bidra till en battre
ekonomisk utveckling genom effektivisering av
rutinuppgifter inom industrin, tjanstesektorn
och den offentliga sektorn. Digitaliseringen
forvantas inte leda till en fallande sysselsattning
utan snarare till en omférdelning av arbete med
nya krav pa kompetenser.

Utvecklingen av smarta stader har potential
att 6ka invanarnas livskvalitet nar trafikfloden
optimeras och tillgangen till information blir
battre. Digitaliseringen skapar férutsattningar
for individualiserade medborgarupplevelser och
Okad delaktighet. Samtidigt 6kar invanarnas
forvantningar pa att |6sningar inom exempelvis
vard och kollektivtrafik ska vara digitala,
tillgangliga och individanpassade. Stockholms-
regionens aktoérer kommer i hogre utstrackning
att behdva hantera fragor om integritet och
sakerhet nar informationsmangden okar.

Nya typer av dronarflyg kan bidra till att
oka tillgangligheten i mer glesa delar av
Stockholmsregionen, exempelvis skdrgarden.
Fler dronare staller samtidigt hogre krav pa
planering av det undre luftrummet. Utveck-
lingen av virtuella miljder som Metaverse
kommer att 6ka konkurrensen med fysiska
upplevelser inom bland annat handel, kultur
och arbetsliv. Mer tid i virtuella miljoer kan
innebéra en forandrad efterfragan pa resande
och fysiska lokaler.

Digitalisering och Al kan hjalpa till att ddmpa
vissa kostnadsokningar inom valfarden, men ar
samtidigt inte hela [6sningen. Det 6kande
kompetensbehovet inom vard och omsorg ar
ett sddant exempel, dar efterfragan pa vard i
form av mansklig kontakt fortsatt ar stor.
Naringslivet i Stockholmsregionen kommer
fortsatt vara i stort behov av hogkvalificerade
och yrkesutbildade arbetskraftsinvandrare for
att motverka kompetensbristen.
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3. Ett klimat i forandring

Klimatet i Stockholmsregionen férvantas bli varmare och mer nederbdérdsrikt. Behovet av klimatanpassning dkar

och fran EU kommer nya lagférslag och stora satsningar for att begransa utslapp av vaxthusgaser. Samtidigt lyfts vikten
av biologisk mangfald och cirkuldar ekonomi. Omstallningstrycket i hallbarhetsarbetet paverkar Stockholmsregionens
naringslivsom gynnas av ett starkt internationellt varumarke inom hallbarhet och innovation.

Vérlden och Stockholmsregionen

forvantas bli varmare

Sverige har redan blivit varmare och mer nederbords-
rikt enligt SMHI?® och framover forvantas temperaturen
i Sverige stiga mer dn det globala genomsnittet. Medel-
temperaturen for Stockholmsregionen berdknas 6ka
med cirka 3 °C till ar 2100% vilket ger mildare vintrar
samtidigt som var- och sommarperioderna blir varmare
och torrare. Lansstyrelsen i Stockholm bedémer att
havsnivan langs lanets kust med stor sannolikhet kom-
mer att stiga och pé sikt utgora ett hot bAide mot bebyg-
gelse och infrastruktur, men framfor allt mot Milaren
som dricksvattentakt. Virmeboljorna kan komma
oftare och brandrisksdsongen kan bade starta tidigare
och paga under en ldngre tidsperiod. Ett varmare klimat
kan gynna viaxtsasongen som blir ldngre, samtidigt som
livsmedelproduktionen hotas av torka.3°

Hojda klimatambitioner

Forenta nationernas klimatpanel (IPCC) bildades 1998
och har direfter slappt sex syntesrapporter, den senaste
imars 2023, dir det vetenskapliga kunskapsldaget om
mainsklighetens paverkan pa klimatet blivit tydligare
och starkare. Enligt den senaste rapporten behovs det
béde omedelbara och langtgéende utslappsminskningar

inom alla sektorer for att begransa den globala
uppvarmningen.3'

Under de senaste rtiondena har viarldens lander
forsokt enas om atgarder for att begrénsa utslappen
fran vaxthusgaser. Mélet i det globala klimatavtalet,
Parisavtalet, dr att den globala temperaturékningen ska
héllas vdl under 2 °C och begrénsas till 1,5 °C. Sveriges
mal ar att senast 2045 né netto-noll utslapp och darefter
ha negativa utslapp.

FN:s klimatkonferenser har lange lyft behovet aven
okad ambition inom det globala klimatarbetet. USA
klubbade nyligen (2022) igenom den storsta klimat-
satsningen i landets historia.3* I Europa har EU lanserat
flera initiativinom ramen for Den gréna given som ar
EU:s strategi for gron omstillning. Ijuli 2021 antog
EU- kommissionen dnnu ett nytt paket, Fit for 55, som
ska omsatta Den gréna given ilagstiftning.s3 Initiativet
kommer att paverka flera omraden inom regional utveck-
ling sdsom energisektorn, bostadsbyggande, transport-
utslapp och utslappshandel. Sammantaget har EU:s
klimatpolitik bade blivit mer ambitios och mer tvingande.

Storre fokus pa biologisk mangfald
Hand i hand med klimatférandringarna riktats ett allt
storre fokus pa biologisk mangfald. Okad efterfrigan pa

ot

Dagvattenhantering med grénska i Norra Djurgardsstaden.
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livsmedel, energi och material medfor belastning pa
naturens resurser och forlust avlivsmiljoer. Det finns
risk for att en miljon avjordens uppskattningsvis atta
miljoner arter kommer att utrotas, varav flertalet under
innevarande sekel.34 Forlusten av biologisk mangfald
och ekosystemtjanster hinger ssmman med klimat-
fordndringarna, och andra faktorer som forandrad
mark- och vattenanvindning, fororeningar och
overutnyttjande av arter.3s

Behovet av att skydda land och hav adresseras nu
béde inom EU och pa global niva. P4 FN:s konferens om
biologisk méngfald i december 2022 antogs en forsta
global 6verenskommelse for att skydda arter och
livsmiljoer. Avtalet, som ibland beskrivs som ett
Parisavtal for naturen, innebar att 30 procent av
varldens land och hav ska skyddas.3® EU-kommissionen
har antagit en strategi for biologisk méngfald i syfte att
aterstilla naturen och rusta Europa battre fran
pandemier. Inom ramen for strategin presenteras en rad
olika lagforslag, bland annat att det inte ska ske nagon
nettoforlust av urbana gronomréden och trad i stiderna
till 2030 och att gronytorna ska 6ka med minst fem
procent till 2050.3

Cirkuldr ekonomi vaxlas upp

Insikten om att jordens resurser dr begransade har gjort
att ett storre fokus riktas mot att hitta nya resurseffektiva
affairsmodeller. Cirkular ekonomi har blivit en viktig
ledstjarna for foretag, stdder, regioner och industri.
Ikorta drag handlar det om att nyttja material mer resurs-
effektivt, 6ka produkters livslangd, minimera avfall och
att ateranvanda eller dtervinna material. Inom EU
skulle 6ver 60 procent av utsldppen fran stal-, kemi- och
cementindustri kunna elimineras med hjalp av 6kad

materialeffektivitet och cirkuldra affarsmodeller.3®

Trots att den cirkuldra ekonomin har potential att
forandra ekonomin finns det ocksa hinder. Svenska
forskare menar att begreppet ar diffust och svarmat-
bart.? Cirkuldralosningar hos foretagen dr dessutom
ofta begriansade till enskilda pilotprojekt som &r svara
att skala upp.+°

Omstallning i naringslivet

Naringslivet har en central roll i den grona omstall-
ningen och allt fler féretag utlovar netto-nollutslépp av
vaxthusgaser inom en viss tidsperiod. Ett exempel fran
Stockholmsregionen dr Hagainitiativet dar 13 foretag
forbinder sig att na netto-noll utslapp till 2030. Ett
annat exempel dr Klimatarena Stockholm, en sam-

verkansplattform dér 48 bygg- och anlaggningsforetag

har skrivit under ett klimatlofte om att alla bygg- och

anlaggningsprojekt i Stockholms lan senast 2030 ska
byggas och byggas om klimatneutralt och forvaltas
resurseffektivt. Inom ramen for initiativet Fossilfritt
Sverige har 22 branscher frivilligt tagit fram fardplaner
for fossilfri verksamhet.

Omstillningen i naringslivet, savil som i offentlig
sektor, drivs bade av lagstiftning och 6kade krav fran
konsumenterna. I en global konsumentundersékning
svarar 79 procent att hallbarhetsaspekter paverkar
kopbeteendet# och 41 procent sager sig vara villiga att
betala mer for héllbara produkter.4> I den svenska
handeln svarar atta av tio att det ar viktigt att produkten
de koper har liten klimatpaverkan, och 6ver tid har den
fragan blivit viktigare. Sarskilt unga konsumenter
varderar varumarken efter hur vil de lyckas kommuni-
cera sin hallbarhetsprofil.+

Trad ger skugga och svalka under varma sommardagar.

»

TRENDANALYS

FOTO: TOVE FREI

11



Ett varmare och mer nederbdrdsrikt klimat i
Stockholmsregionen innebdr att behovet av
klimatanpassning okar. Hur stora effekterna av
klimatférandringarna blir beror pa omfattningen av
uppvarmningen men ocksa pa samhallets formaga
att anpassa sig till dessa forandringar. Kommunerna
ar och forblir nyckelspelare i klimatanpassnings-
arbetet da de genom planarbetet har mojlighet att
genomfora viktiga atgarder.

Hojda klimatambitioner och skarpa mal om
utslappsminskningar gor att takten i omstallningsar-
betet vaxlas upp kommande ar. Om Stockholmsregi-
onen ska uppfylla sin del av Parisavtalet behdver de
direkta koldioxidutslappen fran aktiviteter inom
Stockholmsregionen minska med 12 procent per ar.44
Transportsektorn star for cirka halften av Stockholms-
regionens direkta klimatpaverkan och tydliga
atgarder behovs for att framja kollektivtrafik, gang,
cykling, delat resande och hallbara godstransporter.
Storre fokus kommer att riktas mot de konsumtions-
baserade utslappen i takt med att nya matverktyg
kan félja utvecklingen pa lokal niva.

Ett Okat fokus pa biologisk mangfald paverkar en
expansiv storstadsregion som Stockholmsregionen
dar konkurrensen om marken ar stor. Stadsbyggande
ger ett avtryck pd naturen och det ar val kant att

bebyggelsens och infrastrukturens paverkan pa
biologisk mangfald ar omfattande. Att varna om
oanvand mark och planera for gronska, vatten och
naturvarden blir allt viktigare i stadsplaneringen likval
som att i férsta hand bevara, renovera och bygga till
befintlig bebyggelse och utemiljé som alternativ till
att bygga nytt.

Omstallningstrycket i hallbarhetsarbetet paverkar
Stockholmsregionens ndringsliv som har ett bra
utgangslage. Stockholm gynnas av ett starkt
internationellt varumarke inom hallbarhet och
innovation och regionen har manga starka féretag
inom exempelvis miljéteknik. Stora vinnare under
kommande decennier &r de branscher som goér
klimatomstallningen méjlig — sarskilt bygg och
anlaggning, energi, tillverkningsindustri och vissa
kunskapsintensiva tjanster som stodjer dessa
industrier i omstallningen.

Huruvida klimatférandringarna paverkar
invandringen till Sverige och Stockholmsregionen ar
svart att bedoma. | dagslaget finns det fa tecken pa
att de skulle innebara en drastisk 6kning och enligt
IPCC har klimatférandringarna hittills inte lett till
nagon markant ékad internationell migration.4s
Prognoser till 2050 visar att klimathandelser kommer
tvinga miljontals manniskor att flytta, men att endast

en minoritet kommer migrera internationellt.4¢
Klimatflyktingar ar enligt FN:s definition inte
flyktingar och har déarmed inte mojlighet till asyl i
Sverige. Det ar framst som arbetskraftsinvandrare de
skulle komma till Stockholmsregionen, i konkurrens
med 6vriga arbetssdkande.

Med sa mycket behover
koldioxidutslappen minska arligen
for att Stockholmsregionen ska
uppfyllasin del av Parisavtalet.
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4. Hallbar energiforsorjning for okad elektrifiering

Elektrifieringen och energiférsorjningen har seglat upp som en viktig méjliggérare for den gréna omstallningen.
| Stockholmsregionen ar situationen for éverféring av el tidvis anstrangd och laget kommer att férvarras

| takt med att regionen vaxer.

Elanviandningen 6kar

De senaste tre decennierna har bade elanvindningen
och elproduktionen varit relativt konstant, men kom-
mande 30 ar ar det troligt att elsystemet kommer att
forandras kraftigt.” En fortsatt elektrifiering av sam-
hillet dr en forutsattning for att fasa ut anvindningen
av fossila branslen och begransa koldioxidutslappen
frén transportsektorn och industrin. Elektrifieringen
innebéar & andra sidan negativa miljéeffekter som framst
kommer frén tillverkningen av elektrifierade fordon och
deras batterier som kraver kritiska metaller och andra
ravaror som maste brytas ur jordskorpan.+®

Elektrifieringen &r en stark global trend. Antalet
lander som har mél om netto-nollutslapp har snabbt
fordubblats, fran 20 till 40 mellan 2020 och 2021, och
tillsammans stér de f6r 6ver 80 procent av de globala
koldioxidutsldppen.4° Ménga svenska industriforetag
ser dessutom elektrifiering av sina processer som
avgorande for att vara konkurrenskraftiga dven i
framtiden.

Det finns olika prognoser for framtidens elanvind-
ning. Sedan 1990-talet har den svenska elanvindningen
varit drygt 140 terawattimmar per ar. Uppskattningar
for framtidens elanvindning varierar mellan 160 och
310 terawattimmar/ar. Om sambhillets elektrifiering
fortgar forvantas efterfragan huvudsakligen 6ka mest i

storstadsregionerna, norra Norrland och pa Gotland.5°
Stora forandringar kommer troligen ske i transportsek-
torn och industrin da dessa sektorer har héga utslapp
idag. Enligt prognoser pa nationell niva okar elanvénd-
ningen inom transportsektorn frén knappt 3 TWh 2018
till mellan 18 och 28 TWh 2050 beroende pa scenario.5*

Alla kraftslag behovs i framtiden
Elproduktionssidan genomgar stora forandringar
och fram till 2035 behover utbyggnadstakten av bade
elproduktion och elnit vara historisk hog for att behovet
ska métas. Enligt prognoser fran Energimyndigheten
behovs alla kraftslag i framtiden. Pa kort sikt finns
potential for den landbaserade vindkraften. P& langre
sikt kan potentialen vara hog for badde havsbaserad
vindkraft och kdarnkraft.>2 Inom industrin finns en
efterfragan pé vitgas, och kraft- och fjarrvirmen kan
hjalpa till att avlasta elsystemet nir effektbehovet ar
stortiframtiden.

Den tekniska utvecklingen kan ocksa bidra till nya
typer av energikéllor som exempelvis SMR (smaskaliga
modulira reaktorer)ss. Tack vare sjunkande kostnader
pé solpaneler har solenergin 6kat under en langre tid.
Solenergi kompletterar frimst andra kraftslag under
sommarhalvaret men en 6kad utveckling till energi-
lagring kan 6ka anvindbarheten av solenergi i

elsystemet.5* Sammanfattningsvis finns det en potential
for alla kraftslag. Framtidens elproduktionsmix beror
pé hur acceptansen i samhallet ser ut for olika kraftslag.

En konkurrensfordel for Sverige ar elproduktions-
mixen, som till stor del baseras pé fossilfri elproduktion
fran férnybara energikéllor och kdrnkraft. Enligt
prognoser forvantas elpriset oka till f6ljd av 6kad
efterfrdgan, men Sverige bedoms fortsatt ha ett
konkurrenskraftigt elpris och goda forutsittningar att
oka elproduktionen till 2050.55

Omstallning av fordonsflottan

Elektrifiering har blivit en nyckelteknik for omstall-
ningen av bade latta och tunga vagfordon. Utvecklingen
drivs pa genom starkt politiskt stod fran EU och i Sverige,
sjunkande kostnader for fordon, hogre acceptans hos
konsumenter och skarpare strategier hos fordons-
tillverkarna.’® Nyligen togs beslutet att forbjuda nyfor-
sdljningen av fossildrivna fordon i EU fran 2035.5 Den
historiska trenden visar en exponentiell utveckling av
elfordon i Sverige och i Stockholmsregionen. Det finns
omkring 165 000 laddbara personfordon i ldnet (2022)5®
och scenarier pekar pé att 80 procent av personbilarna i
Stockholms lan ar laddbara ar 2030%.



Omstéllningen av transportfordon gar mer ldngsamt.
Bland latta lastbilar utgor eldrift omkring tva procent av
det totala bestdndet. Prognoserna visar emellertid att
lattalastbilar kommer ha samma snabba utveckling
som personbilarna har haft, men med en fordréjning pa
cirka fem &r. Aven tunga fordon stills om till eldrift.
Lastbilar som anvinds for lokal trafik elektrifieras forst,
foljt av regionala transporter, darefter fjarrtransporter
och de tyngsta transporterna inom exempelvis skogs-
och jordbruk.®° Vitgas kan spela en viktig roll for tyngre
transporter pa langre sikt men kommer troligtvis inte fa
négot storre genomslag fram till 2030.%

Aven i SL-trafiken sker en omstillning. I februari
2019 beslutade Trafikndmnden att successivt stilla om
SL:s flotta pa cirka 2 200 bussar till elektrisk drift.
Enligt framtaget scenario kan hela bussflottan vara

elektrifierad till 2035.

FOTO CANDELATECHNOLOGY

Varldens forsta elektriska passagerarfartyg med barplan
ska testas i Region Stockholms kollektivtrafik.

Konsekvenser for Stockholmsregionen

Elektrifieringen skapar mojligheter for
omstallning och ger foretagen nya affarsmojlig-
heter men innebar samtidigt utmaningar.
Tillgang till el blir alltmer en konkurrensférdel
och Sverige har goda forutsattningar att
erbjuda en bra elmix och ett bra elpris dven i
framtiden. | Stockholmsregionen utgér den
inomregionala produktionen knappt atta
procent av den el vi anvander och situationen
med &verfdring av el dr tidvis anstrangd.
Elbristen riskerar att paverka driften av
samhallsndédvandig verksamhet, takten i
bostadsbyggandet, omstallningen i fordons-
sektorn och féretagens mojlighet att vaxa eller
vilja att etablera sig i Stockholmsregionen.

For kollektivtrafiksystemet &r tillgang till el
en nodvandighet. Effektbehovet behéver
sakerstallas for att spartrafiken ska fungera.
Elektrifieringen av bussflottan vantas inte
innebara ndgra storre konsekvenser for
Stockholmsregionens effektforsorjning
eftersom bussarna huvudsakligen laddas
nattetid, utanfér belastningstopparna i elnatet.

Okad elektrifiering férvéantas hoja anspraken
pa mark for en rad olika anvandningsomraden
som utbyggnad av ny elproduktion, elnat eller
etableringar av nya industrianldggningar
inklusive transportinfrastruktur. | takt med att
antal laddbara fordon blir fler behover
laddinfrastrukturen byggas ut, vilket innebar
6kad konkurrens om stadens gatumark. En mer
elektrifierad fordonsflotta ger fordelar i form av
battre luft och mindre buller i stadsmiljo, men
|6ser inte utmaningen med trangsel. Fler elbilar
kan innebara 6kad konkurrens med kollektiv-
trafiken som ett miljévanligt resalternativ.

En studie fran Oslo visar att elbilar har inneburit
minskade utslapp, men samtidigt lett till 6kad
tréangsel pa vagarna och farre resor i kollektiv-
trafiken.6
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5. Nya forutsattningar for arbete och boende

Distansarbete dkar forutsattningarna fér manga att bo och arbeta inom ett stérre geografiskt omrade. Regionférstoringen
forbattrar matchningsmaéjligheterna pa arbetsmarknaden, men innebdr mer resande och ett behov av smidig pendling aven
utanfor lansgransen. Parallellt med den storregionala utvecklingen riktas nu alltmer fokus pa det lokala livet i staden for att

underlatta vardagslivet och minska bilresandet.

Distansarbete driver fortsatt regionforstoring
Under de senaste decennierna har tillgdngligheten i
Stockholm-Malarregionen okat genom en effektiv
utbyggnad av infrastruktur. Fler avgéngar med regional-
tag, restidsforbéttringar och smidigare biljettsystem
har majliggjort en regionforstoring dir det gar att
pendla 6ver lansgranserna for att arbeta, bo och studera.
Stockholmsregionens naringslivsstruktur utmairker sig
med en hog andel branscher dir distansarbete dr mojligt.
Under pandemin arbetade 6ver hilften avinvanarna
hemifran® och 44 procent av ldnets invinare arbetar i
branscher med potential till distansarbete.® Denna sa
kallade hemifiering av arbetsmarknaden borjade fore
pandemin® men 6kade i och med restriktionerna och
uppmaningen att arbeta hemifrdn som infordes for att
minska smittspridningen av covid-19. M6jligheten

till distansarbete tillf6r en ny dimension av mellan-
regionalt utbyte. Nar avstandet mellan jobb och boende
suddas ut, 6kar forutsdttningarna for ménga att arbeta
och bo inom ett storre geografiskt omréde.

Sedan 2018 har Stockholmsregionen haft ett negativt
inrikes flyttnetto. Det betyder att ndgot fler flyttar ut
frdn ldnet dn in till 1anet fran 6vriga Sverige. Bakom
utflyttningen star bland annat den familjebildande
aldersgruppen 30—49 ar. Det ar varken en nyhet eller ny

trend att barnfamiljer flyttar ut frén Stockholms-
regionen, men de senaste dren har monstret forstarkts.
Var femte utflytt kan harledas till bostadsmarknaden
och att flytta pa grund av bostadsskal ar sarskilt vanligt
for dem som flyttar inom ett pendlingsbart avstand fran
Stockholmsregionen.®® Att manga som flyttar ut till
Stockholmsregionens grannlédn anger just bostadsskal
som ett vanligt motiv visar att bostadsmarknaden inte
tar slut vid lansgransen. Storregionen har fatt en
alltmer integrerad bostadsmarknad.

Bakom de senaste arens flyttmonster finns en viss
distansarbetseffekt. Var sjétte inflyttare och var tredje
utflyttare sager att mojligheten till distansarbete
paverkat flyttbeslutet. Distansarbete paverkar ocksa
mojligheten att jobba kvar vid sin arbetsplats vid
eventuell flytt.”

Mer fokus pa det lokala livet

Parallellt med den storregionala utvecklingen pagar en
trend som tar faste pa det lokala livet i staden. En idé
som har slagit rot badde i Sverige och internationellt dr
15-minutersstaden.®® Det innebar att stadens invinare
ska kunna né allt de beh6ver inom promenadavstind
eller kort cykeltur. Manga funktioner behover darfor
finnas pa ett nira avstand fran bostadsomrédet: jobb,

skola, service, kultur, idrott och natur. Stockholms-
regionens atta utpekade regionala stadskidrnor bygger
pa samma logik, att skapa en flerkdrnig struktur som
minskar behovet av pendling.

Grundtanken med 15-minutersstaden ar att skapa
sjalvforsorjande stadsdelar som framjar sociala virden
och minskar bilanvindningen. Storstader ses som
foregangare i omstillningen f6r minskad bilanviandning
och flera europeiska storstadsregioner har numera
strategier som bygger pé att begrinsa biltrafik i
innerstadsmiljéerna.®

av Stockholmsregionens invanare
arbetar i branscher med potential
till distansarbete.
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En fortsatt regionférstoring innebar flera férdelar
for Stockholmsregionen. Mojligheterna att
kombinera val av boendemiljé med en bra karriar
okar och underlattar foéretagens rekryteringar.

A andra sidan innebar den 6kade rérligheten att
mer tid och pengar laggs pa transporter, som med

dagens fardmedelsandelar bade innebar 6kad

belastning pa miljé och utslapp av klimatgaser.

Nar fler valjer att bo utanfor lanet minskar

skatteunderlaget for kommunerna och regionen.
Mojligheten att arbeta pa distans och darmed

dra nytta av den storregionala utvecklingen &r

begransad till en viss grupp yrkesarbetande, i hdgre

grad hogutbildade och héginkomsttagare.”

Man drar som regel stérre nytta av pendlingens
positiva effekter och fér manga verksamma inom
samhallskritiska yrken, exempelvis sjukskdterskor
och forskolepedagoger, ar 6kad pendling sallan
ekonomisk Iénsamt.”*

Trenden att leva mer lokalt mojliggor ett minskat
resande. En sadan utveckling kan 6ka efterfragan
pa narmiljon och vardagsnara natur, men staller
ocksa krav pa narhet av service och samhallsfunktio-
ner. Aven om det lokala livet gynnar nérservice
och naringsliv, kan det bli en utmaning att fylla
stadskarnorna med innehall nar butiker forsvinner
och handeln flyttar ute pa natet.”

Det &r svart att bedéma hur starka dessa trender
ar och hur de samverkar i framtiden. Regionforsto-
ringen har praglat decennier av utveckling och det
finns fa tecken pa att den trenden skulle mattas av.
Det lokala livet fick en skjuts under pandemin och &r
ett ideal inom samhallsplanering. Samtidigt ar en
storstadsregion som Stockholmsregionen
funktionellt integrerad vilket innebar att efterfragan
pa tillganglighet och resande mellan stadsdelar och
stadskarnor kommer vara fortsatt stor.
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6. Vi blir fler, dldre och jobbar langre

Befolkningen i Stockholmsregionen fortsatter att vaxa. Det innebar en 6kad efterfragan pa bostader, kollektivtrafik och samhallsservice.
Valfarden satts under press nar andelen aldre 6kar och farre ska forsorja fler. Samtidigt vaxer gruppen “yngre aldre” som bade ar friskare
och har en battre kognitiv férmaga an tidigare generationer. Denna grupp kan bli en tillgdng pa framtidens arbetsmarknad.

Befolkningen 6kar om dn i dampad takt
Sedan 1950-talet har jordens befolkning mer &n tre-
dubblats. Asien, Afrika, Sydamerika och Karibien har
framst varit drivande i folkokningen som till stor del
beror pa att barnadodligheten har minskat i kombina-
tion med ett hogt barnafédande. Numera minskar
barnafodandet pa alla kontinenter och med undantag
for Afrika dr barnafodandet pé en lagre niva dn vad
som kravs for att folkmingden ska vara oférandrad.
Samtidigt ar fordrojningen fran det att barnafédandet
sjunkit till att folkméngden borjar minska relativt
l&ng. Till exempel vintas folkméngden i Asien och
Sydamerika fortsatt 6ka fram till omkring &r 2050.7
Europa och Sverige har haft ett ldgt barnafodande i
manga ir. Ladnder som har 6kat i folkméngd har gjort
det pa grund av att invandringen varit stérre 4n
utvandringen. Aven i Stockholmsregionen har
barnafédandet sjunkit och under 2022 hade lénet det
lagsta antalet fodda barn sedan &r 2005. Men, det ar
inte bara i Stockholms14dn som barnafédandet sjunker.
Det dren trend i hela riket och monstret dr liknande i
ovriga nordiska storstadsregioner. Forskarna ar oense
om varfor barnafodandet sjunker. Faktorer som brukar
lyftas fram ar konjunkturlaget, osikerhet i omvéarlden,
svarigheter pa bostadsmarknaden och ungas syn pa
framtiden.”

Trots minskat barnafédande 6kar befolkningen i
Stockholmsregionen pé grund av stor inflyttning av
unga. Inflyttningen avunga lederisin tur till att det
fods manga barn ildnet, trots att barnafédandet per
kvinna irlagt. Aven framéver vintas Stockholms lin
attrahera unga, bade frdn andra delar avlandet och frén
utlandet. Fram till 2060 beridknas Stockholmsregionen
fa ett tillskott pd 900 000 nya invénare, vilket

motsvarar en 6kning pa omkring 35 procent.

Andelen dldre 6kar

En konsekvens av sjunkande barnafédande och 6kad
medellivslingd ar att en allt hogre andel av jordens
befolkning utgors av dldre. Till 2060 6kar median-
alderniEuropa fran 42 till 48 ar och i Sverige fran 39
till 45 ar. Att medianéldern vintas 6ka langsammare
iSverige 4n genomsnittet for Europa beror pé att
barnafédandet och invandringen ar storre i Sverige.

I Stockholmsregionen beriknas antalet personer som
ar 85 ar eller dldre 6ka med 80 procent redan under den
kommande tiodrsperioden och ar 2060 berdknas de
dldre vara 3,5 gdnger s minga som ar 2022.7

Stockholmsregionen attraherar madnga unga vuxna som
flyttar hit for arbete och studier.
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Aldre ar friskare och férlanger yrkeslivet

Den demografiska trenden med fler dldre i befolkningen
innebar att farre personer behéver forsorja fler. Ett
vanligt matt for att visa hur ménga unga (0—19 ar) och
ildre (65+) det finns i forhdllande till personeriarbets-
for alder ar den demografiska forsorjningskvoten.

Ar 2021 var den demografiska forsorjningskvoten 67,
vilket innebar att det finns 67 unga och dldre per 100
personer i arbetsfor dlder. Den demografiska forsorj-
ningskvoten har 6kat 6ver tid i takt med att 40-talis-
terna natt 65 ars dlder - bade ildnet och i riket. Fram till
2060 Okar forsorjningskvoten till 811 Stockholmslan
och 89 for riket. Det dr hdgre nivaer an vad som har
observerats de senaste 50 dren.

Néagot som skulle kunna kompensera for att fler ska
forsorjas under kommande &r &r att vilever langre och
lagger fler friska ar till livet”®. Dagens 75-aringar har en
bittre kognitiv forméga an tidigare generationer”’,

fler kan jobba langre upp i dldern och pensionsaldern
dndrasietapper fran dagens 65 ar till 69 4r 2050.7
Hojda dldersgrianser i pensionssystemet och andra
trygghetssystem ar tankt att trygga vilfarden genom
atthantera den demografiska utmaning som fler dldre
innebar.” Intradeséldern pa arbetsmarknaden har
legat p ungefdr samma nivaer sedan 1990-talet vilket
talar for att den hojda pensionséldern innebér fler
arbetande ar.8°

Om fler férlanger sina yrkesliv kan det hjilpa till att
dampa det 6kade forsorjningsbehovet utifran ett
kompetensperspektiv. En forskjutning av pensions-
aldern, fran 65 till 69 ar, skulle innebéra att forsorjnings-
kvoten i Stockholmsregionen 2060 ligger pé ungefar
samma nivaer som idag. Detta forutsitter emellertid att
sysselsattningsnivaerna halls uppe pa dagens nivaer s
attantalet arbetade timmar okar i takt med att
pensionséldern okar.
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Demografisk férsérjningskvot 1970-2021 och framskrivning till 2060. Prickad linje visar att

foérsérjningskvoten minskar i takt med att dldre foérlanger sina yrkesl

Ovriga riket === Riket totalt

2040 2050 2060

iv och pensionsaldern hojs.8

Dagens 75-aringar har en battre kognitiv
férmaga an tidigare generationer,
fler kan jobba langre upp i aldern

och pensionsadldern éndras i etapper
fran dagens 65 ar till 69 ar 2050.

| Stockholmsregionen berdknas antalet personer
som ar 85 ar eller aldre 6ka med 80 procent redan
under den kommande tioarsperioden.
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Konsekvenser for Stockholmsregionen

Den fortsatta befolkningsutvecklingen i Stockholms-
regionen innebar en dkad efterfragan pa bostader,
kollektivtrafik, vard och samhallsservice. Nar
invanarna blir fler 6kar konkurrensen om marken
och olika intressen behover vagas mot varandra nar
regionen fortatas. Fler invanare leder till fler jobb
och antalet sysselsatta i lanet férvantas oka fran

1,3 miljoner till 1,8 miljoner ar 2060.

En aldrande befolkning innebar stora utmaningar
for valfardsmodellen. De allra aldsta &r i storre behov
av valfarden an andra grupper. Forutom att
valfardskostnaderna kommer att vaxa innebar en
aldrande befolkning ocksa ett 6kat behov av

arbetskraft inom bland annat vard- och omsorg.
Prognoser for Stockholmsregionen visar pa stor brist
av utbildad personal inom vardsektorn fram till
2035.82

En vaxande grupp av “yngre aldre” blir en viktig
tillgadng pa arbetsmarknaden i Stockholmsregionen.
| takt med att pensionsaldern ékar och fler férlanger
sina yrkesliv, kan féretag och offentlig sektor behalla
kompetens nar konkurrensen om nyrekryteringar
oOkar. Samtidigt forutsatter detta att aldre bade vill
och kan arbeta och att deras kompetens tas till vara.
Strukturomvandlingen pa arbetsmarknaden gar
snabbt och digitaliseringen férandrar innehallet i

arbetslivet. Behovet av livslangt lIarande och I6pande
kompetensutveckling 6kar i framtiden.

Fler aldre okar efterfragan pa fritidsresor i
Stockholmsregionen. Aldres resvanor ar en aspekt
som ibland gléms bort i transportplanering dar
fokus ligger pa effektivt resande till och fran givna
malpunkter, framst kopplat till arbetspendling.8s
Fler aldre i befolkningen paverkar ocksa andra
omraden inom Stockholmsregionen som bostads-
férsérjning, féreningsliv, kultur och sociala varden.
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7. Skillnader i livsvillkor och halsa

Stockholmsregionens invanare har éver tid fatt en battre halsa — sjukdomsbdérdan har minskat och fler lever langre.
Livsvillkoren skiljer sig at mellan omraden i regionen och trenden éver tid dar att ménstret bestar. Skillnaderna i livsvillkor
paverkar bade invanarnas méjlighet att leva fullgoda liv och synen pa samhallet i form av minskad tillit och engagemang.

Skillnader i livsvillkor

Boendesegregationen i Sverige har 6kat sedan 1990-
talet, vilket dels kan forklaras av 6kade ekonomiska
skillnader, dels av att Sverige under samma period fatt en
annan sammansittning befolkningsmassigt och blivit
mer etniskt heterogent. Det finns en tydlig samvariation
mellan omréden som domineras av hushall med lga
inkomster och hushall med utlandsk bakgrund.®+

Mitningar 6ver tid visar att omréden med socio-

ekonomiska utmaningar har 6kat liksom omraden med
goda socioekonomiska forutsattningar. Samtidigt har
andelen blandade omraden minskat.®
Isamhaéllsdebatten ir ofta utsatta bostadsomraden i
stddernaifokus, men boendesegregationen ar inte
enbart ett storstadsfenomen utan aterfinns i ménga
kommuner och stdder i Sverige. Mer dn halften av
Sveriges kommuner hade ett eller flera omraden med
socioekonomiska utmaningar ar 2020.%¢

Enligt en analys av livsvillkoren i Stockholms ldn
lever majoriteten avinvanarna under goda eller mycket
goda livsvillkor. Analysen bygger pé ett livsvillkorindex
som tar hansyn till flera parametrar som till exempel
arbetsloshet, ekonomiskt bistdnd och utbildningsniva.
Ilanet finns skillnader i livsvillkor och en geografisk
uppdelning mellan befolkningsgrupper med olika livs-
villkor. Ungeféar 600 000 personer bor i omréden som
priglas avlaga inkomster och sérbara livsvillkor.®”
Over tid har livsvillkoren generellt forbéttrats i
Stockholmsregionen, men skillnaderna mellan omra-
dena har bestétt eller 6kat under perioden 2013—2019.%8

Folkhédlsan forbattras men ar ojamlik
Stockholmsregionens invdnare har fitt en allt battre
hélsaitakt med hogre utbildningsniva, forbattrad
ekonomi, hogre sysselsattningsgrad och forbattrade
levnadsvanor. Sjukdomsbérdan har under de senaste
decennierna minskat per capita, men anda okat totalt
sett till foljd av befolkningsokningen. En liknande
utveckling kan forvintas framover, 4ven om en viss
avmattning ar trolig.® Riskfaktorer som daglig rokning
och dagligt alkoholintag har minskat under de senaste
tvéa decennierna och trenden kommer sannolikt halla i
sig vilket troligen kommer att h6ja medellivslangden.?°
Sjukdomsménstret framover blir sannolikt
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detsamma som de senaste decennierna: hjart-karlsjuk-
domar kommer fortsatt att minska medan fetma/
obesitas, diabetes, cancer och psykiska hilsoproblem
fortsétter att ka. Aven om folkhiilsan sannolikt
kommer att fortsitta forbéattras medfor befolkningstill-
vaxten i kombination med ett 6kat antal dldre ett storre
behov av hilso- och sjukvérd. Vardbehoven skjuts uppat
ialdrarna, men 6kningen av antalet dldre gor att allt fler
kommer att leva med kroniska sjukdomar och
behandlingar for dessa.

Pa nationell niva dr trenden att halsan blir mer
ojamlik och den nationella mélsattningen om att sluta
de paverkbara hilsoklyftorna inom en generation
(till &r 2048) forvintas blir utmanade.* Aven i
Stockholmsregionen skiljer sig hdlsan &t beroende pa
bland annat utbildning och inkomst. Den femtedel av
befolkningen som har hégst inkomst nér de ar 30 r kan
forviantas leva mer dn sex och ett halvt &r mer dn den
femtedel som har lagst inkomst.*

FleriStockholmsregionen ar 6verviktiga och
personer med kort utbildning har tre ganger sé stor risk
for obesitas jamfort med de med lingst utbildning. Aven
rokning skiljer sig &t mellan utbildningsgrupper och ar
vanligast bland personer med enbart forgymnasial
utbildning.3

Skillnader i folkhélsa finns ocksd mellan kon, bland
annat nir det giller psykisk ohélsa. Var fjarde kvinna
och var sjunde man har fatt vird fér psykisk ohélsa
under 2021. Andelen har okat 6ver tid, framfor allt
bland unga kvinnor. I médnga kommuner och stadsdelar
iStockholmsregionen ar den sjalvskattade ohédlsan
storre an mangden vard som konsumeras. Sarskilt man
och personer som lever i socioekonomiskt svagare
omréden ildnet underkonsumerar vard.>

Skillnaderna i Stockholmsregionen leder till att
manniskor har olika uppvaxt- och levnadsvillkor
beroende pa var de bor. Sarskilt for barn och
unga har narmiljon stor betydelse och den
paverkar deras framtida livschanser. Invanare
som bor i omraden med socioekonomiska
utmaningar paverkas mer negativt av
segregationen dan boende i andra omraden.
Forutom en direkt paverkan pa studieresultat
och arbetsliv kan segregationen ocksa paverka
brottsligheten och upplevelsen av otrygghet.

Skillnaderna mellan omraden paverkar ocksa
samhallet i form av bristande engagemang
och tillit. Aven om tilliten bland invanarna i
Stockholmsregionen fortsatt ar hdg, finns det
skillnader mellan kommunerna. Segregationen
ar en strukturell utmaning som riskerar att
paverka Stockholmsregionens attraktionskraft
negativt. Trenden innebadr att stdrre fokus
kommer att riktas mot att starka strukturerna
som minskar inomregionala skillnader, till
exempel nar det galler kompetensférsérjning,
utveckling av transportsystemet och narvaro av
samhallsservice.

Folkhalsan i Stockholmsregionen férvantas
forbattras som helhet, men skillnaderna mellan

grupper ar en utmaning. Hjart-och karlsjuk-
domar kommer minska medan fetma/obesitas,
diabetes, cancer och psykiska halsoproblem
fortsatter att 6ka. En utmaning kommer vara
att bryta trenden av en 6kning av fetma/
obesitas och skapa battre forutsattningar for
mer halsosamma levnadsvanor. Andelen
invanare med diagnostiserad psykisk ohalsa
utgdr ocksa en utmaning dar utvecklingen ar
svartolkad eftersom 6kningen kan bero pa ett
mindre morkertal och darmed innebéra att fler i
behov av psykiatrisk vard far det.

Folkhalsan i Stockholmsregionen

forvantas forbattras som helhet,

men skillnaderna mellan grupper
ar en utmaning.
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8. Okat fokus pa trygghet och sikerhet

De senaste aren har fragor om trygghet och sakerhet seglat upp som ett par av vara viktigaste samhallsfragor. Global pandemi,
geopolitisk spanning och demokratisk tillbakagang i flera lander leder till 6kat fokus pa beredskap, motstandskraft och sjalvférsérjning.
Bade 6kad otrygghet och kriminalitet riskerar att paverka Stockholmsregionens attraktionskraft.

Geopolitiska spanningar och 6kad hotbild
Sveriges och Stockholmsregionens sédkerhetspolitiska
lage har forsdmrats under de senaste aren till foljd av
Rysslands militdra aktioner i Georgien, Krim och — inte
minst — invasionen av Ukraina. Den ryska militara
nirvaron langs Rysslands vastgrians och i Arktis har
forstarkts under de senaste aren. Samtidigt dr Kina en
snabbt vixande militirmakt som i allt hogre grad
péaverkar den militara utvecklingen globalt. De senaste
tio &ren har Kinas forsvarsutgifter vuxit snabbast av
alla storre ldnder i varlden. Forhéllandet mellan Kina
och USA ar mer konfrontativt 4n pa ldnge.

Den 6kade konfliktnivén, i kombination med en
tilltagande digitalisering, har lett till en 6kning av
cyberhot. I Europa har antalet attacker inte bara okat
till antalet utan dven blivit mer sofistikerade och
resulterat i storre skadeverkningar. Rysslands invasion
av Ukraina har medfort att en ny typ av cyberkrigforing
dir statsfinansierade cyberattacker inriktade pa
samhallsviktig verksamhet 6kat. En fortsatt kning av
cyberoperationer som drivs av geopolitik dr sannolikt
liksom kriminellt motiverade attacker.*®

Demokratisk tillbakagang
Parallellt med 6kade spanningar och konflikter sker en
nedmontering av demokratin i mangalander. Den

demokratiska nivan for den genomsnittlige varlds-
medborgaren &r 2021 ar tillbaka pa 1989 ars nivaer,
vilket betyder att de senaste 30 dren av demokratiska
framsteg ar utraderade.®” Matningar visar att slutna
autokratier har 6kat fran 25 till 30 ldnder globalt.
Forskare pekar pa att autokratisering 6kar risken for
vapnade konflikter.?®

I ett internationellt perspektiv dr Sverige en
valméende demokrati och placerar sigitoppen i
demokratiindex tétt foljt av grannlanderna Norge och
Danmark. Enligt Demokratirédet finns fa tecken pé att
polariseringen hotar att lamsla demokratiska samtal
eller processer i Sverige. Det svenska partisystemet har
alltid varit starkt polariserat och den ideologiska
vanster—hogerpolariseringen kdnnetecknas av
stabilitet snarare an forandring. Bland medborgarna ar
asiktspolariseringen hog men oférandrad s langt
tillbaka forskarna kan méta. %

Jamfort med till exempel USA utmairker sig Sverige
med en hog grad av tillit och SOM-institutets matningar
over tid visar att tilliten fortsatt &r hog. Daremot har
tilliten minskat i vissa socialt utsatta grupper under
2000-talet, till exempel bland arbetslosa, personer med
sjuk- och aktivitetsersédttning, ménniskor med dalig
hélsa och unga.’°° I Stockholmsregionen har invdnarnas
tillit, matt i tilliten till grannar, legat p& ungefiar samma

niva de senaste tio dren. Omkring 12 procent av
invénarna uppger att de inte kan lita pd andra
manniskor i sitt bostadsomrade. Skillnaderna inom
lanet dr stora.

Den globala nedgéngen av demokratiska varden
paverkas ytterligare av spridningen av desinformation,
som i takt med digitaliseringen lyfts fram som ett
vaxande sdkerhetshot. Ryssland har bedrivit
paverkanskampanjer i syfte att utéva inflytande 6ver
europeisk politik och har varit framgéngsrika i
spridandet av desinformation som syftar till att
destabilisera och urholka demokratin.**

| Europa har antalet cyberattacker
Okat och blivit mer sofistikerade.
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Otrygghet och kriminalitet
Under det senaste decenniet har Stockholmsregionen
utmanats av en ny och mer organiserad brottslighet
med 6kad otrygghet som foljd. Mellan 2010—2021 har
det dodliga valdet 6kat med 70 procent och en allt stérre
andel av véldetilanet utgors av skjutningar som kan
hénforas till konflikter mellan kriminella natverk.:2

Brott som sker i offentliga miljéer (inte i hemmet)
paverkarihog grad manniskors allmdnna kinsla av
trygghet och kan bendmnas som livskvalitetsbrott.
Dessa har minskat nagot 6ver tid men det finns en tydlig
geografisk spridning inom Stockholmsregionen. Av de
50 basomréden som Polismyndigheten anvander sig
av och som har hogst antal livskvalitetsbrott finns
19 (38 %) i Stockholms innerstad. Livskvalitetsbrott
har en tydlig koppling till centrumomraden och
bytespunkter i kollektivtrafiken.°3

Otryggheten ildnet har 6kat under den senaste
tiodrsperioden. 2021 uppgav 42 procent avinvdnarna
att de ndgon géng ként sig otrygga i sitt bostadsomréde
under kvéllstid. Skillnaden mellan olika omréden &ar
stor, men dven mellan olika befolkningsgrupper.
Otryggheten dr hogst bland kvinnor, unga, personer
med utldndsk bakgrund och boende i flerfamiljshus.
Ar 2021 uppgav 30 procent att de har avstétt frin en
aktivitet pa grund av radsla for att utsittas for brott.”>4
Otryggheten paverkar ocksa hur manniskor véljer att
bositta sig. Bland dem som flyttat ut fran ldnet 2021
angav fyra procent trygghetsrelaterade skil som
huvudsakligt motiv till att de flyttar frén lanet. Det
motsvarar cirka 2 000 personer av totalt 53 000 som
flyttade fran Stockholmsregionen till 6vriga lan i
Sverige under 2021.1°

Den geopolitiska utvecklingen ar svar att
prognostisera, men hotbilden fér militara
konflikter kvarstar. For Stockholmsregionen
kommer 6kade krav att stéllas pa bade
civilférsvar och beredskapsfragor. Aven
livsmedelsforsorjningen paverkas. Stockholms
lan ar inte sjalvforsorjande inom nagot
livsmedel°® och ar beroende av mat fran andra
delar av landet och andra lander, vilket skapar
en sarbarhet. Konkurrensen om mark for
matproduktion 6kar nar regionen vaxer.
Cyberhot utgor ett 6kat hot gentemot
Stockholmsregionens aktérer, bade inom privat
och offentlig sektor. Den 6kade digitaliseringen
kommer att stalla hogre krav pa robust
[T-sakerhet. Inom Stockholmsregionen finns
samhallsviktig verksamhet som utgér maltavior
for cyberhot och terrorattacker, till exempel
kollektivtrafik och energiférsérjning.

Brottsligheten och den 6kade otryggheten
far konsekvenser i form av radsla som begransar
Stockholmsregionens invanare. Brott och
otrygghet paverkar hur manniskor valjer att
bosatta sig'7, utvecklingen av fastighetspri-
ser°8 och foretagens tillvaxtmojligheter.
Brottslighet i och omkring bytespunkter i
kollektivtrafiken kan innebara att fler valjer bort
det kollektiva resandet. Det ar svart att beddma
hur brottsligheten utvecklas, men en fortsatt
negativ utveckling riskerar att paverka
attraktionskraften och férandra bilden av
Stockholmsregionen — bade nationellt och
internationellt.

Framvaxandet av auktoritara styren runt omii
varlden gor att demokratifragan kommer fa allt
storre fokus i Sverige och Stockholmsregionen
framdver. Aven om tilliten fortsatt &r hdg i
Sverige finns det tecken pa att den bdrja vika
bland olika grupper i samhallet.
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