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Forord

Under varen och sommaren har jag inom ramen
for min praktik och projektanstéallning pa
Region Stockholm, avdelningen Utveckling och
regionplanering, hafti uppdrag att kartlagga
frdgor kring bostadsforsorjning i relation till en
aldrande befolkning.

En dvergripande bild av dldres boendesituation
har varit efterfragat av pensionarsforeningar
som uttrycker ett bristfalligt fokus pa aldre i den
nutida samhallsplaneringen och av kommuner
som brottas med en aldrande befolkning. |
synnerhet har en kartldggning av hissar varit
av intresse.

Syftet har varit att ge en dversikt dver lanets
demografiska utveckling i forhallande till
bostadsbesténdet. For dversikten har intervjuer
gjorts med kommunala tjanstepersoner och
andra aktorer.

Rapporten bygger pa ett samlat kunskaps-
underlag bestdende av intervjuer, nationell och
aktuell forskning samt analyser av statistik och
data frdn bade myndigheter och privata aktorer.
Arbetet har successivt utvecklats i takt med
att nya fragor och insikter identifierats. Med
tanke p& amnets omfattning och komplexitet
har innehallet avgransats till ett antal omraden
som ar sarskilt relevanta att uppmarksamma i
planeringen. Fokus ligger pa aldreomsorgens
forutsattningar i relation till bostadsbesténdet.

Jag villrikta ett stort tack till min handledare
Hannes Flemming pa Region Stockholm for
vardefulla synpunkter och dvrig hjalp med
arbetet. Aven Dina Oetterli och Christian Skarman
har pé olika satt bidragit till rapporten och att
min praktiktid var rolig och meningsfull.

Adam Lejonklou, augusti 2025
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Sammanfattning

Stockholmsregionen har en vaxande andel
aldre i befolkningen. Prognoser visar att antalet
personer Gver 65 ar 6kar med omkring 88 000
per decennium fram till 2055. Detta innebar
Okade behov av bostader som ar tillgangliga och
anpassade for forandrade funktionsférméagor.
Samtidigt ar tillgangen till sarskilda boenden
begransad och rekryteringsbehovet inom
aldreomsorgen stort, vilket gor att fler dldre
kommer att bo kvar i ordinart boende.

En kartlaggning av hissbestandet i Stock-
holms lan visar att en stor del av flerbostads-
bestandet i regionen saknar hiss, sarskilt fastig-
heter byggda mellan 1940 och 1970. Detta
minskar tillgangen till bostéader som fungerar
vid nedsatt rorlighet och begransar méjligheten
for aldre att flytta inom sina naromréden. |
smahus &r trappor en vanlig barriar, vilket
ytterligare paverkar livskvaliteten negativt om
man bor kvar.

Aldres boendepreferenser varierar, men flera
aterkommande faktorer framtrader. Manga aldre
prioriterar att kunna bo kvar i sitt naromréde,
med narhet till service, kollektivtrafik och
etablerade sociala natverk. Tillganglighet i
bostaden samt tillgang till balkong eller uteplats
ar ocksa vanliga 6nskemal. Ett terkommande
monster ar att madnga vantar med att anpassa
eller byta bostad tills behovet blivit akut, vilket
leder till att de bor kvar i otillgédngliga bostader
langre an vad som ar optimalt for deras situation.

FOr att mota utvecklingen behovs atgarder pa
flera nivaer. Installation av hissar, renovering
och komplettering av det befintliga bestandet
samt nyproduktion av bostader med hég
tillganglighet &@r centrala delar. Lokala analyser
kan hjalpa kommuner att forsta mélgruppen
och skillnader i behov och preferenser. Social-
tjianstlagens (2025:400) nya bestammelser

innebar att socialtjanstens erfarenheter ska
integreras i samhallsplaneringen, vilket starker
kopplingen mellan omsorgens behov och den
fysiska planeringen och miljon.

Flera andra aktorer har ocks3 viktiga roller.
Allmannyttan och privata hyresvardar kan genom
investeringar dka tillgangligheten i befintliga
bostdder. Staten bor sakerstalla en langsiktig
och férutsagbar styrning och finansiering
som ger kommunerna och marknaden stabila
planeringsforutsattningar, samt 6vervaga stod
till anpassning och boendeformer for aldre.
Maklare kan underlatta flyttprocessen genom
att ge stod till 4ldre hushall att genomfora en
flytt. P4 detta satt kan méaklare bidra till 6kad
rorlighet och underlatta for aldre att leva i en
bostad som ar anpassad for ett halsosamt
aldrande.

»Mdnga dldre prioriterar
att kunna bo kvar i sitt
nédromrdde.«

Sammanfattningsvis visar rapporten att en
aldrande befolkning paverkar bostadsfor-
soOrjningen i Stockholmsregionen pa ett genom-
gripande satt. Genom att kombinera anpass-
ningar i det befintliga bestandet, nyproduktion
och starkta samverkansformer mellan kom-
munernas planeringsorgan och socialtjanst,
regionen, fastighetsagare, maklare och statliga
aktorer kan fler aldre ges forutsattningar att
bo pa ett satt som ar anpassat till férandrade
behov.
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Sa kan olika aktorer tillsammans
starka bostadsforsorjningen for
en aldrande befolkning

Stockholmsregionen - liksom landet i stort -
star infor en snabbt vaxande andel dldre samtidigt
som bostadsbestandet i mdnga kommuner har
begransad tillgdnglighet. Aldre kommer att bo
kvar langre i sina hem, samtidigt som behovet
av tillgangliga, anpassade och attraktiva bostader
Okar. FOr att lyckas skapa en hallbar bostads-
forsorjning kravs ett gemensamt ansvarstagande
dar planering, byggande, sociala insatser och
marknadsforstaelse vavs samman. Fler aktorer
behover ta ett gemensamt grepp om bostads-
forsorjningen och se den som en del av ett storre
system som paverkar saval daldreomsorgens
forutsattningar som bostadsmarknadens
rorlighet i stort. Olika aktorer sitter pa olika
verktyg, nedan sammanfattas hur olika aktorer
kan bidra.

Kommunerna - naveti en samman-
hangande bostadsforsorjning

Kommunerna har genom kunskap, planering
och styrning en avgdrande roll i att skapa for-
utsattningar for att aldre ska kunna bo trygat,
tillgangligt och sjalvstandigt. Det innebar att:

* Se bostadsforsorjningen for aldre som en
del av ett storre system, dar insatserinom
planering, omsorg, trygghet och bostads-
marknad kopplas samman. Kommunala
handlingsplaner for bostadsforsérjning ar ett
verktyg for detta.

* Genomfora lokala analyser, inklusive
malgruppsinriktade dialoger med aldre, for
att fa en tydligare bild av flyttbendgenhet,
preferenser och hinder.

» Agerafor proaktiva flyttar. Flyttbendgenheten
ar storre fore pension, ofta i dldrarna 50-67.
Insatser mot denna grupp kan 6ka chansen
att bostadsbyten sker pa ett planerat satt som
minskar senare mer kostsamma insatser.

« Efterinstallera hiss i fastigheter dar de gor
stdrst nytta och kan skapa lokala flyttkedjor.

« Komplettera bestandet med riktad nypro-
duktion, sarskilt i lLagen dar analysen visar att
efterfrdgan ar hog och flyttmajligheterna sma.

« Erbjuda funktioner som flyttlotsar som kan
stotta aldre praktiskt genom hela flyttprocessen.

* Integrera socialfoérvaltningen i samhalls-
byggnadsprocessen, sa att framtida
boendemiljéer planeras utifrdn omsorgs-
och tillganglighetsbehov.

+ Utveckla mellankommunal samverkan, dar
kunskap, modeller och gemensamma projekt
delas for att effektivisera resurser och skapa
likvardiga mojligheter i hela regionen.

En sddan helhetssyn starker aldres sjalvstandig-
het samtidigt som den avlastar aldreomsorgen,
minskar platsbrist i sarskilda boenden och skapar
rérelse pa bostadsmarknaden.

Hyresvardar - nyckelaktorer for till-
ganglighet och fungerande flyttkedjor

Allmannyttan och privata hyresvardar har stora
mojligheter att paverka utvecklingen genom
riktade investeringar och ett mer aktivt arbete
mot malgruppen. Det inkluderar att:

» Gorariktade investeringar i specifika fastig-
heter, till exempel hissinstallationer, forbattrad
tillganglighet i entréer eller moderniseringar
som underlattar vardagen.
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e Arbeta med matchning ochreservationer,
sa att attraktiva och tillgangliga bostader kan
erbjudas aldre som onskar flytta.

* Samverka med kommunen, bade i plane-
ringsskeden och i det konkreta stodet till aldre.

 Bidra med flyttlotsfunktioner och erbjuda
praktiska tjanster som minskar troskeln for att
flytta.

« Stirka informationen till malgruppen,
eftersom manga aldre inte kdnner till vilka
boendealternativ som faktiskt finns eller
vad de innebar.

Hyresvardar kan darmed skapa forutsattningar
for att ldre vagar och klarar att genomféra en
flyttitid —innan behovet blir akut.

Staten - skapa forutsattningar for
langsiktighet och nytankande

For att kommuner och fastighetsagare ska kunna
planera hallbart krévs nationella ramar som &r
tydliga over tid. Staten kan bidra genom att:
 Sikerstalla ldngsiktig styrning och
finansiering, vilket ger kommunerna stabila
planeringsfoérutsattningar.

« Aterinfora stod till bostader for aldre,
inklusive hissprogram och investeringsstod
for tillganglighetsanpassning.

» Underlatta utvecklingen av fler bostads- och
boendeformer, exempelvis mellanboenden,
moderna trygghetsboenden och andra
koncept s& som kollektivboenden och
delningsboenden som &ldre efterfragar.

Statliga initiativ kan darigenom fungera som
katalysatorer for lokala och regionala satsningar.

Ovriga aktorer - viktig kunskap nira

individen

Det finns fler aktérer som spelar en central roll,

sarskilt i métet med individen:

« Varden kan bidra med kunskap om boende-
relaterade behov, b&de till kommunernas
planering och direkt till aldre personer som
star infor forandrade forutsattningar. Tidiga
samtal om boende kan forebygga tvingande
flyttar langre fram.

« Fastighetsmaklare har nara kontakt med
potentiella flyttare och kan b&de underlatta
flyttprocessen och bidra med kunskap om
flyttmonster, preferenser och lokala férut-
sattningar.

« Marknadsaktorer och analytiker kan bidra
med data, méalgruppssegmentering och insikter
om tajming - vilket ar avgdérande eftersom
manga aldre befinner sig i ett mycket specifikt
"flyttfonster”.

Tillsammans kompletterar dessa aktorer
kommunernas och hyresvardarnas arbete — och
kan gora flyttresan mer begriplig, forutsagbar
och trygg.

En gemensam vag framat for en
hallbar bostadsforsorjning for dldre

Denna rapport bidrar med insikter om utmaningar

som finns — men visar ocksa att det finns bade

kunskap och mdjligheter att méta dem. Den

samlade bilden &r tydlig: en hallbar bostads-

forsorjning for en aldrande befolkning dar vi

gar franinsikter till handling ar ett "tillsammans-

-arbete”. Nar flera aktorer bidrar med sina

perspektiv — fran planering och byggande till

omsorg, halsa och marknadsaktorer —kan vi

tillsammans forma boendemiljoer som mojliggor

ett aktivt och vardigt aldrande. Det innebér att:

» anpassa och utveckla bostdder - bade i nypro-
duktion och inom befintligt bostadsbesténd,

 starka samarbeten Over sektorer och
kommungranser,

* ge aldre battre information och konkret stod,

« och skapa langsiktiga planeringsforutsatt-
ningar genom statligt ansvarstagande.

Genom tydliga prioriteringar, mod att préva nya
arbetssatt och en uthallig vilja att samverka
over organisatoriska och geografiska granser
kan Stockholmsregionen skapa en bostadsfor-
sOrjning som starker bade individens trygghet
och samhallets l&ngsiktiga hallbarhet. Denna
rapport kan férhoppningsvis vara ett avstamp
for fortsatt dialog, kunskapsutveckling och
konkreta initiativ som kan gora skillnad i prakti-
ken. Det ar inte bara en frdga om hur vi planerar
vara bostader, utan hur vi méjliggor ett tryggt,
sjalvstandigt och aktivt dldrande fér kommande
generationer.
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1 Inledning

Stockholmsregionen star infér en genom-
gripande samhallsforandring: en snabbt
vaxande aldre befolkning. Inom de kommande
decennierna vantas antalet personer dver

65 &r 6ka med i genomsnitt 88 000 var tionde
ar. Denna utveckling medfor ett 6kat behov av
vard och omsorg men stéller ocksa hdgre krav
pé ett bostadsbestdnd som &r anpassat och
tillgangligt for en aldre befolkning.

Att ha tillgang till en bostad som méter ens
behov ar inte bara en frdga om byggnader.

Det ar en frdga om livskvalitet, om valfrihet

och om hur samhallet organiserar sig for att

ge manniskor goda levnadsvillkor genom hela
livet. En tillgénglig bostad kan vara skillnaden
mellan sjalvstandighet och beroende av stdd.
Mellan trygghet och isolering. Mellan att kunna
bo kvar eller att tvingas flytta.

Trots detta visar kartlaggningar att stora delar
av bostadsbestdndet i Stockholmsregionen &r
otillgangligt for aldre med nedsatt rorlighet.

Nar trappor blir ett hinder och hiss saknas
minskar rorligheten pd bostadsmarknaden.
Samtidigt finns en tydlig potential att genom
samordnade insatser mellan samhallsplane-
ring, omsorg och bostadsaktorer skapa ett
bostadsutbud som gor det mojligt att dldras pa
egna villkor, genom att utveckla det befintliga
bestédndet och bygga nya bostader med hela
livet i atanke.

Denna rapport undersoker hur aldre bori
Stockholms lan idag, vilka hinder som finns
for ett halsosamt aldrande i det egna hemmet
och vilka atgarder som krévs for en langsiktigt
hallbar bostadsforsorjning fér bade individ
och samhalle. Rapporten bygger pa intervjuer,
statistik, forskning och kartlaggningar och riktar
sig till beslutsfattare pd kommunal, regional
och nationell niva. Med utgdngspunkt i detta
underlag identifieras och presenteras centrala
utmaningar, analyser och strategiska forslag

pé insatser som kan bidra till genomférbara
l6sningar i planeringen.

Rapportens disposition

Rapporten inleds med en bakgrundsdel som
beskriver den demografiska utvecklingen med
en aldrande befolkning och vilka konsekvenser
detta far for bostadsférsérjning och dldreomsorg.
Har lyfts ocksd bostadens betydelse for halsa,
livskvalitet och sjalvstandighet samt en genom-
gang av aldres behov och boendepreferenser.
Darefter foljer en nulagesbild av hur aldre bor

i Stockholmsregionen. Avsnittet belyser skill-
nader mellan olika boendeformer, geografiska
monster och hur dlderssammansattningen ser
ut pa lans- och kommunniva. | ndsta kapitel
presenteras en analys av bostadsbestandets
fysiska tillganglighet. Sarskilt fokus ligger pa
inventeringen av flerbostadshus utan hiss, som
utgor en central barriar for bade kvarboende
och flyttmajligheter.

Rapporten avslutas med ett avsnitt om
mojliga insatser for bostadsforsorjning for en
aldrande befolkning. Har diskuteras roller,
verktyg och ansvar fér kommuner, allmannytta,
hyresvardar, fastighetsmaklare, staten och
varden samt behovet av samverkan mellan
samhallsplanering och socialtjanst.

Metod

Rapporten bygger pa en kombination av kvali-
tativa intervjuer, statistiska data och litteratur-
studier. Intervjuerna har gett fordjupad kunskap
om aktérers erfarenheter och perspektiv,
medan statistiken ger en 6vergripande bild av
nulaget och utvecklingen.

Litteraturen bestar av rapporter med sarskilt
fokus p& Stockholmsregionen och aktuell
forskning. Statistiken har inhamtats fran SCB,
Region Stockholm, Socialstyrelsen och Boverket.
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»En tillgénglig bostad kan
vara skillnaden mellan
sjalvstdndighet och
beroende av stod. Mellan
trygghet och isolering.
Mellan att kunna bo kvar
eller att tvingas flytta.«

Genom att kombinera dessa kallor har
rapporten kunnat belysa utmaningar kopplade
till den demografiska utvecklingen.

Kartlaggningen av flerbostadshus utan hiss
bygger pa data frdn Bostadsformedlingen i
Stockholm AB och Booli. Materialet har darefter
validerats genom en manuell granskning av
berérda bostadsomraden.

Rapportens definition av aldre och
indelning av aldersgrupper

Att dldras ar en dynamisk och kontinuer-

lig process som paverkas av en rad fysiska,
psykologiska och sociala faktorer. Eftersom

aldre utgor en mycket heterogen grupp ar det
svart att dra skarpa granser utifrdn kronologisk
alder (Nordestrom, 2024). Aldersindelningar
fungerar som vagledande for att skapa struktur
och underlatta orienteringen i komplexa samman-
hang. | denna rapport tilldmpas en indelning

av aldre i tva huvudkategorier, i enlighet med

Socialstyrelsens kategorisering (Socialstyrelsen,

2025) vid redovisning av data inom aldre-

omsorgen:

« | dldersgruppen 65-79 ar ar aldre generellt
fortfarande aktiva, sjalvstandiga och friska.
Har finns mojligheten att gora proaktiva val
gallande boende och livsstil, vilket kan fore-
bygga senare omsorgsbehov genom att 6ka
andelen friska ar.

. Aldersgruppen 80+ har en tydligare koppling
till 6kade halsoutmaningar, funktionsnedsatt-
ningar och betydligt stérre behov av vard och
omsorg.

Nar skillnaderna mellan dldersgrupperna inte &ar
avgorande for tolkningen av resultaten, kommer
samtliga personer 6ver 65 ar att bendmnas som
aldre i rapporten.
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Begreppslista

Anpassad bostad for ett hdlsosamt dldrande
avser bostad som ar utformad eller anpassad
for att stddja aldre manniskors sjalvstandighet,
sakerhet, halsa och valbefinnande. Det handlar
inte bara om att eliminera fysiska hinder

utan om att miljon framjar ett aktivt, tryggt

och socialt liv @ven vid nedsatt rorlighet eller
forandrade behov.

Exempel: Nyproducerad ldgenhet.

Bostad som inte ar anpassad for ett
halsosamt aldrande avser bostad vars fysiska
utformning eller geografiska lage forsvarar
eller omojliggor att bo kvar pa ett tryggt

och sjalvstandigt satt nar rorlighet, ork eller
funktionsférmaga minskar med aldern. Dessa
bostader 6kar risken for olyckor, isolering och
bidrar till ett for tidigt behov av stdd.
Exempel: Ldgenhet pd tredje véningen utan
hiss.

Naromrade. Naromrédets omfattning varierar
med den aktuella kommunens eller ortens
storlek. | den st6rre staden utgors naromradet
ofta av den egna stadsdelen, medan det i ett
mindre samhalle ar hela tatorten som utgor
narmiljon for dem som bor dar. | landsbygds-
omraden utgors naromradet kanske av det
omgivande landskapet, som ar boendemiljo,
arbetsplats och rum fér samvaro och rekreation.
(Boverket, 2022).

Ordindrt boende avser har boende i vanliga
flerbostadshus, egha hem eller motsvarande.
Hit raknas aven seniorboende samt trygghets-
boenden.

RegSO-omraden star for regionala statistik-
omraden och ar en rikstackande omrades-
indelning fr&n SCB som anvands for att samla
in och analysera statistik pd sma geografiska
omraden.

Specialbostader avser bostader for aldre/
funktionshindrade, studentbostader och
ovriga specialbostader men inkluderar inte
sarskilda boenden (SABO).

Sarskilda boenden (SABO) ar en behovs-
provad boendeform enligt Socialtjanstlagen.
Kommunerna ar enligt 5 kap. § 5 Socialtjanst-
lagen skyldiga att tillhandahalla sarskilda
boendeformer for service och omvardnad for
aldre som behover sarskilt stod.

Trygghetsboende och Mellanboende.
Trygghetsbostdder ar en boendeform som har
tillkommit for att ge aldre som onskar det till-
gang till storre gemenskap och mer trygghet.
Det &r en sa kallad mellanboendeform som
overbryggar glappet mellan vanligt boende
och sarskilda boenden med heldygnsomsorg
(SABO). Fér att flytta in i en trygghetsbostad
kravs inget bistdndsbeslut enligt socialtjanst-
lagen. Trygghetsbostader finns som hyresratt,
bostadsratt och kooperativ hyresratt och du
hyr eller képer din bostad pa eget initiativ.

Aldrande befolkning innebir att andelen
aldre personer i samhallet 6kar i forhallande
till den yngre och yrkesverksamma delen av
befolkningen. Denna utveckling drivs framfor
allt av att manniskor lever langre samtidigt
som det fods farre barn.
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Pensionarer ar den

grupp som ar mest

nojd med kollektiv-
trafiken i lanet.

Kommuner ilanet med hogst

andel aldre, 65+ &r (2024):
Norrtalje (29 %)
Vaxholm (25 %)

Nynashamn (23 %)
Lidingd (22 %
Danderyd (21 %)

Aldre &r minst benégna
att flytta frén sitt omrade.

90 %

av lanets kommuner
bedomer att det ar
underskott pa
seniorbostaderiden
egna kommunen.

2024 2040°

20800

sméhus ilanet bebos

Andel av lanets befolkning
som &r 65 ar eller aldre ar. av 80+-aringar.

*beraknat pa Region Stockholms befolkningsprognos.

Kallor: Region Stockholm, Léansstyrelsen, SCB.



BO BRA HELA LIVET - UTMANINGAR OCH MOJLIGHETER MED ALDRES BOENDE | STOCKHOLMSREGIONEN

14

2 Bakgrund: En aldrande
befolkning och konsekvenser
for bostadsforsorjning och

omsorg

Vad innebar en dldrande befolkning?

Sverige star infor en omfattande demografisk
forandring dar en allt storre andel av befolk-
ningen utgdrs av dldre personer. Aven om
Stockholmsregionen relativt till andra regioner
kommer bli mindre paverkad av en aldrande
befolkning, s& kommer utvecklingen bli markbar
ocksé har. Detta kommer sarskilt att markas pa
kommunal niva dar flera kommuner har en
kraftig féraldring av befolkningen och dar
utmaningar inom aldreomsorgen kommer att bli
séarskilt patagliga. Utvecklingen &r tydlig redan

idag och riskerar att forsvaras under de kom-
mande &ren om barnafédandet skulle sjunka
ytterligare. Prognosen framat ar att antalet
personer som ar 65+ ar i Stockholmsregionen
kommer att 6ka med i genomsnitt 88 000 per
decennium fram till 2055, se figur 1for antal
och figur 2 for andel. Detta innebar att fragan
om hur bostader, vard och omsorg ska dimen-
sioneras och organiseras blir alltmer central
for b&de regional och kommunal planering, dar
tidiga insatser ar avgdérande for att sakerstalla
ladngsiktigt hallbara lGsningar.

Figur 1. Befolkningsprognos aldersgruppen 65+ for aren 2025-2055.

690 000
+87 000
603 000
+83 000
520 000 253 643
+95 000 202 684 +50 959
38 589
425 000 164 095 +
126 536 +37 559
36 948 436 910
+43 824 399 962 "
+57 676 856138

298 462

2035

2025

W 65-79 ar W80+ ar

2045 2055

Kélla: Region Stockholm (2024).
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Figur 2. Befolkningsprognos, Stockholms lan, férdelat pa dlder och andel 2025-2055.

\ \ \
2055 i 71 10,3 45,2
2045 SIS 67 1,2 46,7
2035 (2O 7.6 125 47,1
2025 H 84 18 481
| | |
0% 20% 40%
WO-128r " 13-19 &  20-29 &r M 30-64 &r

Centrala utmaningarinom
aldreomsorgen och konsekvenser
for bostadsforsorjningen for aldre

Kompetensbristinom dldreomsorgen

Enligt Sveriges Kommuner och Regioners (SKR
2025) personalprognos for landet s& behover
antalet anstallda i aldreomsorgen 6ka med
drygt 30 procent, motsvarande cirka 66 000
personer, fram till 3r 2033. Samtidigt forvantas
omkring en fjardedel av dem som var anstallda
2023 gd i pension, vilket motsvarar cirka

57 000 personer. Totalt beraknas rekryterings-
behovet inom aldreomsorgen darmed uppga
till nastan 123 000 personer under perioden
2023-2033. Behovet av underskdterskor och
vardbitrdden bedéms som sarskilt stort, men
dven efterfragan pa sjukskoterskor forvantas
Oka kraftigt.

For Stockholms lan sa genomforde Stor-
stockholms kommunforbund, Storsthlm
(2024), en lansévergripande kartlaggning av
kompetensforsdrjningsbehoven inom vard
och omsorg. Enligt kartldggningen behdver
kommunerna i Stockholms lan rekrytera cirka
12 500 nya medarbetare till 3r 2035. Det mot-
svarar en personaldkning pa drygt 25 procent
jamfort med dagens bemanning. Den samlade
analysen visar att behovet av nyrekrytering
ar omfattande inom i stort sett samtliga
yrkesgrupper inom vard och omsorg. Denna
utveckling drivs dels av en snabbt dldrande

15,2 8,8
14,6 7,3
13,7 6,3
12,0 51
| | | | | |
60 % 80 % 100 %
65-79 ar 80+ ar Killa: Region Stockholm (2024).

befolkning med 6kade omsorgsbehov, dels av
omfattande pensionsavgangar som koncentreras
till perioden 2030 till 2035. Det faktiska rekry-
teringsbehovet bedoms bli sa stort att det, med
nuvarande arbetssatt och utbildningstakt, inte
ar mojligt att mota fullt ut. Sveriges kommuner
och regioner bedémer att "av 6kningen [i hela
riket fram till 2033] pa 131000 sysselsatta skulle
ungefar halften behdvas inom aldreomsorgen
for att samhallet ska klara framtidens vard-

och omsorgsbehov (Sveriges kommuner och
regioner, 2024), vilket med tydlighet illustrerar
hur stora utmaningar lanet och landet star infor.

Brist pa Sarskilda boenden

Medan kompetensbristen inom aldreomsorgen
ar en valkand utmaning sa finns dven strukturella
brister i infrastrukturen for sarskilda boenden
(SABO). Endast 10 av 26 kommuner kan bedéma
att behovet av sarskilda boendeformer for
aldre kommer att vara tillgodosett inom fem ar.
Lanets storsta kommun, Stockholm stad, kan
inte beddma om behovet kommer att vara tackt
(Boverket, 2025). En genomgang av lanets
kommuners riktlinjer fér bostadsforsorjning
(sedan den 1 mars 2025 handlingsplaner for
bostadsforsorjning) visar att flera av kommu-
nerna som svarat att behovet kommer vara
tackt forlitar sig pa att privata aktorer ska fylla
behoven. Detta innebar ytterligare planerings-
utmaningar eftersom manga boenden drivs i
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privat regi. Dessa upphandlas ofta genom LOV
(Lagen om valfrihetssystem: Lag 2008:962),
som gor det mojligt fér kommuner och regioner
att lata invanare valja utforare av vissa offentligt
finansierade tjanster, till exempel inom aldre-
omsorgen.

Detta innebér att platser p& sarskilda boen-
den inte ndédvandigtvis ar reserverade for
kommunens egna invanare. Genom LOV och
ramavtal med andra kommuner kan platserna
aven nyttjas av personer frdn andra delar av
lanet, vilket i sin tur padverkar kommunernas
planering och dimensionering utifran det lokala
behovet. Darmed blir det mer komplext att
prognostisera efterfrdgan, eftersom kapaciteten
i praktiken paverkas av infléden frén hela regi-
onen och inte bara de egna kommuninvanarna.

Bostaden och aldrandet

Bostadens betydelse for hdlsa

Bostaden har en central betydelse fér aldres
halsa och valbefinnande. Hemmet ar inte
enbart en fysisk plats utan en miljo som skapar
trygghet, identitet och kontinuitet i vardagen.
En bostad som upplevs som anpassad, trygg
och tillganglig kan framja ett aktivt dldrande
och stddja sjalvstandighet genom att mojlig-
gora rorelsefrihet, vardagsaktiviteter och
bibehallet oberoende. Upplevelsen av bostaden
i form av tillfredsstallelse, meningsfullhet,
anvandbarhet och kansla av kontroll &r nara
kopplad till psykiskt och fysiskt vdlmaende
och kan minska risken for depression samt 0ka
livstillfredsstallelsen. Hemmet fungerar ocksé
som en social och emotionell resurs genom att
skapa forutsattningar for relationer till familj,
vanner och grannar, vilket motverkar ensamhet
och starker delaktighet. Sammantaget utgor
bostaden en grundlaggande forutsattning for
ett aktivt, sjalvstandigt och hilsosamt aldrande
(Nordestrom, 2024).

Livets skeden formar boendet

Val av bostad och anpassning av boendesitua-
tionen hanger ndra samman med férandringar i
livets olika skeden. Enligt etablerade modeller
for flyttbenagenhet sker forandringar i flytt-
bendgenheten nar hushallets behov, samman-
sattning eller omgivning forandras och den

»En bostad som upplevs
som anpassad, trygg och
tillgénglig kan frémja ett
aktivt Gldrande och stédja
sjdlvstdndighet.«

nuvarande bostaden inte langre upplevs som
lamplig (Rossi, 1955; Clark & Onaka, 1983;
Dieleman & Schouw,1989; Mulder & Hooimeijer,
1999).

Aldrandets betydelse for boendet

Bostadsval och anpassning ar tatt kopplade till
hur livet utvecklas, dar olika faser medfor nya
behov och 6nskemal. For aldre blir detta sarskilt
tydligt. Nar aldrandet paverkar halsa och funk-
tionsformaga blir bostadens tillganglighet och
funktion avgdrande. Val av bostad foér aldre bor
darfor forstds som en del av en livslang process,
dar forandrade forutsattningar successivt
staller nya krav. Funktionsnedsattningar kan
uppkomma gradvis eller genom ploétsliga
handelser, vilket paverkar hur och nar behovet
av bostadsanpassning eller flytt uppstar.

Aldrande ar inte enbart en biologisk process.
Hur ldre uppfattar sitt boende paverkas ocksa
av den egna upplevelsen av halsa och livs-
kvalitet, av sociala normer och férvantningar
samt av materiella och ekonomiska resurser
(Hansen och Daatland, 2016). Faktorerna avgor
vilka mojligheter och hinder individen upplever
nar det galler att anpassa sitt boende efter
forandrade behov. Viktiga livshandelser, som
barn som flyttar hemifran, pensionering, férlust
av partner, forsamrad ekonomi eller férsamrad
halsa fungerar ofta som avgorande skeden
som utléser beslut om bostadsanpassning eller
flytt. (Lindquist et al., 2016)

Aldres boendesituation &r darmed resultatet
av en process som utvecklas 6ver tid, dar
resurser och begransningar byggs upp genom
hela livet. Valmojligheterna pa bostadsmarkna-
denialdre &r paverkas starkt av livets samlade
erfarenheter och tidigare beslut.
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Tidiga beslut ger battre forutsattningar

Nar forandringar i halsa och funktionsférmaga
intraffar blir valet av bostad och boendemiljo
avgorande for moéjligheten att leva ett sjalv-
standigt och tryggt liv. For att en flytt till en
battre anpassad bostad ska ge verklig nytta
behover beslutet fattas i ratt tid. Om flytten
sker forst nar halsan redan férsamrats ris-
kerar omstallningen att bli bade svarare och
mer pafrestande. Flyttbeslut eller anpassning
av befintlig bostad som tas proaktivt, medan
individen fortfarande ar aktiv och sjalvstandig,
skapar battre forutsattningar for att anpassa
sig och bevara livskvalitet (Munkejord et al.,
2018).

Att fler aldre ges mojlighet och forutsatt-
ningar att fatta tidiga beslut om sitt boende ar
darfor inte enbart en frdga om individuellt val-
befinnande, utan ocksé en samhéallsekonomisk
angelagenhet. Det minskar risken for att aldre
blir kvar i otillgdngliga bostader som bidrar
tillisolering, olyckor och ett 6kat vardbehov.

Genom att starka mojligheterna till tidiga flytt-
beslut och bostadsanpassning kan samhallet
framja ett halsosamt och sjalvstandigt aldrande,
samtidigt som trycket pa aldreomsorgen minskar.

Aldres boendepreferenser och behov

Olika forutsattningar och behov bland dldre
Frdgan om hur aldre vill bo ar aterkommande

i diskussioner om bostadsforsorjning kopplad
till en aldrande befolkning. Ur ett regionalt
planeringsperspektiv ar diskussionerna ofta
alltfér generaliserad och riskerar att forenkla
en komplex verklighet. Befolkningen i de aldre
aldersgrupperna ar langt ifrdn homogen, utan
omfattar individer med mycket skilda livsférut-
sattningar, ekonomiska resurser, halsotillstand
och levnadsvanor. Darfor finns det inte ndgon
entydig bostadspreferens som kan sagas galla
for gruppen aldre. Andé &r det viktigt att belysa
dterkommande behov, férutsattningar och
monster, eftersom de paverkar hur framtidens
bostadsutbud boér utformas.

17
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Onskan att bo kvar i ndromradet

Forskning och undersdkningar visar att mojlig-
heten att kunna bo kvar i sitt ndromrade ar ett
genomgadende onskemal bland &ldre. Narhet
till etablerade sociala natverk, trygghet och
tillgang till service i en valkand miljo &r centrala
faktorer fér manga (Sandlie, Flato & Gulbrand-
sen, 2023; Gabriel & Bowling, 2004, Phillipson,
2007; Snellman et al., 2024).

Samtidigt skiljer sig graden av denna 6nskan
mellan olika personer, beroende pa halsa,
funktionsférmaga och social situation. For
manga ar hemmet ocksa férknippat med sjélv-
standighet och livskvalitet. Mojligheten att bo
kvar i det egna hemmet prioriteras darfor ofta
hogt, aven nar behovet av omsorg och stod
Okar (Sandlie, Flato & Gulbrandsen, 2023; DF@,
2020).

Bostadens fysiska utformning och
tillganglighet

Bostadens fysiska utformning har stor bety-
delse i detta sammanhang. For personer med
nedsatt rorelseformaga eller sviktande halsa
kan en bostad som inte ar anpassad for ett
halsosamt aldrande snabbt bli ett hinder, medan
andra i samma alder prioriterar bostadens lage
eller andra kvaliteter. Mojligheten att rora sig
obehindrat i och kring bostaden och att kunna
anvanda bostadens funktioner utan anstrangning
ar darfor en avgorande faktor for hur val
bostaden fungerar éver tid. Bostader som inte

ar anpassade for ett halsosamt &ldrande &r
idag ett av de storsta hindren for att aldre ska
kunna bo kvar sjalvstandigt. Bostader som
déaremot &r anpassade for ett halsosamt dldrande
stodjer sjalvstandighet, minskar risken for
isolering och skapar battre forutsattningar for att
kunna delta i samhéllslivet (Agenda Kaupang,
2023; Servoll et al., 2020).

Sen anpasshing och dess konsekvenser

Idag vantar mdnga aldre med att anpassa sina
bostader tills behovet blir patagligt, snarare an
att agera i forebyggande syfte (Sgrvoll et al.,
2020). B&de ekonomiska forutsattningar,
psykologiska aspekter, normer och bristande
information paverkar detta monster. Konse-
kvensen blir att madnga aldre bor kvar i bostader
som inte ar anpassade for ett halsosamt
aldrande betydligt langre 8n vad som &r optimalt,
vilket i sin tur 6kar behovet av stédinsatser
fr&n samhallet och narstdende (Verma, 2019;
Lindahl & Arman, 20086).

For aldre som Gvervager att flytta ar tillgédng
till attraktiva och anpassade alternativ i nar-
miljon en viktig faktor. Men aven har ar dnske-
malen olika. For vissa ar narhet till familj och
vanner viktigast, for andra ar tillgang till service,
kulturutbud eller en lugn miljo av storre
betydelse. For att en flytt ska upplevas som
ett battre alternativ an att bo kvar, behover det
finnas bostader som ar anpassade for ett halso-
samt dldrande och som samtidigt erbjuder
trygghet och anvandarvanliga miljoer samt god
narhet till kollektivtrafik och samhallsservice.
Om alternativen saknas, tenderar flyttbenagen-
heten att bli ldg dven vid stora férandringar i
behov (Abramsson & Andersson, 2015; Boverket,
2020).

Narmiljon och sociala relationer

Narmiljon har en avgérande betydelse for aldres
livskvalitet. Tillgang till daglig service som
matbutik, vardcentral och apotek samt méjlig-
heten att vistas i trygga och tillgangliga ute-
miljoer varderas hdgt. Att sjalvstandigt kunna
ta sig ut och vara aktiv i bostadsomrédet ar for
manga en férutsattning for ett gott vardagsliv.
Sociala relationer spelar ocksé en central roll.
Narhet till familj, vanner och bekanta bidrar till
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att motverka ensamhet och starker bade fysisk
och psykisk halsa, samtidigt som vissa ser
pensioneringen som en chans att byta bostadsort
eller miljo och darfor efterfragar andra typer av
bostadslosningar (Snellman et al., 2024; Sandlie,
Flato & Gulbrandsen, 2023).

Summering av aldres boendepreferenser
Aldres boendepreferenser och behov dr mycket
varierande och formas av olika livsforutsatt-
ningar, resurser, halsotillstdnd och sociala
situationer. Ett &terkommande dnskemal &r att
kunna bo kvar i ndromradet, ndra etablerade
natverk och service, vilket for manga ar starkt
forknippat med trygghet, sjalvstandighet och
livskvalitet. Samtidigt har bostadens fysiska
utformning och tillganglighet en avgérande
betydelse for mojligheten att aldras i hemmet.
Bristande anpassning kan snabbt skapa hinder
som okar risken for isolering och vardbehov,
medan tillgangliga bostader starker sjalvstan-
dighet och samhéllsdeltagande. Manga aldre
vantar med att anpassa sitt boende tills
behovet blivit akut, vilket gor att de bor kvar
langre an optimalt i otillgangliga bostader och
darmed 6kar trycket pa stod fran samhallet och
anhoriga. For dem som valjer att flytta ar det
avgorande att attraktiva och anpassade alter-
nativ finns i narmiljon. Behov och preferenser
varierar, dar vissa prioriterar narhet till familj
och vanner medan andra vardesatter service,
kultur eller en lugnare milj6. Tillgang till daglig
service och trygga utemiljéer, liksom mojlig-
heten att uppratthalla sociala relationer,
framstar sammantaget som centrala faktorer
for ett hdlsosamt och sjalvstandigt dldrande.

Generella bostadskvalitéer for aldre
—tillganglighet, variation och lokala
behov

Aterkommande kvaliteter i attraktiva
bostader for aldre

Flera studier, bland annat frén Lunds universitet
och Region Stockholms bostadsmarknads-
undersokning, visar att det finns dterkommande
kvaliteter som gor att dldre hushall uppfattar en
bostad som attraktiv. Nar aldre sjalva beskriver
sina 6nskemal framtrader tillgédnglighet som

en av de mest avgorande faktorerna. Hiss i

flerbostadshus och enplanshus lyfts ofta fram
som sarskilt viktiga, tillsammans med tillgang
till balkong eller uteplats. Aven nérhet till service,
handel och kollektivtrafik ar terkommande
prioriteringar (Region Stockholm, 2025; Kylén
etal., 2023).

Att forsta hur individer énskar bo &r kom-
plext, men i ett planeringsperspektiv blir det
tydligt att variation i bostadsutbudet &r en
central forutséattning. Ett omrdde som enbart
erbjuder ett homogent utbud riskerar att minska
flyttviljan, sarskilt bland aldre, vilket i sin tur
begransar rérligheten pé bostadsmarknaden.
Genom att erbjuda bostader i olika storlekar,
upplatelseformer och med god tillganglighet
kan fler hushall hitta alternativ som matchar
deras behov.

Lokala behovsanalyser som grund for
strategisk bostadsplanering
Fér kommunerna innebar de varierande
preferenserna, men ocksa de aterkommande
dnskemalen om vissa kvaliteter, att lokala
undersdkningar blir ett vardefullt verktyg for
att forstad hur bostadsbestandet kan utvecklas
for att méta den &ldrande befolkningens behov.
Detta ar sarskilt relevanti omrdden dar manga
aldre redan ar etablerade och énskar bo kvar.
Samtidigt som kommunerna kan utga fran
tidigare namnda kvalitéer som galler for hela
malgruppen, s& ar vissa faktorer mer svarbe-
démda att forutspa, exempelvis preferenser for
upplatelseform, arkitektur och betalningsvilja,
trots att de har stor betydelse for flyttviljan.
Planeringsprocessen kan redan bygga pa
kadnda och uttalade behov, men for att fa en
mer komplett bild krévs ocksa att kommunerna
tar reda p& de behov som inte alltid uttrycks
direkt. Genom att presentera och préva konkreta
bostadsforslag i dialog med malgruppen kan
kommuner skapa ett bostadsutbud som battre
speglar lokala forhallanden. Ett strategiskt
arbete med bostadsutbudets sammansattning
starker mojligheterna till fungerande flyttkedjor,
bidrar till ett effektivare nyttjande av det
befintliga bestdndet och underlattar for dldre
att gora boendeval som ar anpassade till deras
livssituation.
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3 Nulagesbild av aldres
boendesituation

For att forsta den framtida demografiska
utvecklingen kravs en tydlig bild av hur aldre
boridag. Centrala fragor &r vilka boendeformer
som dominerar, hur tillgangliga bostaderna ar
och hur dlderssammansattningen ser ut i det
befintliga bestdndet pa ldns- och kommunniva.

Detta avsnitt ger en nulagesbild av aldres
boendesituation baserad pa statistik och tidigare
forskning. Har framtrader moénster som visar
hur boendeform, fysiska forutsattningar och
geografisk fordelning paverkar aldre personers
vardag. Genom att belysa b&de strukturella
forhallanden och individuella forutsattningar
skapas en forstdelse for vilka drivkrafter och
hinder som paverkar beslutet att flytta eller bo
kvar.

DEFINITIONER AV BOENDEFORMER

Smahus avser friliggande en- och tvabostads-
hus samt par-, rad- och kedjehus (exklusive
fritidshus).

Flerbostadshus avser bostadsbyggnader
innehallande tre eller flera lagenheter inklusive
loftgédngshus.

Specialbostader avser bostader for aldre/
funktionshindrade, studentbostader och dvriga
specialbostader.

Sarskilda boenden (SABO) ar en behovsprévad
boendeform enligt Socialtjanstlagen. Kommu-
nerna ar enligt 8 kap. 4 § i Socialtjanstlagen
skyldiga att inratta sarskilda boendeformer for
aldre personer som behdver omvardnad och
sarskilt stod.
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Hur dldre boridag

Befolkning efter alder och boendeform -
ldnet och kommunerna

Figur 3 visar en befolkningspyramid éver
lanets befolkning fordelad efter &lder, kon och
boendeform. En befolkningspyramid illustrerar
hur stora olika dldersgrupper ar i relation till
varandra, med kvinnor pd ena sidan och méan pa
den andra. | denna figur ar staplarna dessutom
fargkodade efter boendeform, vilket gor det
moijligt att se hur olika boendeformer férdelar
sig mellan aldrarna.

Figur 4 visar antalet personer i dlders-
grupperna 65-79 ar och 80 ar och aldre i
Stockholms lan, férdelade efter boendeform.
Staplarna &r uppdelade i smahus, bostadsratter
och hyresratter i flerbostadshus samt special-
bostader och sarskilda boenden (SABO).

Figurerna 5 och 6 visar hur personer i alders-
grupperna 65-79 och 80+ i Stockholms lans
kommuner ar fordelade efter boendeform,
uppdelat per kommun. Staplarna anger andelar
i procent for respektive boendeform.
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Figur 4. Aldersgrupper 65-79 och 80+ efter
boendeform i Stockholms lan.
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Kalla: SCB (2025) och Socialstyrelsen (2025).

Specialbostad

Figur 3. Befolkningspyramid for Stockholms lan som inkluderar boendeform.
Det stora antalet specialbostader i dldrarna 20-29 &r utgoér studentbostader.
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Figur 5. Andel 65-79 &r férdelat pad boendeform och kommun i Stockholms lan.
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Figur 6. Andel 80+ ar férdelat pd boendeform per kommun.
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Variation i boendeform och demografi kommunerna i lanet. Staplarna ar uppdelade i
mellan kommuner sméhus, bostadsratter och hyresratter i fler-
Figur 7 visar befolkningen i olika aldersgrup- bostadshus samt specialbostader. Diagram for
per, féor kommunerna Nynashamn, Sigtuna och samtliga kommuner finns i Bilaga 1. Befolkning
Stockholm stad, foérdelad efter boendeform. efter dldersgrupper och boendeform per kom-
Som framgar av exemplen nedan varierar mun i Stockholms lan.

fordelningen av boendeformer stort mellan

Figur 7. Befolkning efter aldersgrupper och boendeform per kommun, 2024.
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Figur 8. Andel ensamboende per olika &ldersintervall.
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Ensamboende

Andelen ensamboende dkar i takt med stigande
alder (se figur 8). Detta bidrar till utmaningar
for bostadsforsorjningens planering, eftersom
en vaxande andel aldre bor kvar i bostader som
ar storre an deras faktiska behov. | kombination
med den 3ldrande befolkningen, den l&dga
rérligheten pa bostadsmarknaden och en
begransad nybyggnation leder detta till att
bostadsbestdndet inte utnyttjas pa basta satt.

Var aldre bor

De tva kartorna nedan (se figur 9 och 10) visar
RegSO-omréden i Stockholms lan med en hégre
koncentration av aldre (SCB, 2025). Figur 9
visar antalet aldre i Stockholmsregionen. De
morkare grona omréddena markerar var kon-
centrationen ar som stérst. Det framgar att

de flesta aldre i absoluta tal bor i och runt
Stockholm stad, dar befolkningstatheten ar
som hogst. Sarskilt sédra och vastra delarna av
staden samt flera angransande kommuner till folkade centrala delarna av regionen som
Stockholm stad utmarker sig med stora grupper antalet ar storst. Figur 10 visar de omraden
aldre. Aven vissa stdrre kommuner langre ifrn som har hogst andel aldre och illustrerar hur
Stockholm stad, till exempel Norrtalje, har denna grupp i sarskilt stor utstrackning ar
manga aldre invdnare, men det ar i de tatbe- bosatt i landsbygds- och skargdrdsomraden.
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Figur 9. Geografisk fordelning av den
4ldre befolkningen (65+ &r) i antal.
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Figur 10. Geografisk férdelning av den
aldre befolkningen (65+) i andel.
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4 Bostadsbestandets fysiska

tillganglighet

Denna del behandlar brister i bostadsbestandet
kopplade till tillganglighet samt presenterar
darefter en inventering av bostadsomraden

i LAnet som har en hog koncentration av fler-
bostadshus utan hiss.

Behovet av och méjligheter med att anpassa
det befintliga bostadsbestandet

Om aldre forvantas bo kvar i sina ordinarie
bostdder samtidigt som tillgangen till hemtjanst
och omsorgstjanster ar begransad, 6kar vikten
av att varje individ ges forutsattningar att leva
sjalvstandigt. Sjalvstandighet byggerigrunden
pa mojligheten att forflytta sig enkelt och tryggt
bade inom bostaden och till omgivande miljcer.
Frirorlighet ar avgorande for att uppratthalla
halsa, bibehalla sociala relationer och klara
vardagens behov utan att vara beroende av
stddinsatser.

Mot denna bakgrund blir bostadens fysiska
utformning en avgorande faktor. Enligt Boverkets
uppskattning saknas hiss i omkring halften av
landets flerbostadshus. | smahus &r det vanli-
gast med tva vaningar, ofta med en trappa upp
till entrén, och i manga fall ar bdde sovrum och
badrum placerade p& 6vre plan. Det innebar att
manga aldre bor i bostader som inte ar anpassade
for nedsatt rorlighet, vilket férsvarar mojligheten
till kvarboende i takt med stigande alder och
forandrade funktionsformagor (Boverket, 2025).

Att utveckla och anpassa det befintliga
bostadsbestdndet kan vara en effektiv strategi
for att mota forandrade behov i befolkningen.
Nar ekonomiska forutsattningar begransar
mojligheten till nyproduktion blir det annu
viktigare att anvanda de resurser som redan
finns pa ett mer effektivt satt. Genom invente-

ringar, renoveringar och riktade insatser

(ex. matchningar till befintliga tillganglighets-
anpassade bostader, individstod for flyttar
mm.) kan tillgadngligheten forbattras, bostader
frigoras och samhallets formaga att bostads-
forsorja starkas utan att vara beroende av att
enbart bygga nytt.

Inventering utav flerbostadsbestandet

Alla flerbostadshus med fler &n en vaning
behodver hiss for att beddmas vara tillgangliga.
Hissar ar inte enbart en frdga om praktiska
funktioner som att kunna transportera matkassar,
hjalpmedel eller sig sjalv utan anstrangning
eller risk. Det ar ocksd en kvalitetsmarkor som
vager tungti aldre personers egna prioriteringar
vid val av ny bostad i flerbostadshus.

Tillgdng till hiss i flerbostadshus ar darmed
inte endast en forutsattning for att de som redan
bor i fastigheten ska kunna bo kvar. Det ar ocksa
en viktig aspekt for att bostaden dverhuvud-
taget ska vara aktuell for ett dldre hushall att
flytta till. | takt med att befolkningen aldras
och att en allt stérre andel individer darmed far
nedsatt rorlighet, blir tillgangligheten i boendet
en central faktor vid beslut om flytt. En bostad i
ett flerbostadshus utan hiss faller generellt sett
bort som alternativ att flytta till, oavsett lage,
storlek eller pris. Bristen pa tillgangliga bostader
i naromradet dr darmed en bidragande faktor
till att 4ldre hushall som bor i bostader som
inte ar anpassade for ett hilsosamt aldrande
valjer att bo kvar. Detta innebar att otillgangliga
bostader inte bara ar problematiska for de som
bor dar idag, utan aven begransar rorligheten
pa bostadsmarknaden idag och i framtiden.
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Sankta trosklar frigor resurser

Tillganglighetsanpassning genom hissinstalla-
tion och annan anpassning kan vara en
strategisk investering i bostadsbesténdets
ldngsiktiga funktionalitet bade for individen
och samhallet. Det handlar inte enbart om

att atgarda akuta behov, utan om att méta de
ldngsiktiga utmaningarna i ett samhélle med
en vaxande andel aldre. Att installera hiss kan
vara ett av de mest effektiva satten att tillgang-
liggora ett stort antal befintliga bostader pa
relativt kort tid for aldre, vilket skulle ge effekt
och skapa battre forutsattningar for att fler
bostader ska vara anpassade for ett halsosamt
aldrande.

Att installera en hiss eller gora bostads-
anpasshningar inom bostaden och i bostadsom-
rédden innebér inte att en bostad per automatik
blir fullt ut tillganglig och helt anpassad for
ett hilsosamt dldrande, men det innebar att
tréskeln for att leva mer sjalvstandigt och

halsosamt blir lagre for majoriteten. Att lagga
fokus pa att majoriteten av aldre ska kunna leva
mer sjalvstandigt och halsosamt frigdr resurser
till de som behdver det som mest.

Hur ser bostadsbestandets fysiska
tillganglighet utidag?

Varje &r genomfor Boverket en bostadsmark-
nadsenkat (BME) bland landets kommuner

for att bidra till en kontinuerlig uppféljning av
utvecklingen pa bostadsmarknaden samt for
att spara kommande trender och tendenser.
En av de framtradande insikterna fran arets
bostadsmarknadsenkat for Stockholms lan

rér kommunernas begransade kunskap om
bostadsbestdndets tillganglighet. Av lanets 26
kommuner har tio helt eller delvis genomfért en
tillganglighetsinventering av det kommunagda
flerbostadsbestandet och endast en (1)
kommun har delvis kartlagt tillgangligheten
inom det privatagda flerbostadsbestandet i
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kommunen de senaste fem aren. Denna brist
pa 6verblick férsvarar planeringen av atgarder
for att anpassa bostadsbestandet till en dldrande
befolkning och for att sakerstalla att fler aldre
kan bo kvar i sina hem pa ett tryggt och sjalv-
standigt satt eller alternativt ha mojligheten att
flytta till en mer anpassad bostad.

Som tidigare namnts ar ett tydligt kriterium
for att ett flerbostadshus ska vara anpassat for
aldre att det ska finnas en hiss som alternativ
till trappor. Tyvarr har Sverige inte ett centralt
hissregister. Kommunerna har data men detta
har inte organiserats pd ett s§dant satt att
data ar tillganglig for planerare och darmed
inte tagits tillvara, med undantag for i ett fatal
kommuner.

For att ge en 6verblick av den geografiska
spridningen i lanet av flerbostadshus som
saknar hiss har data samlats in fran flera kallor
for att fa ett s& komplett underlag som mojligt.
Underlaget omfattar data fran Bostadsformed-
lingen i Stockholm AB, data frdn kommunala
bostadsbolag avseende hyreslagenheter
samt data fran Booli for det privatdgda bostads-
bestandet.

Resultatet omfattar bostadsomraden dar
bostdder har annonserats utan angiven tillgang
till hiss under de ar som Stockholms bostads-
formedling AB och Booli har varit aktiva och
sparat data digitalt. Eftersom uppgifter om hiss
och efterinstallation av hiss i flerbostadshus ar

bristfallig har en kontroll gjorts av samtliga
bostadsomréden som i statistiken indikerar
avsaknad av hiss, for att verifiera om uppgif-
terna stammer. Darefter har bostadsomradena
med en hog koncentration av flerbostadshus
som saknar hiss ritats in pa en karta (se figur 11).
Det har inom ramen fér denna studie inte varit
mojligt att uppskatta antal bostader som saknar
hiss.

Karta 6ver lanet och bostadsomraden med
hog koncentration utan hiss

Kartan (figur 11) visar utpekade bostadsomraden
med flerbostadshus som saknar hiss. Av kartan
framgar att omradena ar koncentrerade till de
aldre delarna av Stockholms stads centrala och
narliggande omradden men finns dven utspridda
i varje kommun. | Stockholms innerstads bebyg-
gelse finns det en betydande mangd adresser
utan hissar. Manga av byggnaderna uppférdes
innan krav pa hiss infordes och ligger ofta i
tranga kvartersstrukturer pa innergardar men
aven vid entréer mot gatan. Darmed ar stora
delar utav Stockholms innerstad streckat.

Statistik och kartunderlag for varje kommun

| bilaga 1 redovisas befolkning efter alders-
grupper och boendeform per kommun i
Stockholms lan. | bilaga 2 visas inzoomningar
av karta 6ver bostadsomraden som saknar hiss
inom flerbostadsbestandet.
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Figur 11. Karta 6ver flerbostadshusomraden
som saknar hiss i Stockholms lan.
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Lamellhus ar smala flerbostadshus i tva till fyra vdningar som ofta byggdes under 1940-1960-talen.
De ar vanliga i bade renodlade flerbostadsomraden och som inslag i smahusomrdden. Manga lamellhus
saknar hiss, vilket bekraftas i undersékningen.

Insikter av inventeringen

Inlasningseffekter kan minskas om narliggande
flerbostadshus har storre tillganglighet

| flera kommuner har mindre flerbostadshus,
ofta i form av lamellhus, integrerats i omraden
som annars domineras av smahus. Flerbo-
stadshusen utan hiss erbjuder visserligen

en viktig variation i bostadsbestandet, men de
ar samtidigt inte anpassade for aldre. Detta
innebar att aven nar det finns flerbostadsalter-
nativ i ndromradet, saknas ofta méjligheten for
aldre att flytta fran ett smahus till en tillganglig
bostad. For manga aldre som bor i en bostad
som inte &r anpassad for ett hadlsosamt dldrande
blir detta ett hinder for att kunna byta till en
mer anpassad bostad i en miljo dar de redan
har sin sociala tillhdrighet. Resultatet blir att
personer som annars hade varit benagna att
flytta stannar kvar i otillgangliga bostader,
vilket i sin tur forstarker inldsningseffekterna
pé bostadsmarknaden.

Flerbostadshus fran 1940-1960-talet
dominerar bland hus som saknar hiss

En stor andel av flerbostadshusen utan hiss
byggdes under 1940-1960-talen. Detta bekraftas
av att den dominerande byggnadsarskategorin i
de berérda omradena &r just fran denna period.
Denna byggnadsepok kdnnetecknas av en
omfattande bostadsproduktion i fler vaningar,
men utan att hissinstallation var ett krav. Det
har i dag stor betydelse for tillgangligheten i
det befintliga bostadsbestandet, eftersom en
betydande del av de bostader som aldre bori

eller kan flytta till saknar forutsattningar for ett
halsosamt dldrande i och med att det inte finns
tillgang till hiss.

Sammanfattning av bostadsbestandets
tillganglighet

Kartladggningen av bostadsomrdden med hog
koncentration av flerbostadshus utan hiss visar
att det finns omfattande delar av bostadsomra-
denilanet som ar mindre lampliga for aldre att
bo kvar i eller flytta till nar funktionsférmagan
forsamras. Resultatet visar att sddana omraden
finns i samtliga kommuner, vilket framfor allt kan
forklaras av de byggregler som gallde under
1940-1960-talen, da krav pé hiss saknades i
sméskaliga flerbostadshus. For att fa en battre
overgripande bild av hur mdnga lagenheter det
rér sig om och hur stor andel aldre som bor i
lagenheter med &g tillgdnglighet i dagslaget
kan kommuner anvanda sig utav kartmaterialet
som grund fér vidare analys av hur manga
lagenheter som berodrs och hur stor andel aldre
som i dag boridessa bostader.

»En bostad i ett fler-
bostadshus utan hiss
faller generellt sett bort
som alternativ att flytta
till, oavsett ldge, storlek
eller pris.«
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5 Insatser for en bostads-
forsorjning som moter en
aldrande befolkning - vad
offentlig sektor, privata aktorer
och staten kan gora

Denna del belyser utmaningar och ger forslag
pa insatser som offentlig sektor, privata
aktorer och regeringen kan gora for att starka
bostadsforsorjningen i en tid av en dldrande
befolkning.

Bostadsbestandets tillganglighet

Tillgangligheten i det befintliga bostadsbestandet
ar avgorande for hur val ldre kan bo kvar hemma
och samtidigt f& det stod som behdvs frén
hemtjanst och annan omsorg. Efterinstallation
av hiss i flerbostadshus ar en mojlig atgard for
att oka tillgangligheten, men genomférandet
paverkas av badde ekonomiska och organisato-
riska faktorer. | bostadsrattsféreningar fordelas
kostnaden mellan medlemmarna i féreningen,
och eftersom nyttan upplevs olika beroende pa
livssituation kan stodet pa féreningsstamman
variera. Det ar dessutom vanligt att enskilda
medlemmar behdver initiera processen, ta fram
underlag, samordna entreprendrer och hantera
kontakter med kommunen. Detta innebar ett
ansvar som kraver bade tid och kunskap och kan
begransa mojligheterna att genomfora atgarden
aven nar behovet ar tydligt.

For hyresratter ar det hyresvarden som
behodver se dver att efterinstallation ar eko-
nomiskt férsvarbart och en hissinstallation

kan komma att paverka hyresgésternas hyror.
Utmaningarna blir storre i samband med att det
statliga stodet for tillganglighetsanpassningar
inklusive efterinstallation av hiss successivt
avvecklas (prop. 2024/25:1 utgiftsomrade 9,
avsnitt 6.5 s 173). Stodet har tidigare tackt en
fjardedel av kostnaden, dock hégst 200 000
kronor per projekt, och har darmed kunnat
underlatta for bade bostadsrattsféreningar och
hyresvardar. For Stockholms lan beviljades
investeringsstod upp mot 125 miljoner kronor
2024 (Lansstyrelsen 2025).

Kommunerna

Nar statliga stdd for tillganglighetsanpassning
forsvinner laggs ett stérre ansvar pd kommu-
nerna. Avvecklade statliga stdéd kan innebara
bade mojligheter och risker. Kommunerna far
storre frihet att anpassa resurserna till lokala
behov och kan valja att kombinera satsning-

ar pa bostader med andra prioriteringar inom
vard och omsorg. Samtidigt finns en stor risk att
tillganglighetsanpassningar far lagre prioritet

i kommuner med pressad ekonomi. Ett satt att
hantera detta kan vara att ta sig an bostadsut-
maningar kopplat till ldre i ett brett perspektiv.
En battre fungerande bostadsforsorjning i stort
kan ge effekter som ar positiva for bdde bostads-



BO BRA HELA LIVET - UTMANINGAR OCH MOJLIGHETER MED ALDRES BOENDE | STOCKHOLMSREGIONEN

forsorjningen for aldre och aldreomsorgen,
exempelvis genom Okad rorlighet och battre
matchning mellan bostadsutbud och behov.

Kartlaggningar av flerbostadshus utan hiss
och med bristande tillganglighet kan ingd i
beslutsunderlag som strategier kan byggas
kring exempelvis kommunala handlingsplaner
for bostadsforsorjningen. Dar efterinstallation
eller andra anpassningar inte ar méjliga kan
nyproduktion av bostader med god tillganglighet
i samma naromrdden utgora ett alternativ. For att
fa en mer komplett bild av lokala behov &r dialog
med malgruppen viktig. Genom att presentera
och prova konkreta bostadsférslag i dialog med
malgruppen kan kommuner skapa ett bostads-
utbud som béattre speglar lokala férhallanden.

Flyttlots &r en annan insats som kommuner
kan inratta. Manga aldre bor kvar i bostader
som de haftlange men som inte ar anpassade
efter deras behov. Samtidigt upplevs en flytt
ofta som ett stort och kravande projekt, sarskilt
for aldre utan anhdriga. Planering och genom-
forande kan kannas overmaktigt, vilket gor att
den dnskade flytten ofta inte blir av. Att under-
latta flyttar till mer andamalsenliga bostader
gynnar bade individen, rérligheten pa bostads-
marknaden och kan bidra till att effektivisera
kommunens hemtjanst. Kommuner som har ett
eget bostadsbolag har mojlighet att reservera
tillgangliga bostader i befintligt bestand at
aldre som bor otillgangligt.

Sarskilda boenden och
mellankommunal samverkan
Behovet av fler platser pé sérskilda boenden ar
tydligt. Endast 10 av 26 kommuner i lanet be-
démer att de kommer att ha tillracklig kapacitet
inom fem &r (Boverket, 2025). | Stockholms ldn
fanns &r 2024 totalt 254 séarskilda boenden
med en medianstorlek pé 54 bostader per
boendeenhet, varav drygt halften drivs i privat
regi (Socialstyrelsen 2024). Férutsattningarna
pekar p& att kommunerna i hégre utstrackning
behover samverka med bdde andra kommuner
och privat sektor fér att mota behoven.
Gemensam planering mellan kommuner kan
skapa battre mojligheter att samordna investe-
ringar, personal och teknik. Det kan leda till en

mer effektiv anvandning av resurser och ge en
stabilare kompetensforsorjning. Samordning
kan ocksa bidra till en jdAmnare kvalitet i lanet
och storre flexibilitet vid fordelning av platser.

Den privata sektorn utgor i dag en central
aktor for att mota de 6kande behoven inom aldre-
omsorgen. For att sakerstalla en lAngsiktigt
hallbar struktur for aldreomsorgen och undvika
underforsorjning, ojamn kvalitet och en bris-
tande beredskap behoévs en proaktiv kommunal
planering baserad pa lokala och delregionala
behov i nara dialog med privata aktorer.

Mellanboenden for dldre —en bra men
begransad l6sning pa en viaxande utmaning
Trygghetsboenden och andra former av mellan-
boenden riktar sig till aldre som vardesatter
trygghet och social samvaro. | Stockholms
lan finns trygghetsboenden i 13 kommuner,
och ytterligare fem kommuner har identifierat
ett behov (Boverket, 2025). Kommunala
handlingsplaner for bostadsforsorjning ser
ofta mellanboenden som en strategi for att
méta en dldrande befolkning, men de behdver
kompletteras med andra atgarder.

Ar 2024 fanns 27 579 specialbostaderilanet
anpassade for aldre/funktionshindrade varav
9 234 beboddes av personer 6ver 80 &r, mot-
svarande 7 procent av alla som &r 80+ (SCB
2024). For att bibehalla denna niva kravs omkring
2 700 fler specialbostdder inom en tiodrsperiod.

»Endast 10 av 26
kommuner i lénet
bedomer att de kommer
att ha tillréckligt med
platser pa sdérskilda
boenden inom fem dr.«

Trygghetsboenden ar samtidigtingen
enhetlig boendeform. De saknar vard och
service men erbjuder funktionella bostader
och gemensamhetslokaler, ibland med tillgédng
till personal. Utformning och innehall varierar
mellan kommuner och fastighetsagare, och
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i flera avseenden liknar de vanliga bostader
med tillagg som starker trygghet och social
gemenskap. Eftersom nyproducerade bostader
redan uppfyller tillgdnglighetskraven &r manga
ordinara bostader i praktiken val anpassade for
aldre. Om anpassade bostader enbart kopplas
till mellanboenden riskerar andra tillvaga-
gangssatt for att 6ka antalet bostader som ar
anpassade for ett hdlsosamt aldrande utebli.
Nar en vaxande andel av befolkningen bestar
av aldre ar det inte tillrackligt att fokusera
pé enskilda boendeformer som formellt &r
utformade for aldre. | stallet kravs en bredare
planeringsstrategi dar hela bostadsbestdndet
ses som en resurs. Den kommunala bostads-
sammansattningen behover analyseras med
hansyn till tillganglighet, boendekvalitet och
sociala forutsattningar. | fysisk planering och i
kommunikation med invanare bér darmed hela
spektrumet av boendeformer som kan majlig-
gora for aldre att leva tryggt och sjalvstandigt
synliggoras. En alltfor snav fokusering pa
mellanboenden kan begransa mojligheterna,
valfriheten och flexibiliteten i den framtida
bostadsfoérsorjningen.

Socialforvaltning och
samhallsbyggnadsforvaltning

I juli 2025 tradde den nya socialtjanstlagen

i kraft (2025:400). Sarskilt relevant i detta
sammanhang ar bestammelsen i 6 kap. § 4, dar
det framgar att socialndmnden ska medverka

i samhallsplaneringen. Namnden ska framja
goda miljoer i kommunen genom samverkan
med andra samhallsorgan, organisationer och

invanare. Medverkan ska bygga pa sociala er-
farenheter och syfta till att paverka utformningen
av bostadsomraden, offentliga lokaler och
kommunikationer sa att de blir latt tillgangliga
for alla.

Nar en vaxande andel ldre bor kvar i ordinart
boende okar samtidigt behovet av hemtjanst
och kraven pé att bostader och narmiljo ar
tillgangliga. Bostaden fungerar ocksa som
arbetsplats for hemtjanstens personal. Brister
i form av avsaknad av hiss eller en otillganglig
utemiljo far darfor konsekvenser inte bara for
den enskilde aldre utan aven for personalens
arbetsmiljo, omsorgens kvalitet och resurs-
anvandningen.

For att aldre ska kunna bo kvar langre i
bostader som framijar sjalvstandighet kravs
investeringar i tillganglighet och narmiljo. Det
starker samtidigt arbetsmiljon for omsorgs-
personal och bidrar till en mer héllbar dldre-
omsorg. Intervjuer och genomgangar av
kommunala riktlinjer fér bostadsférsorjning visar
dock att samverkan mellan socialforvaltning
och stadsbyggnadsforvaltning i manga fall
ar begransad. Planeringen av bostadsutbud,
fysisk miljo och serviceinfrastruktur behover i
hoégre grad utga fran aldres behov, sarskilt i takt
med att en stor del av befolkningen framover
kommer att vara over 65 ar.

Idag sker samhallsplanering och socialt
arbete ofta parallellt utan tydlig samverkan. Detta
innebar att sambanden mellan till exempel
behovet av sarskilda boenden och tillgangen
till tillgangliga ordinara bostader inte alltid
uppmarksammas. Stadsbyggnadsforvaltningar
fokuserar pa fysisk planering och exploatering,
medan socialférvaltningar arbetar nara individen.
For att mota utmaningarna kravs en samlad
ansats dar perspektiven férenas tidigti plane-
ringsprocessen.

Den nya bestammelsen markerar att social-
forvaltningens ansvar omfattar bade individnara
insatser och deltagande i fragor som rér den
fysiska miljon. For att detta ska fa genomslag
i praktiken behdver kommunerna utveckla
tydligare former for samverkan, gemensamma
mal och integrerade arbetsprocesser. Pa sa
satt kan behov och utmaningar identifieras i ett
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tidigt skede och bostadsomraden, narmiljoer
och serviceinfrastruktur utformas sa att de
stodjer ett hdlsosamt och aktivt dldrande, till
nytta bade for dldre och for kommunernas
verksamheter.

Alla kommuner ska for varje mandatperiod ta
fram kommunala handlingsplaner for bostads-
forsorjning. Planerna ska bygga pa en analys
av hur behoven for olika grupper ser utinom
kommunen samt ligga till grund fér kommunens
markanvisningsriktlinjer. Arbetet med att ta
fram handlingsplaner forutsatter och ar en moj-
lighet till intern samverkan mellan kommunens
samhallsbyggnadsdel och socialtjanst samt
aldreférvaltning i de fall en saddan finns.

Hyresvardar

Det ari huvudsak hyresvardarna som har
radighet 6ver om renoveringar och tillgang-
lighetsanpassningar ska genomféras i storre
skala inom hyresbestandet. Allmannyttiga
bostadsbolag och privata hyresvardar har dar-
for en nyckelroll i arbetet med att anpassa det

befintliga bostadsbestandet till behoven hos en
aldrande befolkning.

Efterinstallation av hissar @r en av de stora
atgarderna som kan utforas for att mojliggora
kvarboende och oka tillgangligheteni aldre
flerbostadshus. Har har den kommunala
allmannyttan mojlighet att ga fore, eftersom
bolagen ofta har ett lAngsiktigt forvaltnings-
perspektiv, politisk styrning och saledes nara
koppling till kommunens planeringsarbete.
Genom att prioritera investeringar i tillganglig-
hetsanpassningar kan allmannyttan bidra till
att bostadsbestdndet ar battre anpassat for ett
halsosamt aldrande.

For att 6ka takten i tillganglighetsarbetet
kravs en ndarmare samverkan mellan fastig-
hetsagare, kommunala planeringsfunktioner
och vard- och omsorgsverksamheter. Genom
gemensam kunskapsdelning, samordnade
prioriteringar och tydligare ekonomiska incita-
ment kan investeringar i tillganglighet forbattra
livskvaliteten for aldre och samtidigt minska
belastningen pa valfardstjansterna.
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Fastighetsmaklare

Fastighetsmaklares roll i bostadsforsorjningen
har i viss utstrackning varit férbisedd bade

i kommunernas planeringsarbete och inom
maklarbranschen sjalv. | maj 2025 fanns 2 546
registrerade maklare i lanet vid 834 féretag
enligt Fastighetsmaklarinspektionen (FMI)
(2025). Under det senaste aret formedlades
52 217 bostader, motsvarande omkring sju
procent av det privatdgda bestandet (SCB
2024; Maklarstatistik 2025). Denna omfattning
visar att maklare har en central roll p4 bostads-
marknaden. De féljer manniskors behov

nara i olika livsskeden medan kommunernas
planering ofta utgar fran ett mer 6vergripande
perspektiv, vilket skapar en potential fér sam-
verkan.

Intervjuer med maklare visar att manga aldre
upplever flyttprocessen som anstrangande,
nagot som dven bekréaftas i forskning (Norde-
strom, 2024). Stadning, férsaljning, deklaration
och sjalva flytten ar aspekter som kan utgoéra
hinder fér att byta bostad. En maklare beskrev
hur en mer helhetsorienterad tjanst, dar kunden
fick stdd genom hela processen, gjorde det
lattare for aldre att flytta till en bostad som
battre passade deras behov. Denna typ av
arbetssatt forekommer i dag endast i liten
omfattning samtidigt som aldre kommer att
utgdra en vaxande malgrupp for branschen.

En narmare dialog mellan kommuner och
maklarfirmor kan ge battre kunskap om flytt-
mdnster, hinder och preferenser och potentiellt
bidra till mer traffsakra bostadsférsorjnings-
strategier. Samtidigt kan maklartjanster ut-
vecklas for att ge stéd at grupper som behdver
sarskild hjalp, vilket kan sanka trosklarna for
flytt och starka flyttkedjorna.

Staten

Som tidigare namnts har det funnits ett statligt
stdd for att tillgadnglighetsanpassa gemensamma
ytoriflerbostadshus. Nu nar det statliga stodet
for bostader for aldre avvecklas och ansvaret

i hogre grad 6vergar till kommunerna uppstar
ett behov av tydligare statlig styrning kring
tillganglighetsanpassning av det befintliga
flerbostadsbestandet.

Utan statliga stéd som premierar tillganglig-
hetsanpassningar ar det svart att se hur takten
av tillgdnglighetsanpassningsatgarder som
kan underlatta for aldre att fa tillgang till en
storre del av bostadsbestdndet ska kunna 6ka.
Anpassningsatgarder ar ofta kostsamma. Att
inte nyttja befintligt bostadsbestand effektivare
innebar samtidigt ocksa en samhallskostnad.

Varden

Halso- och sjukvardspersonal méter aldre kon-
tinuerligt och kan i det sammanhanget pdminna
om boenderelaterade behov, till exempel risker
kopplade till rorlighet, fall eller social isolering.
Personalen kan lyfta frdgan och hanvisa vidare,
men det ar individen sjalv som behover fatta
beslut och g& vidare med eventuella atgarder.

I moten inom priméarvard, rehabilitering,
hemtjanst och bistandsbedémning kan sddana
paminnelser bidra till att frdgor om bostad inte
forbises. Bedémningar fran exempelvis fysio-
terapeuter kan darefter anvandas av individen
som underlag nar denne dvervager forandringar
i sitt boende.

Genom tydliga rutiner kan personalen
ges stod att pdminna om dessa fradgor sa att
individen far mojlighet att sjalv ta initiativ till
férandring nar behovet uppstar.
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7 Bilagor

Bilaga 1: Befolkning efter aldersgrupper och
boendeform per kommun i Stockholms lan
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Bilaga 2: Bostadsomraden som saknar
hiss inom flerbostadsbestandet

Norra delen av Stockholms lan.
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Mellersta delen av Stockholms lan.
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